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~_ KE HOACH GIAO DUC CHU DPE " GIA PINH "
(S0 tuan thuc hign: 4 tudn tiv ngay 03/11/2025 - 28/11/2025)

.| So " Noi dung gido duc Piéu
D?, TT Muyc ticu Chung Riéng Hoat dong | chinh
tuol cx Z

giao duc bo
sung
1. Linh vuc phat trién thé chat
a) Phat trién van dong
- Tré biét thyc | * 3,4,5T: - Tay: *  Hoat
hién da cic| - HO hap:| + Pua hai | dong hoc
3 1 dong tac trong | Hit vao, thd |tay dua 1én| - Ho hap:
bai tap thé duc | ra cao, ra phia|Hit vao, tho
theo huong | -Tay trudc, sang 2 | ra
dan. + Co va | bén. - Tay:
dudi tay + Co va dudi |+ DPua hai
- Lung, | tay. tay dua lén
- Tré biét thuc | bung, luon: cao, ra phia
hién dung, ddy | + Chi vé trudc, sang 2
dd, nhip nhang | phia trude - Chan: bén.
4 2 cac dong tac| +  Quay |+ Nhan chan. |+ Co va dudi
trong bai thé | sang trai, tay
duc theo hiéu | sang phai - Lung,
1énh. - Tap luyen bung, luon:

- Tré biét|dé co thé| - Chan: + Cai vé
thuc hién dung, | khoe  manh | + Nhay 1én, | phia trudc
du, thuan thuc | va con nguoi | dua  dwa 1|+ Quay sang
cac dong tac | co duoc | chan vé phia | trai, sang

5 3 ctia bai thé duc | rrang thai | trwée, 1 chan | phai
theo hiéu 1énh | thodi mdi ve | vé sau - Chan:
hodc theo nhip | thé chat va + Nhun
ban nhac/ bai | tinh than. chan.
hat. Bat dau va + Nhay lén,
két thic dong dua 1 chan
tac dung nhip. \ phia
trude, 1 chan
vé sau

- Tré gitv - bivachay. | * Hoat dong
duoc  thing + Di kiéng | hoc
bing co thé khi got. - 3 Tubi: bi

3 4 thuc hién van kiéng gg’)t
dong: - 4 Tuoi: bi

+ Di hét bang got
doan  duong chan.
hep(3m X - 5 Tudi: bi




0,2m).
+ bi kiéng
g6t lién tuc 3m.

- Tré gitv
duoc thang
bang co thé khi
thuc hién van
dong:

+ Tré budc
di lién tuc trén
ghé thé duc
hoac trén vach
ké thang trén
san.

+ Tré di budc
lui  lién  tiép
khoang 3 m.

- Tré gitt dugce
thing bang co
thé khi thyc
hién van dong:
- bi 1én, xubng
trén van
déc(dai  2m,
rong  0,30m)
mot dau ké cao
0,30m.

- Khong lam
roi  vat dang
doi trén dau khi
di trén ghé thé
duc.

- Puing 1 chan
va gilt nguoi
trong 10 gidy.

- Di va chay.
+ D1 bang got
chan.

- bi va chay

+ Pi bang
mép ngoai
ban chén.

bang  mép
ngoai  ban
chan.

- TCVD:
Kéo co.

- Tré kiém soat
duoc van dong:
+ Di/chay thay
doi toc do theo
ding hicu 1énh.
+ Chay lién tuc
trong  duong
dich dic (3-4
diém dich dic)
khong chéch ra

*3.4,5T:

- Chay thay
d6i téc do
theo hiéu
Iénh.

* Hoat dong
hoc

- Chay
thay d6i toc
do theo hiéu
1&énh (5E)

- TCVD:
Chuyén
bong




ngoai.

- Tré kiém soat
duoc van dong:
+ Tré di/ chay
thay d6i
huong van
dong dung tin
hiéu vat chuin
(4-5 vat chuan
dat dich dic).

Tré kiém soat
duogc van dong:
- Bi/ chay thay
d6i huéng van
dong theo dung
hiéu 1énh ( ddi
huéng it nhét 3
1an)

10

- Tré biét phdi
hop tay - mat
trong van
dong: + Tung
bit bong véi
co: Bat duoc 3
lan lién khong
101 boéng
(khoang cach
2,5m).

+ Ty dap - bét
bong duoc 3
lan lién (duong
kinh bong
18cm).

11

- Tré phdi hop
tay - mat trong
van dong:

+ Tré tung bat
bong véi nguoi
doi dién
(co/ban):  bat
duge 3 1an lién
khong roi bong
(khoang cach 3

*4,5T:

- Tung, ném,
bat

+  Chuyén
bt bong qua
chan.

- Tung, ném,
bit.
+ Chuyén bat
bong 2 bén
theo hang
doc.

* Hoat dong
hoc:

- 3 Tubdi:
Chuyén bat
bong 2 bén
theo  hang
doc

- 4+5
Tubi:
Chuyén bat
bong qua
chan
- TCVD:
Bong tron to.




m).

+ Tré ném
trung dich
dimg (xa 1,5 m
x cao 1,2 m)

+ Tré tu dap
bat bong dugce
4-5 lan lién

tiép.
- Tré biét phdi
hop tay- mat
trong van
dong:

- Bat va ném
bong voi nguoi
doi

dién(khoang
12 cach 4m)..
- Ném tring
dich dung( xa
2Zm X cao
1,5m).
- bi, dap va
bit duoc bong
nay 4-5 lan lién
tiép.
- Tré thé hién * Hoat dong
nhanh, manh, hoc
khéo trong - 3 tudi: Bat
thuc hién bai xa 20 —
tap tong hop: 25cm.
+ Chay duoc - 4 tudi: Bat
I5m lién tuc xa 35-40
13 theo huong + Bat xa 20 — | cm.
thang. 25cm - 5 tudi: Bat
+ Ném trung xa 40-50cm.
dich ngang (xa - TCVD:
1,5m). Lon cau
+ BO trong vong.
duong hep (3m
x 0,4m) khong
chéch ra ngoai.
14 |- Tre thé hién
nhanh, manh, - Bat xa 35-




khéo trong
thuc hién bai
tap tong hop:

+ Chay lién
tuc theo huong
thang 15m
trong 10 giay
+ Tré ném

trung dich
ngang (xa 2
m).

+ Tré bo trong
duong dich dic
3 - 4 diém
dich dic, cach
nhau 2m)
khong chéch ra
ngoai.

- Tré biét thé
hién nhanh,
manh, khéo
trong thuc hién
bai tdp tong
hop:

- Chay lién tuc
theo huodng
thang 18m
trong 10 gidy.

- Ném tring
dich dung( cao
1,5m xa 2m).

- BO vong qua
5- 6 diém dich
dic, cach nhau
1,5m theo dung
yéu cau.

40 cm.

- Bat xa 40-
50cm.

b) Gido duc

dinh dudng va sirc khoe

3 25

- Tré biét tén
mot s6 mén an
hang ngay:
tring ran, ca
kho, canh rau.

- Tré no1 duoc
tén mot s6 moén
an hang ngay

*3,4,5T

- Tré nhan
ra thoi quen
tot trong
dinh duong
va van dong.

- Nhan biét
mot s6 mon
an quen
thudc.

- Nhén biét
dang ché bién

* Hoat dong
choi

- Choi goc,
choi  ngoai
tro1, choi o
goc phan
val.




va dang ché
bién don gian:
Rau c¢6 thé
ludc, ndu canh;
thit c6 thé ludc,
dan, kho; gao
ndu com, nau
chao.

27

- Tré no1 duoc
tén mot s6 mén
an hang ngay
va dang ché
bién don gian:
Rau c¢6 thé
ludc, nau canh;
thit c6 thé ludc,
dan, kho; gao
ndu com, nau
chéo.

don gian cua
mot sd thuc
pham, mon
an.

- Lam quen
voi mot sb
thao tac don
gian trong ché
bién mot sb
moén an, thic
udng.

* Hoat dong
an, ngu, vé
sinh ca
nhan.

43

- Tré nhan ra
va tranh mot sd
van dung nguy
hiém (ban 1a,
bép dang dun,
phich nudc
nong...) khi
duoc nhic nho.

44

- Tré nhan ra
ban 1la, nudc
dang dun,
phich nudc...1a
nguy hiém
khong dén gan.
Biét cac vat sic
nhon  khong
nghich.

45

- Tré biét ban
la, bép dién,
bép 10 dang
dun, phich
nudc nong...la
nhitng van
dung nguy
hiém va noi
duoc mbi nguy

*3,4,5T

- Nhén biét
phong tranh
nhitng  vat
dung nguy
hiém  dén
tinh mang.

- Nhén biét
mot s6
truong hop
khan cap va
gol  nguoi
giup do.

* Hoat dong
choi:
- Choi goc,
choi  ngoai
troi.

* Hoat dong
an, ngu, vé
sinh ca
nhan




hiém khi dén
gan; khong
nghich céac vat,
sac nhon.

- Tré biét tranh | *3,4,5T * Hoat dong
noi nguy hiém | - Nhan biét choi.
46 ( hd ao, bé va phong - Choi ngoai
nudc, giéng, ho | tranh nhitng troi.
voi) khi duogc | noi khong an
nhic nho toan dén tinh
- Tré nhan ra | mang.
nhirng noi nhu:
Ho, ao, muong
nude, sudi, bé
47 . . \
chtra nudc... 1a
noi nguy hiém,
khong  duogc
choti gar}. } * Hoat dong
- Tré . biét in, ngii, vé
nhku’ng noi Ilh}l': sinh ca
HO? ao, bé ihu:a nhan
nudc,  giéng,
48 bui ram...1a
nguy hiém va
néi duge modi
nguy hiém khi
dén gan.
- Tré biét tranh | *3,4,5T
mdt sd hanh | - Nhan bict
dong nguy | va phong
hiém khi duoc | tranh nhing
nhic nha; hanh  ddng
- Khéng cudi | nguy hiém * Hoat dong
dua trong khi| dén tinh choi
49 an, uéng hodc | mang. - Choi goc,
khi an céc loai - Tré thuc choi  ngoai
qua co hat.... hanh — thoi troi
- Khéng tu L, 7ea
lay thudc udng | 7“" tot’ lien
- Khong leo | guan den an

tréo ban ghé,
lan can.
- Khong nghich

toan cho

ban than va




cac vat sic
nhon.

- Khong theo
nguoi la ra
khéi khu wvuc
truong 16p.

50

- Tré biét mot
s6 hanh dong
nguy hiém va
dugc  phong
tranh khi duoc
nhic nho:

+ Tré khong
cuoil dua trong
khi &n, udng
hoac khi an cac
loai qua cob
hat...

+ Tré khong
an thuc an cé
mui O1: khong
an la, qua

uéng ruou, bia,
ca phé: khong
tu y udng thude
khi khong duogc
phép cua nguoi
16n.

+ Biét khong ra
khéi truong khi
khong  duogc
phép cua co
gido

51

Tré nhan biét
dugc nguy co
khong an toan
khi dn udng va
phong tranh:

nguoi
khac...

- Tre hoc
cach  choi
an toan, cac
tro choi
lanh manh.

- Cac
hanh vi, quy
tac bao dam
an toan cho

ban than va

nguoi khac.
-Tre  thuc
hanh — tot

thoi quen an
toan cd

nhan

* Hoat dong
choi

- Choi trong
gio hoat
dong ngoai
troi, choi
theo y thich




- Tré biét: cudi
dua trong khi
an, udng hoic
khi an cac loai
qua c6 hat dé

bi hoc, sac...
- Tré biét
khong tou ¥y

ubng thude.

- Tré biét: an
thirc an c6 mui
01, an 14, qua la
dé bi ngd doc;
uéng ruou, bia,
cafe, hut thudc
14 khong co tot
cho surc khoe

* Hoat dong
an, ngu, vé
sinh ca
nhan

52

Tré nhan biét
dugec mot sd
truong hop
nguy hiém va
go1 nguodi gitp
do:

- Tré biét goi
nguoi lon khi
gap truong hop
khan cap: chay,
c6O nguodi roi
xudng  nudc,
nga chay mau.
+ Tré biét goi
nguoi giap do
khi bi lac. Noi
duoc tén, dia
chi gia dinh, sb
dién thoai
nguoi than hi
can thiét.

Tré nhan biét
dugc mot sd
truong hop
khong an toan
va gol nguoi
giup do:

- Tré biét goi

* Hoat dong
choi

- Choti ¢ cac
gbc, choi
ngoai  troi,
choi theo y
thich.
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53

nguoi lon khi
gap truong hop
khan cap: chay,
c6 ban/ nguoi
101 xudng
nudc, nga chay
mau...

- Tré biét tranh
mot sd trudng
hop khong an
toan:

+ Tré biét khi
nguoi la bé am,
cho keo banh,
ubng nudc
ngot, ru di
choi.

+ Tré biét ra
khéi nha, khu
vuc truong, 16p
khi khong duoc
phép cua nguoi
16m, cb gido.

- Tré biet
duoc dia chi
noi &, s6 dién
thoai gia dinh,
nguoi than khi
bi lac biét hoi,
goi nguoi 1on
giup do.

*4, 5T

Nhan  biét
mot )
truong  hop

khan cap va
gol  nguoi
gitp do.

* Hoat dong
an, ngu, vé
sinh ca
nhan

2, Linh vwe phat trién nhén thic

a) Kham ph

a khoa hoc

- Tré nhan ra
mot vai mbi
quan hé don
gian cua sy vat,
hién tuong
quen thudc khi
duoc hoi.

*4,5T:

- Mot sb moi
lién hé don
gian  gifra
dic diém céu
tao voi cach
st dung cua
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71

- Tré nhan xét
dugc mot sd
méi quan hé
don gian cua
su vat, hién
tuong gan giii.
Vi du: "Cho
thém
duong/mubi
nén nudc ngot/
man hon"

72

- Tré st dung
cach thuc thich
hop dé giai
quyét van dé
don gian. VD: -
Lam cho van
doc hon dé 6 to
dd choi chay
nhanh hon

73

- Tré nhan xét
duoc méi quan
hé¢ don gian
cua su vat, hién
tuong gan giii.
Vi du: " Nip
cbc c6 nhing
giot nudc dom
nuéc ndng bdc
hoi ".

74

- Tré giai quyét
van dé don
gian bang céac
cach khac
nhau.

dd dung, d6
choi  quen
thuoc.

* Hoat
dong hoc:

- Tro
chuyén vé
mét s6 kiéu
nha.

78

- Tré thé
hién mot  sd
diéu quan sat
dugc qua cac
hoat dong choi,
am nhac, tao
hinh.

79

- Tré thé hién
mot s0 hiéu

*4,5T:

- Pic diém,
cong dung,
cach su dung
d6 dung, dd

- Pic diém
ndi  bat, cong
dung, cach su
dung dd dung,
d6 choi.

* Hoat
dong hoc:
- Tro
chuyén vé
mot sb dd
dung trong
gia dinh.
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biét vé dbi
tuong qua hoat
dong choi, am
nhac va tao
hinh.

- Tré thé hién
hiéu biét vé dbi
tuong qua hoat
dong choi, am
nhac va tao
hinh.

choi.

b, Lam quen véi mét so khai

niém so dang

82

- Tré biét dém
trén  cac doi
tuong  giong
nhau va dém
dén 5.

83

- Tré biét so
sanh sd luong
hai nhém ddi
tuong trong
pham vi 5 bang
cac cach khac
nhau va noéi
duoc cac tu:
Bang nhau,
nhiéu hon, it
hon.

85

- Tré dém trén
doi tugng trong
pham vi 10.

86

- Tré biét so
sanh s6 luong
hai nhém dbi
tuong trong
pham vi 10
bang cac cach
khac nhau va
no1 duoc cac
tir: Bang nhau,
nhiéu hon, it
hon.

ve toan
- Pém trén doi
tuong trong

pham vi 5 va
dém theo kha
nang.

* Hoat
dong hoc:

- 3T:
Pém dén 2
s6 luong va
s6 tho tu
trong pham
vi 2.

- 4 Tudi:

Pém dén 2,
chir sb, s6
luong va sb
thtr tu trong
pham vi 2.
- 5T: Dém
dén 6, chir
50, 50
luong
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- Tré biét dém
trén doi tuong
trong pham vi
10 va dém theo

- Pém trong
pham vi 6 va
dém theo kha

kha nang. nang.
88
- Tré biét so
sanh s6 lugng
cua ba nhém
d6i tuong trong
pham vi 10
29 bing cac cach
khac nhau va
ndi duge két
qua: bang
nhau, nhiéu
nhat, it hon, it
nhat.
- Tré biét gop * Hoat
va dém hai dong hoc:
nhém d6i [ *34T -3,4T:
tuong cung loai | - GOp hai Tach, gop
c6 tong trong | nhom  ddi nhém c¢é 2
90 phamvi5. | tuong va d6i  tuong
- Tach moét doi | dém thanh 2
twong co6 SO - Tach nhoém
lugng trong | mgt nhom - ST:
pham vi 5|dbi  tuong Tach, gop
thanh 2 nhém. |thanh  céac nhom c6 6
- Tré biét gop |nhém  nho d6i tuwong
hai nhém d6i | hon thanh 2
tuong co  sb nhom bang
lugng trong cac  cach
pham vi 5, dém khac nhau.
91 | vandikét qua.

- Tré tach mot
nhoém d6i
tuong  thanh
cac nhom nho
hon.
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- Tré biét gop
cac nhom ddi
tuong trong
pham vi 10 va
dém

Tré biét tach
mdt nhom ddi
tuong trong
pham vi 10
thanh hai nhom
bang cac cach
khéc nhau.

- Gop/ tach cac
nhom doi
tugng bang cac
cach khac nhau
va dém.

¢, Kham pha x4 hoi

117

- Tré nodi duoc
tén cua bd, me
va cac thanh
vién trong gia
dinh.

- Tré nobi
duoc dia chi
cua gia dinh
khi duoc hoi,
tro chuyén,
xem anh vé gia
dinh

118

- Tré noi
duoc ho, tén va
cong viéc cua
bd, me, cac
thanh vién
trong gia dinh
khi duoc hoi,
tro chuyén,
xem anh vé gia
dinh

119

- No1 dia chi
cua gia dinh
minh ( S6 nha,
duong phé/
thon, xom) khi
duoc hoi, tro
chuyén.

*3,4,5T:

- bia chi
gia dinh.

- Hoat
dong  sinh
hoat cua gia
dinh  huwong
dén bdio vé
moi  truong,
han ché bién
doi khi hdu.

- Hoat
dong phong,
chong  thién
tai cua gia
dinh.

- Tén cua bd,
me, cac thanh
vién trong gia
dinh.

- Ho tén, cong
viéc cta bd me,
nhitng  nguoi
than trong gia
dinh va cong
viéc cua ho.
M5t s6 nhu cau
cua gia dinh.

* Hoat
dong hoc:

- Tro
chuyén vé
gia  dinh
cua bé (5E)
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- Tré biét néi
duge tén, tudi,
gidi tinh, cong
viéc hang ngay
cua cac thanh

- Cac thanh
vién trong gia
dinh, nghé
nghiép cua b,
me; s& thich

120 | vién trong gia cua thanh vién
dinh khi dugc trong gia dinh;
hoi, tro chuyén, quy md gia
xem anh vé gia dinh ( gia dinh
dinh. nho, gia dinh

16n ). Nhu cau
- Tré biét noi cua gia dinh.
duoc dia chi
cua gia dinh
minh ( S6 nha,
duong  phd/

121 A . %
thon, xém) so
dién thoai ( néu
co6 ) ... khi
duoc hoi, tro
chuyén.

- Ké tén mot - Cd T6 Qubc, | * Hoat
s6 18 hoi: Ngay tén cac di tich | dong hoc:
khai giang, Tét lich st, danh| - Tro

132 | trung thu....qua lam, thang | chuyén vé
tro chuyén, canh, ngay 1&|ngady nha
tranh anh. hoéi cua dia|gido Viét

*4 5T: phuong. Nam 20/11
- Ké tén va ndi | - Dic diém
dic diém cua|ndi bat cua

134 A A oaax | I
mot sO ngay 1€ | mot s6 di
hoi. tich, danh
- K& tén mot s6 | lam,  thang
18 hoi va ndi vé | cdnh, ngdy
hoat dong ndi|1& hoi, su
bat ctia nhirng | kién van hoa
dip 1& hoi. Vi|cua qué
du: " Ngay | huong, dat

136 | quéc khanh (| nudc.

ngay 2/9 ) ca
phé em treo ¢,
bd me duge
nghi lam va
cho em di choi
cong vién...".
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3. Linh vuc

hat trién ngon ngir

- Tré noéi duoc - Hiéu cac tur|* Hoat
nghia tuo khai chi nguoi, tén | dong hoc.
3 141 quat gin gui: goi do vat, su| -HD ‘Fi}ng
quan 4o, do vat, hanh dong, | cuong tiéng
choi, hoa, hién tugng gén Viét: Ong,
qua.... giii, quen thudc | ba, Bé, me,
- Tré noéi duoc - Hiéu céc tir|chi, em bé,
nghia tuo khai chi dic diém, | Nhém lira,
4 142 | quat: Rau, qua, tinh chat, cong | ché lat,
con vit, do dung va céc tir | chéng gay,
g0.... biéu cam. Doc  bao,
- Tré hiéu duoc - Hiéu cé4c tir | nau an, di
nghia tu khai khai quat tu | cho, Co
quat:  Phuong trai nghia. gido, thay
tién giao thong, giao, hoc
dong vat, thuc sinh, Thiép
vat, do dung" mung, hoa
5 143 |36 dung gia hoéng, hoa
dinh, (46 dung sen, cai tu,
hoc tap..."). cai giuong,
cai ban, cai
xoong, cai
mudi, cai
chau.
- Tré néi 0| *3,4, 57T - Phat am|* Hoat
3 147 | cac tiéng. - Tré sir | dGng cac tiéng | dong choi:
Ndung  hiéu cua tiéng viét - .Cho tré
- Tré noi ro dé L - Phat am cac | choi & cac
4 148 | nguoi nghe co qud ki nan:g tiéng co chira | goc nhu
thé hiéu dugc. | giao  tiép | cac am khoé goc  hoc
bang loi néi | - Phat am céc tap, goc
dé xdy dung tisng c6 phu pl}an vai,
. am dau, phu|goc xay
mot quan he | am  cudi  gan | dung.
Tré ké 1o rang | voi gido | gibng nhau va
co triEh tu’h.Yé vién e | cac thanh diu.
su viéc, hi¢n
5 149 tli:()‘ng .1’1,?:10 do | nguoi lon;
dé nguoi nghe | - Bat cir
c6 thé hiéu|khi ndo <6
duoc. thé, tré em
cing  duoc
tao co hoi dé
sw dung va
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hoc (cac)
tiéng me dé
cua  chinh
minh.  Nha
truong, GV
co trach
nhiéem chinh
trong  viéc
phéi hop voi
gia dinh dé
bdo ton va
phdt  trién
(cac) ngon

ngit me de
va van hoa
cua tre.

159

Tré doc thudc
bai tho, ca dao,
dong dao.....

160

Tré doc thudc
bai tho, ca dao,
dong dao.....

161

- Tré doc biéu
cam bai tho, ca
dao...

*345T:

- Poc tho,
ca dao, dong
dao, tuc ngir,
ho ve;

* Hoat
dong hoc

- Tho:
Lay  tam
cho ba.

162

- Tré ké lai
duoc truyén
don gian da
dugc nghe véi
su gitp do cua
nguoi lon.

163

- Tré ke
chuyén c6 mo
dau, ket thuc

164

- Tré ké c6
thay doi mot
vai tinh tiét
nhu thay tén
nhan vat, thay
d6i két thuc,
thém bot su
kién...trong nodi
dung truyén.

- Ké lai mot
vai tinh tiét cta
truyén da duogc
nghe.

- Ké lai truyén
da duoc nghe.

- Ké lai
truyén da duogc
nghe theo trinh
tu.

* Hoat
dong hoc

- Truyén:
Gau  con
chia qua.
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- Tré thich vé, - VE,  viet"|* Hoat
3 184 | "viét" nguéch nguéch ngoac. | dong hoc
ngoac. - LQCC: e,
- Tré st dung - Nhan dang |é.
ki hiéu  dé mot sb chir cai. |- LQCC u,
4 | 185 |"viét": tén, lam u.
vé tau, thiép
chic mung.
- Tré nhan
dang duoc chir - Nhan dang
cai trong bang cac chir cai.
5 chit cai tiéng
Viét.
186 * Hoat
dong hoc:
- Tré biét to, - Sao chép |- Tap to, do
dd cac nét, sao mot s6 ki hiu, | chit cdie, &
187 |chép ki hiéu, chit cai tén cua | - Tap t0, do
chit cai tén cua minh. chtr cai u,
minh. u.
4. Linh vyc phat trién tinh cam va k¥ niing xa hdi.
- Tré néi dugc | * 3,4 T: - Yéu mén bo, | * Hoat
138 tén, tudi, gio1 | - Tén, tudi, | me, anh, chi, dong hoc
tinh cua ban | gi6i tinh. em rudt. - TCM:
than. - Hoc cach Vé  ding
- Tré n6i duoc | fon trong su | - Nhiing diéu | nha, Cai gi
180 didu bé thich, | khdc biét vé | bé thich, khong bi_én mat,
khong thich. dac diem co | thich. Al chon
thé,  hinh nhanh hon,
- Tré manh dan | ddng  bén Do dung
3 tham gia vao |ngoai  cua lam bang gi
190 cac hoat dong, bcjn than va ?
manh dan khi | cua  nguoi * Hoat
tra 161 cau hoi. | khdc, ké ca dong choi.
nguoi - HDG:
- Tré cb géng khuyét tat, + Goc
thuc hién cong | nguoi khac phan  vai:
viéc don gian | mau da, toc, Gia  dinh,
191 ) ) g C s
duoc giao (chia | mat. ban hang.
gidy v&, xép d6 | - Bay 10 +  Goc
choi...). de’Q'c y kién tao  hinh:
- Tré no6i dwogc | vé nhu cau, | - Yéu mén, | Nan cai
4 192 |tén, tudi, gi6i|mong muon, | quan tdm dén | lan, t6 mau
tinh cua ban | diem manh, | nguoi than | ngo1 nha.
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than, tén bo,
me.

193

- Tré noi duoc
diéu bé thich,
khong  thich,
nhitng viéc gi
bé co thé lam
duoc.

194

- Tré tu chon
d6 choi, tro
choi theo y
thich.

195

- Tré c¢d gang
hoan thanh
cong viéc duogc
giao (truc nhat,
don db choi).

196

- Tré no1 duoc
ho tén, tudi,
giol tinh cua
ban than, tén
bb, me, dia chi
nha hodc dién
thoai.

197

- Tré no1 duoc
diéu bé thich,
khong  thich,
nhitng viéc bé
lam duoc va
viec gi  bé
khong lam
duoc.

198

- Tré noi duoc
minh c6 diém
gi gibng va
khac ban (dang
vé bén ngoai,
gié1  tinh, s6&
thich va kha
nang).

199

Tré biét minh
la

con/chau/anh/
chi/fem  trong

SO thich cua
ban than
hodc cua

nguoi khdc
gan gili voi
tré- lién
quan 101
quyén tham
gia cua tré.

- Moi tre
trai, tré gai
déu cé thé
manh dan, tw
tin bay to y
kién; bay t6
tinh cam phu
hop VOl
trang  thai
cam xuc cua
nguoi khac
trong  cac
tinh  huéng
giao tiép
khac nhau.
*4 5T:

- Yéu mén,
quan tam
dén  nguoi
than  trong
gia dinh.

- S¢ thich,
kha ndng cua
ban than.

trong gia dinh

- Manh dan, tu
tiq bay t6 ¥
kién.

- Piém giéng
va khac nhau
cua minh véi
nguoi khac.

- V1 tri va trach
nhiém cua ban
than trong gia
dinh va 1op

+  Goc
hoc tap:
Xem tranh,
anh vé chu
dé Gb.

+ Goc
xay dung:
Xay  nha
cho bé.

+ GoOc am
nhac: Hat
cac bai hat
vé gia dinh.
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gia dinh. hoc.
- Tré biét vang - Biét vang 10i,
10, giap do bd gitip d& bd me, | * Hoat
200 |me, cO gido cd giao nhing | dong lao
nhitng viéc vira vi¢c vira suc. dong.
suc. - Biét
- Tré tu lam - Chu déng va | lam nhing
mot sé  viéc doc 1ap trong |viéc  don
201 don gian hang mot s6 hoat | gian. o
ngay (vé sinh dong. - Biét cat
cd nhan, truc do  dung
nhét, choi). sau khi
- Tré c¢b ging choi
202 tu;’ hoél.ri thanh
cong viéc dugc
giao.
5. Linh vuc phit trién thim my
- Tré chu y - Nghe céc bai | * Hoat
nghe, thich hat, ban nhac | dong choi
duoc hat theo, (nhac thiéu nhi, | - Choi
vd tay, nhin dan ca). trong  goc
nhay, lic lu am  nhac.
3 249 theo bai hat, Trong gio
ban nhac; thich sinh  hoat
nghe doc tho, chiéu  on
dong giao, ca cac bai hat
dao, tuc ngt, da hoc.
thich nghe ké
cau chuyén.
- Tré cha vy - Nghe va nhan
nghe, thich tha ra cac loai nhac
(hat, vO tay, khéc nhau
nhin nhay, lic (nhac thiéu nhi,
lu) theo bai dan ca).
4 250 hat, ban nhac; —Nghe va qnheflr}
thich nghe va biét cac thé loai
doc tho, déng am nhac khac
dao, ca dao, tuc nhau (nhac
ngtr; thich nghe thiéu nhi, dan
va ké cau ca, nhac c¢d
chuyén. dién).
- Tré cham chu - Nghe va nhan
ling nghe va ra sic thai (vui,
5 251 O , A o ,
huong ing cam budn, tinh cam
tha thiét) cia
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xuc (hat theo,
nhin nhay, lic
lu, thé hién
dong tdc minh
hoa phu hgp)
theo bai hat,
ban nhac; thich
nghe va doc
tho, déng dao,

cac bai hat, ban
nhac.

ca dao, tuc

ngir; thich nghe

va ké cau

chuyén.

- Tré hat tg|*4,5T: - Hat ding giai | * Hoat
nhién, hat dugc | - Hat dung | di¢u, 161 ca bai | dong hoc:

252 | theo giai di€u | giai di€u 101 | hat. DH: Co
bai hat quen|ca thé hién gido mién
thudc. sic thai, tinh xuoi
- Tré hat dung | cua bai hat. NH: Co
giai diéu, 101 gido
ca, hat ro 101 va TCAN:

253 thé hién sic Nghe nhac
thai cta bai hat doan  tén
qua giong hat, bai hat
nét mat, diéu
bo...

- Tré biét hat
ding giai dicu,
16i ca, hat dién
cam phu hop

asa | VO s@ thai,
tinh cam cua
bai hat qua
giong hat, nét
mat diéu bo, cir
chi.

- Tré biét van |- Biétr cdach |- Van dong don | * Hoat
dong theo nhip | sir dung cdc | gidan theo nhip | dong hoc.
diéu bai hat, | phuwong tien |diéu cua cac| - VDTN:
ban nhac (VO |nghé thudt |bai hat, ban|Chau yéu

255 | tay theo phach, | va cong cu |nhac. ba
nhip, van dong | khdac nhau |- St dung cac| - NH: Chi
minh hoa). dé thé hién dung cu g0 |cd mdt trén

y fwong, | dém theo | doi

cam xuc cua

phach, nhip.

- TCAN:
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- Tré biét van | ban thin va |- Van dong | Nghe tiéng
dong nhip | giao tiép véi | nhip nhang | hat tim do
nhang theo | nguoi  khac | theo giai di€u, | vat
nhip di¢u cac | va moi | nhip di¢u cua
256 | bai hat, ban |rrwong xung | cac bai hat, ban
nhac v&i cac | quanh. nhac.
hinh thic (v
tay theo nhip,
tiét tAu, mua).
- Tré biét van - Van dong
dong nhip nhip nhang
nhang phu hop theo gia diéu,
véi  sdc  thai, nhip diéu va
557 |mhip diéu bai thé hién sic
hat, ban nhac thai phu hop
vOol cac  hinh voi cac bai hat,
thac (v0 tay ban nhac.
theo cac loai
tiét thu, mua).

- Tré biét st | * 3,4,5T: - Str dung cac
dung CAC| _ T em nguyénvliéu tao
nguyén vat liu | | | hinh dé tao ra
tao hinh dé tao | “° co hoi cac san phém.
ra san pham | “thir - Str dung 1
theo su goi y nghiém” sO ki nang Ve,

- Tré biét vé 2 nan, cat, xé

. . 2 nhiéu hoat | |, Z .
cac nét thang, 7 | dan, x&p hinh
Xién,  ngang, | 4ong tham | 3 tao ra san
tao thanh buc | mp nhdt cé | pham don gian.
tranh C?O’n’gién. hé ddi véi

- Tré xé theo | L

558 dai, xé vun va lira tuoi cua

dan thanh san
pham don gian.

- Tré lan doc,
Xoay tron, 4n
det dat nin dé
tao thanh cac
san pham co
mot khdi hodc

hai khoi.
- Tré biét xép
chong, x€p

canh, xép cach
tao thanh cac

minh va cdc
em phai
duoc
thuong
xuyén chon
hoat  dong
tham my ma
cdc em yéu
thich nhdt.

- Thuc hién
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san pham co
cdu trac don
gian

- Nhan xét
cic san pham
tao hinh

259

- Tré biét
phdi hop céc
nguyén vat li¢u
tao hinh dé tao
ra san pham.

- Tré biét vé
phdi hop céc
nét thang, xién,
ngang,  cong
tron tao thanh
cac buc tranh
c6 mau sic va
bd cuc.

- Tré biét xé,
cit theo dudng
thang, duodng
cong..va dan
thanh san pham
c6 mau sic, bd

cuc.
- Lam 16m, do
bet, bé loe,

vudt nhon, udn
cong dat nin dé
nan thanh san
pham c6 nhiéu
chi tiét.

- Tré biét
phdi hop cac ki
niang xép hinh
dé tao thanh
cac san pham
c6 kiéu dang,
mau sic khéc
nhau.

- Tré nhan xét
cic san pham
tao hinh vé

mau sac,

du
STEAM.

- Phéi hop cac
nguyén vat liéu
tao hinh, vat
ligu trong thién
nhién dé tao ra
cac san pham.

* Hoat
dong hoc:
TH: Du an:
Lam ngo6i1
nha
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duong nét,
hinh dang

260

- Tré biét
phéi hop va luya
chon cac
nguyén vat licu
tao hinh, vat
liéu thién nhién
dé tao ra san
pham.

- Tré biét
phbi hop céc
ky ning v& dé
tao thanh buc
tranh c¢d6 mau
sac hai hoa, bd
cuc can dbi.

- Tré biét
phbi hop céc
k¥ ning cét, xé
dan dé tao
thanh btrc tranh
c6 mau sic hai
hoa, bd cuc can
doi.

- Tré biét
phdi hop céc
k¥ nang nan dé
tao thanh san
pham c6 bd cuc
can ddi

- Tré biét
phbi hop céc
ky ning xép
hinh dé tao
thanh cac san
pham co kiéu
dang, mau sic
hai hoa, bd cuc
can ddi.

Tré nhan xét
duoc cac san
pham tao hinh
vé mau séc,
hinh dang, bd

- Lua chon,
phdi hop cac
nguyén vat licu
tao hinh, vat
li¢u trong thién
nhién, phé liéu
dé tao ra cac
san pham

- Phdi hop
cac k¥ ndng V¢,
nin, cat, xé
dan, xép hinh
dé tao ra san
phim c6 mau
sic kich thuéc,
hinh dang/
duong nét va
bd cuc.

- Nhan xét
san pham tao
hinh vé mau
sac,hinh dang/
duong nét va
bd cuc.

* Hoat
dong hoc:

- Nan cai
lan (EDP)
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cuc.
- Tré biét lya|*4,5T: - Luya chon|* Hoat
chon dung cu|- St dung|dung cu am|dfng choi:
dé go dém theo | cac dung cu | nhac dé gé dém | Choi trong
264 O | A A "
nhip di¢u, ti€t | gd dém theo | theo nhip di€u | gio hoat
tau bai hat. phach, nhip, | bai hat. dong  goc
tiét tau. am nhac.
- Tré biét gd - Ty nghi ra
dém bang dung cac hinh thuc
cu theo tiét tau dé tao ra am
265 | tu chon. thanh, van
dong theo cac
bai hat, ban
nhac yéu thich.
- Tao ra cac|*4,5T: - Tao ra cac|* Hoat
266 san phim tao |- Noi 1én y|san phiam tao | ddng choi:
hinh theo y|tuéng  tao|hinh theo y|Choi trong
thich. hinh cua | thich. gi0  hoat
- Tré¢ noi 1én | minh. - Tu chon dung | dong  goc
dugec ¥ tudng | - Moi tré déu | cu, nguyén vt | tao hinh.
267 va tao ra cac | duoc khgtyén liéu déw tao ra
san pham tao | khich dé fao | san pham theo
hinh theo y|ra cdc san |y thich.
thich. phdm tao
- Tré ndi 1én | /inh, am | - Tim kiém, lya
duoc y tudng | nhac, nghé | chon cac dung
va tao ra cac|thudt  theo | cu, nguyén vét
san pham tao | kha nang va | liéu phu hop dé
hinh theo |sw sdng iao |tao ra san pham
268 | thich. cua ban | theo y thich.
than, nhw la
mot cach dé
thé hién ban
than moi
dira tre.
- Tré biét dat|*3,4,5T: * Hoat
269 |tén cac san |- Dat tén cho dong choi:
pham tao hinh. |san  pham Choi trong
- Tré biét dit | cta minh. gi0  hoat
270 |tén cho san dong goc
pham tao hinh. tao hinh.
- Tré biét dat
271 |[tén cho san

pham tao hinh.
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I. MO CHU DE

- bam thoai, tro chuyén voi tré Vé gia dinh. Céac thanh vién trong gia dinh, tén
cliia moi nguoi va cong viée cua mdi ngudi trong gia dinh. Dia chi cua gia dinh

- Tro chuyén véi tre vé cach str dung, bao quan, sap xép dd dung dd choi cho
gon gang ngin nap dang noi quy dinh

- Trod chuyén voi tré vé mét s6 cong viée cing gitp cd lau rira dd dung d6 choi

- Giao duc tré biét yéu thwong quan tdm chim séc moi nguoi trong gia dinh

II. CHUAN BI

- Tranh anh, d6 dung dd choi vé gia dinh.

- Tranh anh va dd choi vé céac loai thuc pham: Rau, ci, qua..

- Thé chir s, VO tap to, vo lam quen voi toan, dat nan, sap mau, but chi,
kéo, hd dan, glay veé du cho tré. Lua chon nguyén vat liéu dé thyuc hién du
an: Lam ngoi nha.

- Lua chon mot sb bai hat, trd choi, cau truyén lién quan dén chu dé gia
dinh

I11. KHAM PHA CHU DE

CHUYEN MON DUYET

iy —

/V
Ky béi: Quang Thi Minh
Thai gian ky: 31/10/2025 09:43:28
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