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KE HOACH CHU DE: NGHE NGHIEP
( Thoi gian TH: 4 tudn: Tu ngay 01/12/2025 dén ngay 26/12/2025)

Muc tiéu gido Picu
duc Noi dung gido duc Hoat dong giao chinh

Muc tiéu duc b6
sung

1. Linh vuc phat trién thé chat

a. Phat trién van dong

- Tré biét thuc hién | - HO hap: Hit vao, | * Hoat dong hoc:

dung, day du, nhip |thd ra - Ho6 hap: Hit vao, tho
nhang cic dong tac | - Tay: ra

trong bai thé dyc |+ Dua 2 tay lén |- Tay:

theo hiéu Iénh. cao, ra phia trudc, | + Pua 2 tay Ién cao, ra

sang 2 bén (két| phia trude, sang 2 bén
hop v6i vAy ban |+ vd 2 tay vao nhau
tay, nidm, md ban (phia trudc, phia sau,
tay) trén dau)

+ Co va dubi tay,
v0 2 tay vao nhau | - Lung, bung, luon:
(phia trudc, phia|+ Cui vé phia trudc,
sau, trén dau) nglra ngudi ra sau.

- Lung, bung, |+ Nghiéng ngudi sang
luon: trai, sang phai.

+ Cui vé phia|- Chan:

trudc trude, ngwra | + Nhun chan.

nguoi ra sau. + Pung, lan lugt ting
+ Quay sang trai, | chan co cao dau goi.
sang phai.

+ Nghiéng nguoi
sang trai, sang
phai.

- Chén

+ Nhin chan

+ Ngbi x6m, dung
1én, bat tai chd.

+ Pung, lan luot
tung chan co cao
dau gbi.

- Tép luyén dé co
thé khée manh va
con nguoi co duoc
trang thai thoai
mdi vé thé chat va
tinh than.

- Tré gitr duoc thang | - Pi va chay: * Hoat dong hoc:
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bang co thé khi thuc
hién van dong:

+ Tré budc di lién
tuc trén ghé thé duc
hodac trén vach ké
thang trén san.

+ Tré di budc Ilu
lién tiép khoang 3
m

+ Pi trén ghé thé
duc,

- VDCB: bi trén ghé
thé duc . i
+TCVD: Chuyén béng

- Tré biét phdi hop
tay - mat trong van
dong:

+ Tré biét tung bat
béng véi nguodi dbi

dién (co/ban): b‘ét
duoc 3 lan lién
khong ro1  bong

(khoang cach 3 m).
+ Tré biét ném trang
dich dimg (xa 1,5 m
x cao 1,2 m).

+ Tré tu dap bét
bong duoc 4-5 lan
lién tiép

- Tung, ném, bat:
+ Pap va bat bong
tai cho

* Hoat dong hoc:

- VDCB: Pap va bat
bong tai chd. (5E)
TCVD: Méo dudi
chuot.

- Tré thé hién nhanh,
manh, khéo trong

- Bo, truon, chéo:
+ Truon theo hudng

* Hoat dong hoc:
- VBCB: Truodn theo

thuc hién bai tap | thang huéng thang.

téng hop: TCVD: Van chuyén
+ Tré chay lién tuc thuc phém.

theo hudng thing | +Tréoquaghédiil,5 |- VDCB: Tréo qua ghé
15m trong 10 gidy mx30cm dai 1,5mx30cm

+ Tré ném trang TCVD: Ném bong
dich ngang (xa 2 m). vao ro.

+ Tré bo trong duong

dich dic (3 - 4 diém

dich dic, cach nhau

2m) khong chéch ra

ngoai

- Tré phéi hop duogc | - Gap gidy * Hoat dong choi: To
cir dong ban tay, |- Lap ghép hinh. chtrc choi & goc xay
ngon tay, phéi hop | - Xe, cat duong | dung, hoc tap

tay - mat trong mdt | thang. - Dao choi ngoai troi
sb hoat dong: - To, v€ hinh.

+ Tré biét v& hinh | - Cai, ci cuc, xau,

nguoi, nha, cay. budc day.

+ Tré biét cat thanh




thao theo duong
thang.

+ Tré xay dung, lip
rép voi 10 - 12 khéi.
+ Tré biét tét soi doi.
+ Tré tu cai, coi cuc,
budc day giay.

b, Gido duc dinh duén

va swrc khoe

17

- Tré nhan ra nhirng noi
nhu: H, ao, muong
nude, sudi, bé chia
nudc... la noi  nguy
hiém, khong dugc choi
gan.

- Nhan biét va
phong tranh
nhitng hanh dong
nguy hiém, nhiing
noi khéng an
toan, nhitng vat
dung nguy hiém

18

- Tré nhén ra ban 13, bép
dang dun, phich nudc
nong... 1a nguy hiém,
khong dén gan. Biét cac
vt sic nhon khong nén
nghich.

dén tinh mang.

- Tre hoc cach
choi an toan, cdc
tro choi lanh
manh.

- Cac hanh vi,
quy tac bdao dim
an toan cho ban
than va nguoi
khac.

- Tré thuc hanh
(6t théi quen an
toan cd nhan

* Hoat dong choi:
Day tré trong gid
hoat dong goc, hoat
dong dao choi
ngoai troi...

2. Linh vue phat trién nhan thirc

a. Kham pha khoa hoc

b. Lam quen voi mgt so khdi niém so dang vé toan

28

- Tré quan tdm dén chi
$6, sb lugng nhu thich
dém cac vat ¢ xung
quanh, hoi: Bao nhiéu?
La s6 may?...

29

- Tré biét dém trén ddi
tuong trong pham vi
10.

30

- Tré biét st dung cac
so tr 1-5 dé chi so
lugng, so thir tu.

+ Pém trén dbi
tuong trong pham
vi 10 va dém theo
kha nang.

+ Chi s, s6 luong
va s0 tht tu trong
pham vi 5.

* Hoat dong hoc:

- Pém dén 3, chit
$6, sO luong va )
thor ty trong pham
vi 3.
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31

- Tré biét so sanh s6
lugng cua hai nhom
d6i tuong trong pham
vi 10 bang cac cach
khac nhau va né1 duoc
cic tir: Bang nhau,
nhiéu hon, it hon.

- So sanh s6 luong
ctia hai nhom d6i
tugng trong pham
vi 10 bang cac
cach khac nhau va
no1 duoc cac tu:
Béng nhau, nhiéu
hon, it hon.

32

- Tré biét gop hai
nhém ddi tugng cd sb
lugng trong pham vi 5,
dém va néi két qua.

- Tré tach mot nhom
d6i tuong thanh céc
nhom nho hon.

- Gop hai nhom déi
tuong va dém.

- Tach mot nhom
d6i twong thanh
cac nhom nhé hon.

* Hoat dong hoc:

- Téch, goép nhom
c6 2 dbdi tuong
thanh 2 nhom bang
cac cach khac nhau

37

- Tré st dung cac vat
liéu khac nhau dé tao
ra cac hinh don gian.

- Chap ghép cac
hinh hoc dé tao
thanh cac hinh mdi
theo ¥ thich va
theo yéu cau.

* Hoat dong choi:
- Hoat dong goc.

c. Kham pha xa hoi

46

- Tré biét ké tén cong
viéc, cong cu, san
phanvich loi... cia mot
s6 nghé khi dugc hoi
va tro chuyén.

- Tén goi, cong cu,
san phém, cac hoat
dong va y nghia
cua cac nghe pho
bién, nghé truyén
thong coa dia
phuong.

- Mét s6 nghé c6
vai  tro,  trdach
nhiém tham gia
vao cdc cong tac
phong, chong thién
tai va ung pho voi
bién doi khi hdu;
du bao khi tuwong
thuy van, phat
thanh vién chuong
trinh dw bao thoi
tiét, cong nhan vé
sinh moi truong,
cuu ho, cuu nan

- Mt s6 nghé khdc
c6 moi quan hé
gitta hoat dong

* Hoat dong hoc:
- Tim hiéu vé nghé
xay dung.

- Tim hiéu vé cong
viéc cta nghé y
(5E)

- Tim hiéu vé nghé
bo doi, cong an.
(5E)

- Tim hiéu vé nghé

nong. (5E)
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nghé nghiép doi
vOi moi truong
(khai  thdac  tai
nguyén, su dung
nguyén liéu, nhién
lieu, nwoc thai, khi
thai cua hoat dong
san xudt, si dung
héa chat, thudc
kich  thich tang
truong....la nguyén
nhdan gdy 6 nhiém
moi  truong, dan
dén sw bién doi
khi hau va thién tai
gia tang)

- Gido vién tao ra
sw da dang trong
hinh mau, vi du...
vé cdc méi quan
hé xa hoi, nganh
nghé...cia cdc
cong dong cia tré
0 cac vung van
hoa, dan toc khac
nhau

3. Linh vue phat trién ngon ngir

a. Nehe hiéu 1oi néi

b. Str dung 16i ndi trong cujc song hang ngay

52

- Tré noi 10 dé
nguoi nghe co6 thé
hiéu duoc.

- Phat 4am céc tiéng co
chura cac am kho.

- Tre sur dung hi¢u qua
ki nang giao tiép bang
loi ndi dé xday dung
méi quan hé véi gido
vién va nguoi lon;

- Bat cir khi ndo c6 thé,
tré em cung duoc tqo
co hoi dé su dung va
hoc (cdc) tiéng me dé
cua chinh minh. Nha
truong, GV co trach
nhiém chinh trong viéc
phoz hop voi gia dinh
dé bao ton va phat trién
(cac) ngon ngit me dé

* Hoat dong hoc:

Day tang cuong
tiéng viét: dao xay,
ban X0a, cai
bay,vién gach, xi
mang, cat, vi
thudc, bom tiém,
6ng nghe, 40 Blu,
khau trang, nhiét
ké, con dao, cai
liém, cai xéng, cai
cay, may tudt lua,
cai cubc, mi cdi,
mil canh sat, quan
ham, tuan tra, canh
gac, hanh quan.




6

va van hoa cua tre.

54

- Tré st dung
duoc cac loai cau
don, cau ghép, cau
khang dinh, cau
phu dinh.

- Bay t6 tinh cam, nhu
cau va hicu biét clia ban
than bang cac cau don,
cau ghép.

- Tré duoc ton trong,
lang nghe ngit diéu
riéng, phat dm dac
trung cua tre...

* Hoat dong choi:
T6 chirc 16ng ghép
cho tré¢ choi & tro
choi md&i, goc hoc
tap, goc phan vai

55

- Tré doc thudc
bai tho, ca dao,
dong dao...

- Poc tho ca dao tuc
ngtt, ho ve .

* Hoat dong hoc:
- Tho: B¢ lam bao
nhiéu nghé. Lam
bac si.

56

- Tré ké lai sy viéc
theo trinh tu.

57

- Tré k€ chuyén co
mé dau, két thuc.

- Ké lai cau chuyén da
dugc nghe.

- Ké lai sy viéc ¢o
nhiéu tinh tiét.

* Hoat dong hoc

- Truyén : Sy tich
qua dua hiu. Anh
bo do1 va 10 tré
nho.

¢. Lam quen voi viée do

¢, viet

4. Linh v phat trién tinh cam xi hoi

a. Phdt trién tinh cam

67

- Tré néi duoc
diéu bé thich,
khong thich,
nhiing vi¢c gi bé
c6 thé lam duoc.

68

- Tré tu chon dbd
choi, tro choi
theo y thich.

- S¢ thich, kha nang
cua ban than.

- Bay t6 dwoc v kién
vé nhu cciu, mong
muon, diém manh, s¢
thich cua ban thdn
hoac cua nguoi khdc
gan gili voi tré- lién
quan toi quyén tham
gia cua tre.

*Hoat dong goc

- Goc xay dung: cong
vién, trang trai, bénh
vién, doanh trai bo do1
cong an

- G6c phan vai: Chu
bd doi, cong an, gia
dinh, bac si, co gido,
ban hang

- G6c tao hinh: V@
theo y thich, v& qua
tang chu by doi. nan
theo y thich

- Goc hoc tap: Xem
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- Tré cd ging
hoan thanh cong
viéc duogc giao
(truc nhat, don dd
choi).

tranh, anh, sach truyén
vé chu de.

- G6c am nhac: Hat
céc bai hat vé chu dé

Goc thién nhién:

Chiam s6c bon hoa,
cay canh

* Tro choi maéi:

- Ném béng vao 1o

- Nghé nao do ay

- ,Doén xem ai moi

d

A

en.
- Cheo thuyén.

b. Phdt trién kj néing xa hoi

75

- Tré thuc hién
duoc mét sd quy
dinh & 16p va gia
dinh: Sau khi choi
cat d6 choi vao
noi quy dinh, gio
ngu khong lam
on, vang 1oi ong
ba, bd me.

- Mot s6 quy dinh & 16p,
gia dinh va noi cong
cong (dé dd dung, do6
choi dung chd; Trat tu
khi an, khi ngu; di bén
phai 1& dudng)

- Yéu mén, quan tdm
dén nguoi than trong gia
dinh.

- Cdch ma mdi thanh
vién trong gia dinh,
cong dong
(truong/lop/dia
phuwong) c6 thé givp do
nhau, mang lai niem vui
cho nhau

- Yéu thuong ban than,
tw hao, tran trong vé co
thé cia minh va ciia
nguoi khac.

- Khu vwe an toan cua
truong hoc/ noi lanh
nan khi co thién tai.

- Khu vue an toan/ noi
SO’ tdn gan truong hoc
nhat.

* Hoat dfng an,
ngi, vé sinh ca
nhén:

- Day tré di v€ sinh
dang noi quy dinh....

76

- Tré bi€t no1 cam
on, xin 101, chao
hoi 1€ phép.

- Lang nghe y kién cia
nguoi khac, sir dung 101
néi va cir chi 1€ phép.

- Phan biét hanh wvi
“dung” — “sai”, “Tot” —

r
6, A4

xXau .

* Hoat dong don
tré, tra tré: giao
duc, nhic nho tré
chao co6 gido, chao
ong ba, bd me khi
dén 16p va khi ra veé.
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79

- Tré biét trao ddi,
thoda thuan voi
ban dé cung thuc
hién hoat dong
chung (choi, truc
nhat....)

- Quan tam, gitp do
ban.

- Hoc cach thao thudn,
thuwong luong va gidi
quyét xung dot/mdu
thuan véi nguoi khdc
mot cach lich sw dua
trén sy ton trong.

- Coi mo, ton trong,
doan ket va trach
nhiém.

- Cédch thé hién trdch
nhiem cua ban than
qua cac hoat dong va
cdach lam viéc trong
nhom.

* Hoat dong choi:
- To chuc choi &
gbc hoc am nhac.

82

- Tré biét bo rac
ding noi quy
dinh.

- Gilt gin v¢ sinh moi1
truong.
- Bdo vé moi truong,

canh quan cua nha
truong
- Hanh vi van minh

trong truong, lop, gia
dinh va noi cong cong,
hanh vi séng xanh va
bdo vé méi truong song
g(fn gui

* Hoat dong lao
dong:

- Day tré khi lao
dong nhat 14 & san
trudng, xung quanh
trudng 16p...

5. Linh vuc phat trién thim mi

84

- Trée vui sudng,
vo tay, lam dong
tac mo phdéng va
st dung céc tir goi
cdm noi lén cam
xtc cua minh khi
nghe cac am
thanh goi cam va
ngam nhin vé dep
cua cac su vat,

- Boc 16 cam xtc phu
hop khi nghe am thanh
gol cam, cac bai hat,
ban nhac, va ngém nhin
vé dep cua cac su vat,
hién tuong trong thién
nhién, cudc séng va cic
tac pham nghé thuat.

- Moi tre (khong ké ve
gidi tinh, nguén goc,
thanh phan dan toc...)

85

hién tuong.
- Tré biet cha y
nghe, thich thu

(hat, vd tay, nhin
nhay, lic lu) theo
bai hat, ban nhac;
thich nghe va doc
tho, déng dao, ca

déu cé thé tham gia vao
hoat dong nghé thudt
theo so thich cua ban
thén va tao ra san pham
nghé thudt (tao hinh, am
nhac, kich...) theo cam

nhan cua riéng minh,

* Hoat dong choi:
- Cho tré di dao choi
quanh san truong...
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dao, tuc ngi;
thich nghe va ké
cau chuyén.

86

- Tré thich tha
ngim nhin, chi, so
va st dung cac tur
goi cam noOi 1én
cam xUc cua minh
( vé mau sic, hinh
dang...) cta céc tac
pham tao hinh.

nhu la mot cach dé tré
thé hién cam xiic va y
twong cia ban than. Tat
cd nhitng nguoi khdc
déu phdi hoc cdach tén
trong so thich cua nhau.

87

- Tré biét hat
ding giai diéu, 101
ca, hat ro lo1 va
thé hién sic thai
cua bai hat qua
giong hat, nét
mat, di€u bo....

88

- Tré biét van
dong nhip nhang
theo nhip di€u cac
bai hat, ban nhac
v6i cac hinh thic
(vd tay theo nhip,
tiét thu, maa ).

- Hat ding giai diu, 101
ca va thé hién sic thai,
tinh cdm cua bai hat.

- Nghe va nhén ra cac
loai nhac khac nhau
(nhac thiéu nhi, dan ca).
- Van dong nhip nhang
theo giai di€u, nhip di¢u
cua bai hat, ban nhac.

- St dung cac dung cu
g0 dém theo phach,
nhip, tiét tau.

- Biét cdch sir dung cdc
phuwong tién nghé thuat
va cong cu khac nhau
dé thé hién y tudng,
cam xuc cua ban than
va giao tiép véi nguwoi
khdac va moi truong
xung quanh.

* Hoat dong hoc:

- DH: Co6 va me.
Chau yéu cO6 chu
cong nhan.

Chéau yéu c6 thg dét.
- VDTN: Chua bd
doi.

- NH: Bac dua thu
vui tinh, hat gao
lang ta.

Lon Ién chau lai
may cay.

Mau ao chu bo doi
TCAN: Tai ai tinh.
Bao nhi€u ban hat.
Thi xem ai nhanh,
Nhitng ndt nhac vui

89

- Tré biét phoi
hop cac nguyén
vat liéu tao hinh
dé tao ra san
pham.

- Tré biét v& phdi
hop céc nét thing,
xién, ngang, cong
tron tao thanh cac
birc tranh c6 mau
sdc va bd cuc.

- Tré biét xé, cét
theo duong thang,
dudong cong...va

- Phéi hop cac nguyén
vat liéu tao hinh, vat
liéu trong thién nhién dé
tao ra cic san pham.

- St dung cac ki nang
v&, nan, cat, xé dan, X€p
hinh dé tao ra san pham
c6 mau sic, kich thudc,
hinh dang/ duong nét.

- Nhan xét san pham tao
hinh vé mau séc, hinh
dang/duong nét.

- Tré em co co hoi “thu
nghiém” nhiéu hoat

* Hoat dong hoc:

- Nin san pham
nghé nong.

- V€ qua tang chu
bo doi.
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dan thanh san | dong tham my nhat cé
pham c6 mau sic, | thé doi voi lira tudi cia
b cuc. minh va cdac em phdai
- Lam 16m, do|dwoc thuong xuyen
bet, bé loe, vubt|chon hoat dong tham
nhon, ubn cong | my ma cdc em yéu thich
dit nan dé nan | nhar.

thanh san pham
c6 nhiéu chi tiét.

- Tré biét phoi
hop cac ki nang
xép hinh dé tao
thanh cac san
pham c¢6 kiéu
dang, mau sic
khéc nhau.

- Tré nhan xét cac
san pham tao hinh
vé mau  sic,
duong neét, hinh
dang.

I. MO CHU DE

- Trung by tranh anh vé 1 s6 nghé trong xi hoi, 46 dung, san pham..

- Tro chuyén dam thoai v&i tré vé 1 sd nghé: Nghé bac sy, gido vién, nong.
nghiép, céng an, bg doi...

+ Cong vi¢e, tén goi, san pharn cta 1 s6 nghé.

+ Céac hoat dong ctia mot sd nghé.

+ fch loi cua cac nghé do.

- Day tré cac bai hat, bai tho, cau truyén, ca dao, déng dao, cau d6 c¢6 lién quan
dén chu de.

II. CHUAN BI HQOC LIEU

- Tranh minh hoa cac bai tho trong cha diém.

- Tranh anh vé mét s6 nghé trong xa hoi.

- Kéo, but mau, giéy A4, Dét nan.

- Mii chép kin, xdc x0, phach tre.

- D6 dung dd choi ddy du cho cac goc (d6 choi bac s¥, ndu dn, ban hang, xay
dung....)

I1I. KHAM PHA CHU DE

CHUYEN MON DUYET

Ky bai: Lo Thi Mai
Thai gian ky: 24/12/2025 09:41:13
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