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KE HOACH GIAO DUC CHU PE: NHUNG CON VAT PANG YEU
(4 tudn: Tir ngay 08/12/2025 — 09/01/2026)

Muc tiéu giso duc Picu
" Noi dung gido duc | Hoat dong gidao duc | chinh
TT Muc tiéu b sung

1.

Linh vuc phat trién thé chit

a. Phat trién vin dong

- Tré thuc hién duoc
cac dong tac trong
bai tap thé duc: Hit
tho, tay, lung/ bung
va chan.

- Ho6 hap: Tap hit
vao, tho ra.

- Tay: Gio cao, dua
ra phia trudc, dua
sang ngang, dua ra
sau két hop véi lac
ban tay.

- Lung, bung, luon:
Chi vé phia trudc,
nghiéng nguoi sang

* Hoat dong Choi —
tap co chu dinh:

- Ho hap: Hit vao tho
ra.

- Tay: Gio cao, duara
phia trudc, dua sang
ngang.

- Lung, bung, luon:
Nghiéng nguoi sang
2 bén; Cui vé phia

1 2 bén, van ngudi | trudc; van ngudi sang
sang 2 bén. 2 bén
- Chan: Ngbi - Chan: Co dudi ting
xudng, dimg 1én, co | chan; Ngbi xudng,
dudi ting chan. ding 1én
- Tdp luyén dé co
thé khée manh va
con nguoi co duoc
trang thdi thodi mai
vé thé chdt va tinh
than.
+ Tré biét giit duoc
thing bang trong
van dong di/ chay | - Tap di, chay: * Hoat dong Choi —
, | thay d6i tbc do |+ Tré di theo hiéu | tip c6 chii dinh:
nhanh - cham theo | 1énh. - VDCB: b1 theo hiéu
cd hodc di trong 1énh. (5E)
duong hep co bé vat + TCVD: Con khi
trén tay.
* Hoat dong Choi -
tap c6 chi dinh:
- Tap bo, truon: - VDCB: Truon qua
+ Tré trudon qua vat | vat can
4 |+ Tré biét phdi hop | can.

tay, chan, co thé
trong khi bo dé gitr
duoc vat dat trén
lung.

+ Tré bo theo
duong ngoan
ngoco.

+ Tré truon qua vat

+ TCVD: Céo o1 ngu
a

- VDCB: Bo theo
dudng ngoan ngoeco
(5E)
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can, ném xa bang 1
tay.

+ TCVD: Méo duoi
chuot

- VDCB: Truon qua
vat can, ném xa b@fmg
1 tay.

+ TCVD: O to va
chim sé.

b. Giao duc dinh duéng va sirc khée

+ Tré biét phbi hop
duoc ctr dong ban
tay, ngon tay va
phéi hop tay - mét
trong cac hoat dong:
Nhao dit nin; V& to
chim; Xau vong tay,
chudi deo co.

- Xoa tay, cham cac
dau ngoén tay véi
nhau, rot, nhao,
khudy, ddo, vo xé.

- Tap cam but to,
ve.

- Chap ghép hinh.

- Tap xau, ludn day,
cai, cO1 cuc, buoc
day.

* Hoat dong choi:
Chot theo y thich .

- Choi - tap 6 moi lac
moi noi.

* Hoat dong véi do
vat

+  Xau vong tay,
duong xudng bép,
xau vong .

+ Tré thich nghi v&i
ché do an com, an
duoc cac loai thuc
an khac nhau.

- Lam quen voi ché
do an com va cac
loai thirc an khac
nhau.

- Tap luyén nén nép
th6éi quen trong an
ubng.

- Tré biét an cac
loai hoa qua nhat 1a
cac loai hoa qua co
ham lugng vitamin
C cao dé ting suc
dé khang cho co
phong chéng dich
covid

- Day bé tu xuc an,
biét néi "con no
réi”, "con thich an
rau/com/cad..."”

- Tré nhan biét cac
loai thuc phcfm 16t
cho suc khoe qua
tro choi "Ai nhanh
mdt hon", “Té mau
mon an yéu thich”
- T6 chirc bita dn
theo chii @é “Bé dan

* Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- G160 an chinh, an
phu.
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dii chat — Bé khoe
manh”

- Day tré nhan biét
quvén  dwoc  dn,
dwoc cham soc va
duwoc choi

2. Linh vuc phit trién nhan thirc

15

+ Tré biét so nan,
nhin, nghe, ngui,
ném dé nhin biét
dic diém ndi bat
ctia ddi tuong.

- Tim d6 vat vira
méi cat gidu.

- Nghe va nhén biét
am thanh cua mot
s6 do vat, tiéng kéu
ctia mot sd con vat
quen thudc.

- SO nin, nhin,
ngui. .. Do vat, hoa,
qua dé nhan biét
dic diém noi bat.

- So nan d6 vat, do
choi dé nhan biét
cling - mém, tron
(Nhan) - xu xi.

- Ném vi ctia mot
s6 thirc dn, qua
(ngot - man - chua).
- Nhdn biét cdc logi
rau cu qua, phan
biet mon an co loi
va khong co loi.

- Cho tré “ném”
thur mui vi (ngot,
chua, man — an
toan, ¢ kiém soat)
dae phan biét vi 1ot
xdu

- Xéb loai thuc
pham: "Rau cii moc
te dau?"

* Hoat dong choi:

- Goc phan vai: ban
hang, goc hoc tap.

- Dao choi ngoai troi:
Quan sat cac con vat

19

+ Tré ndéi1 duoc tén
va mot vai dic diém
ndi bat cua cac do
vat, hoa qud, con

+ Nhan biét duoc
tén, dic diém néi
bat va cong dung
cua phuong tién
giao thong gan giii.
+ Tén va mot sb
dic diém ndi bat

* Hoat dong Choi —
tap c6 chi dinh:

- Nhén biét: Con ga
tréng, con Vit.

- Nhan biét: Con lon,
con meo.

- Nhan biét: Con hd,
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vat quen thudc.

cia con vat, rau,
hoa, qua quen
thudc.

con vol.
- Nhan biét: Con ca,
con tom.

3.

Linh vuc phat trién ngon ngir

+ Tré tra 101 cac cau
hoi : “Ai day?”’; “Cai
gi day?”; “... lam gi

- Nghe céc cau hoi:
“Céi gi?”; “Lam
gi?”; “b¢ lam gi?”;

* Hoat dong choi
- Hoat dong dao choi
ngoai troi

23 | »« thénao 2 (vi | “O dau?”; “Nhur thé | - Choi theo  thich,
du: con gi gay thé | nio?”. choi ¢ cac goc
nao?” ...).
- Lang nghe khi
+ Tré hiéu noi dung | nguoi 16n doc sach.
truyén ngan don | - Xem tranh va goi
gian: Tra 101 dugc | t€n cac nhan vat, sy | * Hoat dong Choi
24 | cac cau hoi vé tén | vat, hanh dong gén - Hoat dong goc
truyén, tén va hanh | giii trong tranh.
dong cua cac nhan | - Nghe 161 n61 voi
vat, sic thai tinhd cam
khac nhau
- Tra 1061 va dat cau
hoi:  “Cai gi?”;
“Lam gi?”; <O
+ Tré biét phat am | dau?”; “Thé nao?”; | * Hoat dong Choi —
25 ~ A G\ A 1) > TP T] . A y - o
0 tiéng. bé lam gi?”; “Tai | tap c6 chi dinh:
5207”... Nhan biét — tap noi
- Phat am cac am
khac nhau
- Nghe céc bai tho,
déng dao, ca dao,
ho ve, cAu dd, bai | * Hoat déng Choi —
+ Tré doc duoc bai | hat va truyén ngan. | tip ¢ chii dinh:
tho, ca dao, déng - Boc céc doan tho, | - Tho: Ga gay; Con
dao véi sy gitp d& | bai tho ngin cb cdu | voi; Rong va ca.
26 | clia co gi4o. tir 3 - 4 tiéng. - Truyén: Thé con #n
- Ké lai doan truyén | gi?
dugc nghe nhiéu
lan, c6 goi y.
- Doc tho: “An rau
cu quad”, “Bé thich
anca’
+ Tré biét sir dung | - Sir dung céc tir thé
161 no6i voi cac muc | hién sy 1€ phép khi
28 | dich khac nhau: no6i  chuyén vdéi

- Tré biét chao hoi,
tro chuyén.

nguoi 16n.

- Thé hién nhu cau,

* Hoat dong choi
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- Tré biét bay t6 nhu
cau cta ban than.
- Tré biét hoi veé céc
van dé quan tim
nhu: “Con gi day?”;
“Cai gi day?”...

mong mudn va hiéu
biét bang 1 - 2 cau
don gian va cau dai.
- Tra 101 va dat cau
hoi: “Cai  gi?”;
“Lam  gi?”; “O
dau?”; “Thé nao?”;
“Ppé lam gi?”’; “Tai
sao?”...

_ Tré hoc néi loi dé
nghi:  “Cho con
choi voi”’, “Con
muoén té6 mau” — thé
hién quyén dwoc
tham gia, bay to y
kién.

- Hoat dong dao choi
ngoai troi.

* Hoat dong an,
ngu, v€ sinh ca nhan

4. Linh vue phat trién tinh cam ki niing xi hi va thAm my

33

+ Tré nhin biét
dugc trang thai cam
xUc vui, budn, so
hai.

- Nhan biét va thé
hién mot $6 trang
thar cam xuc: Vui,
budn, tirc gian.

* Hoat dong giao
Iru cam xuc

- Hoat dong vui choi
0 cac goc

35

+ Tré bicu 10 su
than thién véi mot
sd con vt quen
thudc/gan giii: bat
chuéc tiéng keéu,
gol.

- Quan tam dén cac
vat nuol.

* Hoat dong choi

- Goc nghé thuat:
Xem tranh anh, sach
.... V& chu dé. Hat
céc bai hat vé chu dé.
T6 mau tranh cac con
vat. Biéu dién céc bai
hat vé chu dé. Xem
sach tranh, anh... vé
chu de.

- Go6c hoc tap: To
mau tranh.

37

+ Tré biét thé hién
mot sb hanh vi xa
ho1 don gian qua tro
choi gia bo (tro choi
bé em, khudy bot
cho em bé, nghe
dién thoai...).

- Tré biét tap str
dung d6 dung d6
choi.

- Tdp moi ban an,
chia sé dé dn tiwong
trung trong tro choi
"Bé mo tiéc nho".

- Tré biét cam on

co sau bita an.

* Hoat dong choi

- Hoat dong vui choi
O cac goc: Goc phan
vai: Ban hang, ndu an

38

- Tré biét choi than
thién vo1 ban: Choi
canh ban, khong

* Hoat dong Choi —
tap co6 chi dinh:
+ Thao tac vai: Ban
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+ Tré choi than
thién canh tré khac.

tranh gianh d6 choi
vO1 ban.

- Tré dwoc quyén
choi, quyén chia sé
dé choi va biét tén
trong ban be

hang, Co gido, gia
dinh, ndu an ...

+ Hoat dong véi dd
vat: Ludn hat, xau
vong, xép hinh ...

+ Ngh¢ thuat: To
mau: Tranh cac con
vat,...

+ Van dong: Choi véi
vong, bong...

+ TCM: Bit chude
van dong cua cac con
vat. Troi nang troi
mua. Nu na nu néng.
Mua to mua nho.

+ Tré biét hat va

- Nghe hat, nghe
nhac véi cac giai
diéu khac nhau;

* Hoat dong Choi —
tap c6 chi dinh:

- Day hat: Ga trong
meo con va cun con;
Ech 0p

VDTN: Con ga tréng;

40 |van dong don gidn | Nghe am thanh cta | Rira mdt nhu méo
theo mot vai bai | cadc nhac cu. - Nghe hat: Ga gay le
hat/ban nhac quen |- Hat va tdp van|te. Con méo ra bo
thudc. dong don gidn theo | sOng.

nhac. - Tro choi am nhac:
Ban nao hat, tai ai
tinh.
+ Tré thich t6 mau, | - V€ cac duong nét | * Hoat dong Choi —
v€, nan, Xxé&, Xép khac nhau, di mau, | tap cé chu dinh:
hinh, xem tranh | ndn, xé, VO, Xép - V& con ga con
(cAm but di mau, v& | hinh. - T6é mau con meo
ngué¢ch ngoac). - Xem tranh. - Nan con cua (EDP)

41 - T6 mau trai cdy, | - Nan con thé (EDP)

rau cu qua theo chiu
de.
- Tre tw chon mau,
vat lidu, thé hién y
twong ca nhan.

I. MO CHU DE

- Gi6i thi¢u véi tré vé chu dé “Nhirng con vat dang yéu” trong chu dé c¢6 4 chu

d& nhanh d6 1a:
+ Con vat nudi trong gia dinh (2 chén)
+ Con vat nudi trong gia dinh (4 chén)




+ Nhitng con vit séng trong rimg.

+ Nhiing con vt séng dudi nudc.

- Pam thoai trd chuyén véi tré vé: Con vat nudi trong gia dinh (2 chan), con vat
nudi trong gia dinh (4 chan), nhitng con vét song trong ring, nhitng con vat sdng
dudi nudce.

II. CHUAN BI HQC LIEU

- Tranh anh, tho, truyén, dd dung dd choi chu dé phuc vu trong cac tiét hoc.
Tranh anh vé chu dé.

- Bong, ddy, vat can cho tré, gidy dé can.

- Vong, but mau, keo dan

- Lop hoc gon gang sach sg, trang tri theo chu dé

I1I. KHAM PHA CHU PE

CHUYEN MON DUYET

)=

Ky béi: Chu Thi Mai
Thoi gian ky: 04/12/2025 10:24:19
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