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KE HOACH CHU PE: THE GIOI PONG VAT
( Thoi gian TH: 4 tudn: Tir ngay 05/01/2026 dén ngay 30/01/2026)

Muc tiéu gido duc

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Piéu
chinh

sung

1. Linh vuc phat trién thé chat

a. Phat trién van dong

- Tré bi€t thuc hién
dung, diy du, nhip
nhang cac dong tac
trong bai thé duc
theo hi€u lénh.

- Ho hap: Hit vao, tho
ra

- Tay:

+ Pua 2 tay lén cao,
ra phia trudc, sang 2
bén (két hop véi vay
ban tay, nim, mé ban
tay)

+ Co va dubdi tay, vo
2 tay vao nhau (phia
trudc, phia sau, trén
dau)

- Lung, bung, luon:

+ Cui vé phia trudc
trudc, ngura nguoi ra
sau.

+ Quay sang trai,
sang phai.

+ Nghiéng nguoi
sang trai, sang phai.

- Chan

+ Nhun chan

+ Ngdi x0m, dung
1én, bat tai chd.

+ Plng, lan luot timg
chin co cao dau gbi.

- Tdp luyén dé co thé
khoe manh va con
nguoi co dwoc trang
thdi thodi mdi vé thé
chat va tinh than.

* Hoat dong hoc:

- H6 hap: Hit vao, thd
ra

- Tay:

+ Pua 2 tay Ién cao,
ra phia trudc, sang 2
bén

+ Co va dudi tay

- Lung, bung, luon :

+ Quay sang trai, sang
phai

+ Nghiéng nguodi sang
trai, sang phai.

- Chan

+ Nhin chan

+ Bat tai chd.

- Tré gitt dugc thang
bang co thé khi thuc
hién van dong:

+ Tré budc di lién

- bi va chay:

+ Chay thay doi
huéng  theo  vat
chuan.

* Hoat dong hoc:

- VDCB: Chay thay
d6i huéng theo vt
chun.




tuc trén ghé thé duc
hoac trén vach ké
thang trén san.

+ Tré di budc lui lién
tiép khoang 3 m.

+ TCVD: Ném bong
vao ro.

- Tré biét phdi hop
tay - mat trong van
dong:

+ Tré biét tung bét
bong véi ngudi dbi
dién (co/ban): bat
dugc 3 lan lién
khong roi  bong
(khoang cach 3 m).

+ Tré biét ném trang
dich ding (xa 1,5 m
x cao 1,2 m).

+ Tré ty dap bat bong
dugc 4-5 1an lién tiép

- Tung, ném, bit:
+ Ném xa bang 1 tay

+ Ném trang dich
thang ding

* Hoat dong hoc

- VDCB: Ném xa
bang 1 tay

+ TCVD: Mo dudi
chudt.

- VDCB: Ném tring
dich thang dimg
(5E)

+TCVD: Nhay 10 co.

- Tré thé hién nhanh,
manh, khéo trong
thuc hién bai tap
tong hop:

+ Tré chay lién tuc
theo hudng thing
15m trong 10 gidy

+ Tré ném trung dich
ngang (xa 2 m).

+ Tré bo trong duong
dich dic (3 - 4 diém
dich dic, cach nhau
2m) khong chéch ra
ngoai.

- BO, truon, tréo:
+ Tréo lén, xudng 5
giong thang.

* Hoat dong hoc:

- VDBCB: Tréo I1én,
xubng 5 giong thang.
+ TCVD: Kéo co.

- Tré thuc hién duoc
cac van dong:
+ Tré biét
xoay tron co tay

cudn-

+ Tré biét gap, mo
cac ngo tay.

- Vo xoay, X04an, van,
bing, ngon tay, ve,
véo, vudt, miét, an
ban tay, ngoén tay,
gan, ni ...

* Hoat dong choi:
Cho tré choi tro choi
dan gian: TC tap tam
vong, chi chi chanh
chanh..

b, Gido duc dinh dwiong va sirc khoe
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- Tré biet mot so

- Nhan biét mdt so

* Hoat dong choi:

thuc phdm cung |thuc pham thong , _
o \ . | Chot ¢ gbéc phan vai.
nhoém: thuong trong cac
+ Tré biét thit, [nhém thuyc phim
8 |ca..co nhiéu chit|(trén thap  dinh
dam. dudng).
+ Tré biét rau, qua |- Tré nhdn ra théi
chin co nhiéu | quen tét trong dinh
vitamin. dwong va van dong.
2. Linh vuee phit trién nhén thic
a. Kham pha khoa hoc
- Tré nhan xét, tro |- Dic diém bén ngoai | * Hoat ddng hoc:
chuyén vé dic diém, | ctia con vat, cay, hoa, | - Tim hiéu vé mot sb
su khac nhau, gidng | qua gan giii, ich loi | con vAt nudi trong
nhau cia cic dbi| va tac hai d6i véi con | gia dinh.
tugng duoc quan sat. | nguoi. - Tim hiéu vé mot sd
con vat séng dudi
26 nudce. (5 E)
- Tim hi€u vé mot sb
con vat song trong
rung.
- Tim hiéu vé mot sb
loai chim va con
trung. ( 5 E)
- Tré thé hién mot sb |- So sanh sy khac | * Hoat ddéng choi:
hicu biét vé dobi|nhau va giéng nhau |- TO chic choi & goc
twong qua hoat dong | cpya 2 con vat, cay, xay dung goéc hoc
choi, &m nhac va tao hoa, qua. tap. . o
hinh... n oA - Dao choi ngoai troi.
- Phan loai cay, hoa,
qua, con vat theo 1-2
dau hiu.
27 - Quan sat, phan doan

moi lién hé don gian
gilta con vat, cay voi
moi trudng sdng.

- Cach cham so6c va
bdo v¢ con vat, cay.

- Méi quan hé ciia
thue vt véi bién doi
khi hau va thién tai.

+ Anh huéng cia
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thién tai doi thuc vdt,
lam hoa dap nat, cay
chét, bi chén i,
khéng — phdt  trién
dwoe, nhieu loai sdu
bénh.

+ Ich loi cua thuc
vat déi véi phong,
chong thién tai; giir
nuée, chong sat 1o
dat, diéu hoa khéng
khi
truong.

- Mbi quan hé cua

bao vé moi

dong vdt voi bién doi
khi hdu va thién tai.

+ Anh huéng cua
bién doi khi hdqu va
thién tai doi véi doi
séng déng vit; 6
nhiéem méi truong,
Xdo tron moi truong
song, thiéu nudc,
gidm nguon thirc an,
khong con noi cu tru,
chét mot so lodi dong
vat, dich bénh.

b. Lam quen voi mgt so khdi niém

so dang vé todan

28

- Tré quan tim dén
chit sb, sd lugng nhu
thich dém cac vat &
xung quanh, hoi: Bao
nhiéu?, La s6 may?...

29

- Tré biét dém trén
d6i tuong  trong
pham vi 10.

+ Pém trén dbi tuong
trong pham vi 10 va
dém theo kha nang.

+ Chit sd, s6 lugng va
sO thtr ty trong pham
vi 4.

* Hoat dong hoc:

- Pém dén 4, chir sd,
s6 lugng va sb thir tu
trong pham vi 4.




- Tré biét st dung
cac sd tr 1-5 dé chi

30 $6 luong, s6 thtr tu.

- Tré biét so sanh sb | - So sanh sb lugng * Hoat dong hoc:

luong ciia hai nhom | ctia hai nhém dbi - Tach, gop mot

d6i tuwong  trong | twong trong pham vi nh‘(')m co 3 dléi tuong

pham vi 10 bang cac | 10 bang cac cach tt%anh’ 2 nhp m béng
31 | cach khac nhau va | khac nhau va noi cac cach khac nhau

no1 duwoc cac tu: | duoc cac tu: Béng

Bé“mg nhau, nhiéu | nhau, nhiéu hon, it

hon, it hon. hon.

- Tré biét gop hai|- Gop hai nhom doi

nhom d6i tuong co | twong va dém.

S(.) lu:(_)’nA’g tro‘n 8 P.harA,n - Tach mot nhom doi

vi 5, dém va nodi két . )
32 | qua. tuong thanh céc

nhém nho hon.

- Tré tach mot nhom

d6i tuong thanh cac

nhom nhé hon.

c. Kham pha xa hgi

- Tré biét ke tén va noi | - Ddc diém ndi bat | * Hoat dfng choi:
47 dic diém ctia mot sd | cua mot 56, di tich, | - Choi ¢ goc hoc tap.

ngay 13 hoi . danh lam, théng céph,

ngay l¢ hoi, su kién

- Ké tén va néu mot van hoéa cua qué
43 vai dac dlém cﬁa hu’orng, dat nudc.

canh dep, di tich lich

sur 0 dia phuong. _

3. Linh vuc phat trién ngon ngir
a. Nghe hiéu 167 néi
b. Str dung 10i ndi trong cudc song hang ngay

- Tré ndi 1d dé ngudi | - Phat &m cac tiéng * Hoat dong hoc:

nghe c6 thé hiéu c6 chira cac &am kho. |- Long ghép tang
s | duoe - T s dung higu | e gan' 16 thigu 56

qua ki nang giao tiép
bang loi noi dé xay

dung moi quan hé voi

moi lic moi noi.
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gido vién va nguoi
lon;

- Bat cir khi ndo c6
thé, tré em ciing duwoc
tao co héi dé sir dung
va hoc (cdc) tiéng me
de cua chinh minh.
Nha truong, GV co
trach nhiém chinh
trong viéc phé’i‘ hop
Véi gia dinh dé bao
ton va phdat trién
(cac) ngon ngit me dé
va van hoa cua tre.

55

- Tré doc thudc bai
tho, ca dao, dong
dao...

- Poc tho ca dao tuc
ngtr, ho ve .

* Hoat dong hoc:
- Tho:

+ Chim chich bong
+ Ech con hoc bai.

56

- Tré ké lai su viéc
theo trinh tu.

57

- Tré ké chuyén co
mé dau, két thuc.

- Ké lai cau chuyén
da duoc nghe.
- Ké lai sy viée c6
nhiéu tinh tiét.

58

- Tré bat trudc giong
noi, diéu by cua nhan
vat trong truyén.

- Boéng kich.

* Hoat dong hoc :
- Truyén :

+ Cao tho va ga
tréng.

c‘

Lam quen vaoi viéc doc, viét

62

- Tré biét mo ta hanh
dong cua cac nhan
vat trong tranh.

- Mo ta su vat, hién
tuong, tranh anh.

- “Doc” truyén qua
cac tranh vé.

- Lam quen véi cach
doc va viét tiéng viét:

+ Huodng doc, viét:
Tu trai sang phai, tur
dong trén xubng dong
dudi.

* Hoat dong choi:

- T6 chuc choi & goc
hoc tap
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- Tré biét cam sach
dung chiéu va gio
ting trang dé xem
tranh anh. “Poc”
sach theo tranh minh

+ Hudng viét cua céc
nét chit doc ngat nghi
sau cac dau

+ Tré phan biét mo

hoa (“Doc vet™). d:?lu, két thic cua
63 sach.
- Lam sach tranh, ké
chuyén sdng tao thé
hién mong muon vé
mt thé gidi hoa binh,
Yyéu thuong, ton trong
lan nhau.
4. Linh vuwc phat trién tinh cam va ki niing xa héi
a. Phdt trién tinh cim
- Tré ndi duoc diéu |- S& thich, kha ning | * Hoat ddng goc:
bé thich, khong | ciia ban than. - Goc XD: Xay trang
67 | thich, nhitng viéc gi o .. |trai chan nudi, xay
bé co thé lam duge. |~ AB ay to dbﬁo’c y kién dung vuon bach thu,
vé A’nhu cdu, mong | yay” yuon hoa cdy
- Tré tu chon do Hon: d{em myanh, 59" | canh, ..
choi, tro choi theo ¥ thl?h o bar‘z' tha,n - Goc PV: Ban hang,
68 | 77> Y| hodc cia nguoi khac | . dinh A
thich. o R e s T | gia dinh, me con, nau
gan gii voi tré- lién | o
- Tré c¢6 gang hoan | 744" 71‘0’1 quyen tham | _ Goc hoc tap: Xem
thanh cong viéc duogc | &' <14 tre. tranh anh vé chu dé...
giao (tryc nhat, don - Goc AN: Hat cac
d6 choi). bai hat lién quan dén
chu dé.
- Goc TH: Nan theo
y thich. Nan thirc an
cho con vat, con ca,
69 con dc....

- Goc thién nhién:
Cham so6c vuon hoa,
cay canh...

* Tro choi mai:

- Bét vit trén can.

- Bat chuéc tao dang.
- So1 va dé.

- Chim boéi ca rinh
mdi.
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70

- Tré nhan biét cam
xUc vui, budn, sg hii,
tuc gian, ngac nhién
qua nét mat, 101 noi,
cu chi qua tranh, anh.

- Nhan biét mot s6
trang thai cam xuc
(vui, budn, sg hii, tirc
gian, ngac nhién) qua
nét mat, cu chi, giong
noi.

* Hoat dfng choi:
Cho tré hoat dong
ngoai troi

b. Phdt trién ky néing xa hoi

77

- Tré cha y nghe khi
c0, ban noi.

- Ling nghe y kién
cua nguoi khac, su
dung 161 no61 va cu chi
1& phép.

- * Hoat djng choi:

- Chot goc phan vai

78

- Tré biét chd dén
luot khi duoc nhac
nho.

- Cho dén luot, hop
tac.

* Hoat dong an,
ngu, v€ sinh ca
nhan: Day tré khi v¢
sinh, lao dong.

80

- Tré thich cham soc
cay, con vat than
thudc.

81

- Tré khong bé canh,
bt hoa.

- Bao v&, cham soéc
con vat va cay coi.

* Hoat dong choi:
Cho tré hoat dong
ngoai troi

5. Linh vire phat trién tha

m mi

87

- Tré biét hat dung
giai di€u, 101 ca, hat
1o 161 va thé hién sic
thai ctia bai hat qua
giong hat, nét mat,
diu bo....

88

- Tré biét van dong
nhip nhang theo nhip
di€u cac bai hat, ban
nhac vé&1 cac hinh
thuc (vO6 tay theo
nhip, tiét tu, maa ).

- Hat dung giai di¢u,
16i ca va thé hién sic
thai, tinh cam cua bai
hat.

- Nghe va nhan ra céc
loai nhac khac nhau
(nhac thiéu nhi, dan
ca).

- Van dong nhip
nhang theo giai diéu,
nhip diéu cua bai hat,
ban nhac.

- S dung céc dung
cu go0 dém theo
phach, nhip, tiét tau.

- Biét cdch sir dung

* Hoat dong hoc:

- DH: Ca vang boi.
Pd ban. Con chim
non

- VDTN: Mot con
Vit.

- NH: Ga gay; Ly
con sdo sang soOng;
Chi ong nau va em
bé; That 1a hay.
TCAN: Tai ai tinh;
Ai  nhanh  nhit,
Nhiing ndt nhac vui,
Nghe nhac doan tén
bai hat.
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cdc  phwong tién
nghé thudt va cong
cu khdac nhau dé thé
hién y tuong, cam
xuc cua ban than va
giao tiép Vi nguoi
khac va moi truong

xung quanh.

89

- Tré biét phdi hop
cac nguyén vat li¢u
tao hinh dé tao ra san
pham.

- Tré biét v& phdi
hop cac nét thang,
ngang, cong
tron tao thanh cac
btrc tranh ¢ mau sic

Xién,

va bo cuc.

- Tré biét xé, cit theo
duong thing, dudng
cong...va dan thanh
san pham cO mau
sic, bd cuc.

- Lam 16m, d6 bet, bé
loe, vudt nhon, uén
cong dat nan dé nin
thanh san phdm co
nhiéu chi tiét.

- Tré biét phdi hop
cac ki nang xép hinh
dé tao thanh cac san
pham c6 kiéu dang,
mau sic khac nhau.

- Tré nhan xét cac
san pham tao hinh vé

- Phéi hop cac
nguyén vat li¢u tao
hinh, vat liéu trong
thién nhién dé tao ra

cac san pham.

- Str dung céac ki ndng
v&, nan, cit, xé dan,
xép hinh dé tao ra san
pham c6 mau sic,
kich  thudéc, hinh
dang/ duong nét.

- Nhéan xét san pham
tao hinh vé mau sic,
hinh ddng/dudng nét.

- Tre em co co hoi
“thit nghiém” nhiéu
hoat dong tham my
nhat cé thé doi véi
lira tudi cia minh va
cic em phai dwoc
thwong xuyén chon
hoat dong tham my
ma cac em yéu thich
nhdt.

Thuc hién du an

steam: lam con trau

* Hoat dong hoc:
- In con buém bang
van tay

- Du an steam: lam
con trau tur 14 cay.
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mau sac, duong nét, | tir 14 cay.
hinh dang.

- Tré biét lua chon |- Lua chon dung cu
dung cu dé gd dém | Am nhac dé gd diém | * Hoat dong choi:
91 | theo nhip diéu, tiét|theo nhip diéu bai | Cho tré hoat dong ¢
thu bai hat. hat. goc am nhac.

I. MO CHU DE

- C6 chuan bi 1- 2 buc tranh to c6 lién quan dén chu dé thé gidi dong vat gan
1én 16p hoc (Tao MT 16p hoc c6 lién quan dén chu d¢)

- C6 hudng cho mdi tré mang dén 16p 1 tranh anh vé cac cac con vat.

- C6 cho tré quan sat trd chuyén dé tré néi 1én nhirng hiéu biét ctia minh cua 1
sb cac con vat quen thudc.
- Day tré céc bai hat, bai tho, cau truyén, ca dao, déng dao, cau db c6 lién quan
dén chu de.
II. CHUAN BI HQC LIEU

- Tranh minh hoa cac bai tho, cau chuyén trong chu dé

- Tranh 4nh vé mot sb con vat.

- Kéo, but mau, giéy A4, Pét nan, s&p mau....

- Mii chép kin, xdc x0, phach tre.....

- D6 dung do choi day du cho cac goc (dd choi bac s§, ndu an, ban hang, xay
dung....)
III. KHAM PHA CHU DE

CHUYEN MON DUYET

Ky béi: Tran Thi Tam
Thoi gian ky: 04/01/2026 20:06:57
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