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KE HOACH CHU PE: THE GIOI PONG VAT
Thoi gian thwe hién 4 tudn: Tir ngay 05/01/2026 dén ngay 30/01/2026

Muc tiéu gido duc

TT

Muc tiéu

Noi dung gidao duc

Hoat dong giao
duc

Piéu
chinh
bo
sung

1. Linh vire phat trién thé chat

a. Phat trién van dong

Tré biét thuc hién
ding, thuan thuc
cac dong tac cua
bai thé duc theo
hiéu 1énh hoac theo
nhip ban nhac/bai
hat. Bat dau va két
thiic dong tac dung
nhip.

- Ho hap: Hit vao, tho
ra.

- Tay:

+ Pua 2 tay 1én cao,
ra phia trudc, sang 2
bén (két hop vdy ban
tay, quay cd tay,
kiéng chan).

+ Co va dudi tung
tay, két hop kiéng
chan. Hai tay danh
xoay tron trudc nguc,
dua Ién cao.

- Lung, bung, luon:

+ Ngtra nguoi ra sau,
két hop tay gio lén
cao, chan budc sang
phai, sang trai.

+ Quay sang tréai,
sang phai két hop tay
chéng hoéng hoic 2
tay dang ngang, chan
budc sang phai sang
trai.

+ Nghiéng nguoi
sang 2 bén, két hop
tay chong hong, chan
budc sang phai, sang
trai.

- Chan:

+ Pua ra phia trudc,
dua sang ngang, dua
vé phia sau.

+ Nhay Ién, dua 2

* Hoat dong hoc

- Ho6 hép: Hit vao
tho ra.

- Tay:

+ Pua 2 tay 1én cao,
ra phia trudc, sang 2
bén (két hop vay
ban tay, quay co
tay, kiéng chan).

+ Co va dudi ting
tay, két hop kiéng
chan. Hai tay danh
xoay tron  trudc
nguc, dua 1én cao.

- Lung, bung, luon:
+ Ngua nguoi ra
sau, két hop tay gio
Ién cao, chan budc
sang phai, sang trai.
+ Quay sang trai,
sang phai két hop
tay chong hong
hodc 2 tay dang
ngang, chan budc
sang phai sang trai.
+ Nghiéng nguoi
sang 2 bén, két hop
tay chéng hong,
chan budc sang
phai, sang trai.

- Chan:
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chan sang ngang;
nhdy lén dua 1 chéan
vé phia trude, 1 chan

VvE sau.

- Tdp luyén dé co thé

khoe manh va con

nguoi co dwoc trang
thai thodi mdi vé thé

chdt va tinh than.

+ Pua ra phia trudc,
dua sang ngang,
dua vé phia sau.

+ Nhay Ién, dua 2
chan sang ngang;
nhdy l1én dua 1 chan
vé phia trude, 1
chan vé sau.

Tré biét kiém soat
dugc van dong:

- Pi/chay thay doi
huong van dong
theo dung hi¢u
lénh (d6i hudng it
nhat 3 1an).

- Pi, chay thay ddi
tbc 4o, hudng, dich
dac theo hiéu lénh.

* Hoat dong hoc

- Pi bang mép ngoai
ban chan - Ném
trang dich bang 1
tay.

Tré biét phdi hop

* Hoat dong hoc.

tay-mit trong van | - Ném xa bing 1 tay, | - Ném xa bang 2

dong: 2 tay. tay. i

- Bét va ném bong + TCVD: Me¢o duoi
. e ahe gen chudt.

vo1 nguoi doi dién

(khoang cach 4m). C oy aa Lo, - Bat tach khép chan

_ Ném trang dich |- bi va dap bat bong. qua 7 6- Dap bt

ding (xa 2m x cao bong tai cho.

1,5m).

- Pi, dap va bat

dugc bong nay 4-5

lan lién tiép.

Tré biét thé hién | - Bt nhay: * Hoat dong hoc

nhanh, manh, khéo
trong thuc hi¢n bai
tap tong hop:

- Chay lién tuc
theo hudng thang
18m trong 10 gidy.
- Ném trung dich
ding (cao 1,5m,
xa 2m).

- BO vong qua 5-6
diém dich dic,

- BO truon, tréo
- B0 chui qua dng dai
1,5m x 0,6m.

- Bo chui qua ong
dai I,5m x 0,6m
(5E)

- TCVD: Ném bong
vao ro.




cach nhau 1,5m
theo dung yéu cau.

2. Linh vire phét trién nhén thic

a. Kham pha khoa hoc
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- Tré biét phdi hop
cac giac quan dé
quan sat, xem xet
va thao luan vé su
vat, hién tuong nhu
su dung cac giac
quan khac nhau dé
xem xét la, hoa,
qua.... va thao luan
vé dic diém cua
dbi tuong.
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Tré biét lam thi
nghiém va st dung
cong cu don gian
dé quan sat, so
sanh, du doan,
nhan xét va thao
luan. Vi du: Thu
nghiém gieo
hat/trong cay duoc
tudi nude va khong
tuod1, theo doi va so
sanh su phat trién.
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Tré biét thu thap
thong tin vé doi
tugng bang nhiéu
cach khac nhau:
xem sach tranh
anh, bang hinh, tro
chuyén va thao
luan.
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Tré biét nhan xét,
thao luan vé dac
diéem, su khac

- Dic diém, ich loi va
tac hai cua con vat,
cay, hoa, qua:

+ Tén goi.

+ Dic diém.

+ Qua trinh phat
trién.

+ Céach trong va cham
sOcC.

+ Mbi truong song

- Sy thay dbi bat
thuong vé thoi tiét vé
thoi tiét mua xuan;
Pang noéng thi chuyén
sang lanh, nhiét do
tang gidm dot ngot.

- Qué trinh phat trién
ctia cdy, con vat, diéu
kién song clia mot so
loai cay, con vat.

- So sanh su khac
nhau va giéng nhau
cua mot s6 con vat,
cay, hoa, qua.

- Quan sat, phan doan
mdi lién hé don gian
gifra con vat, cay véi
moi trudng song.

- Mbi quan hé cua
dong vat v4i bién d6i
khi hau va thién tai.

+ Anh hudng cua
bién d6i khi hau va
thién tai dbi voi doi
séng dong wvat; 0
nhiém mdi trudng,
x40 tron moi truong
sé)ng, thiéu nudc,
giam ngudn thirc an,
khoéng con noi cu tra,

* Hoat dong hoc:

- Tro chuyén vé mot
s6 con vat nudi
trong gia dinh.

- Tro chuyén vé mot
sO con vat song
trong rung. (5E)

- Tro chuyén vé mét
s con vat sdng
dudi nuoec.

- Tro chuyén vé mot
sb loai chim va cén
trung.
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nhau, giong nhau
cua cac doi tuong
duogc quan sat.

chét mét sb loai dong
vat, dich bénh.

- Cach cham soc va
bao v¢€ cay, con vat.

- Su thay ddi trong
sinh hoat cua con
nguoi, con vat va cay
theo mua.

- fch 1gi cua nuéc véi
doi song con ngudi,
con vat va cay.

- Khong khi, céc
nguodn anh sang va sy
can thiét cua no voi
cudc séng con nguoi,
con vat va cay.

Tré biét phan loai
cac ddi tuong theo
nhimg dau hiéu
khéac nhau.

- Phan loai cay, hoa,
qua, con vat theo 2 -
3 d4u hiéu.

- Stk dung do choi, do

* Hoat dong choi:
- Choi trong goc
hoc tap.

25 dung, dién, nuoc cua
nha treong tiét kiém,
tdi sie dung phé liéu
dé lam do choi, do
dung day hoc.
b. Lam quen véi mét so6 khai niém so ding vé toan
Tré biét quan tdm * Hoat dong hoc
dén cac con s6 nhu | - Tré biét dém trong | - Pém dén 8, chit
29 thich noi1 ’Vé ) pham vi 10 va dém S(A,)’ so lugng va so
hIQ’l'lg va dém, hoi: | theo kha nang. ) ) tha tu trong pham
Bao nhiéu? Payla |- Cac chit s6, sO|vi8.
may?... lugng va sd tho tu
Tré biét dém trén | trong pham vi 10.
déi twong trong
30 : gk
pham vi 10 va dém
theo kha nang.
Tré biét so sanh sb
lugng ciia ba nhom
déi twong trong
31 pham vi 10 bang

cac cach khac nhau
va ndéi duoc két
qua: bang nhau,

nhi€u nhat, it hon,




it nhat.

Tré nhan biét cac
sO tor 5-10 wva su

32 | dung cac sb do6 dé
chi sb lugng, $6
thr tu.
Tré biét gdp céc * Hoat dong hoc
nhém dbi tuong | - Gop/tach cac nhém | - T4ch, gop mot
trong pham vi 10 |ddi tugng bang cac|nhém c6 8 ddi
va dém; cach khac nhau va | tuong thanh 2 nhom
33 | Tré biét tich mot | dém. bang cac cach khac
nhém doéi  tuong nhau.
trong pham vi 10
thanh hai nhom
bang cac cach khac
nhau.
c. Kham pha xa hgi
3. Linh vuee phat trién ngon ngir
Tré biét ké rd rang, | - Phdt dm cdc tiéng | * * Hoat déng:
co trinh tu vé su|cd phu ,dm ddu pfzu Choi; hoc; an,
Viéc,whién tuong nao | dm cuoi gan giong ngi, vé sinh ca
do dé nguoi nghe co | nhau va cdac thanh nhan; lao ddng:
thé hiéu duoc. diéu. - Léng ghép ting
-Tré sw dung hiéu . X o
o _ cuong tiéng viét cho
qua k‘l nans S0 1 e dan toc thiéu so
tiep bang o1 noi de | moji 1ac moi noi.
xdy dung moi quan
hé voi gido vién va
nguoi lon.
54

-Bat cir khi ndo c6
thé, tré em ciing
dwoc tao co héi dé
sw dung va hoc (cac)
tieng me dé cia
chinh  minh. Nha
truong, GV co trach
nhiém chinh trong
viéc phéi hop véi gia
dinh dé bdo ton va
phat trién (cdc) ngén
ngir me deé va van

hoa cua tre.
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- Tré biét dung duoc
cau don, cau ghép,
cau khang dinh, cau
phu dinh, cau ménh
1énh, ....

- Bay té tinh cam,
nhu cau va hicu biét
ctua ban than ro rang,
dé hiéu bang cac cu
don, cau ghép khac
nhau.

* Hoat dong choi:
- Cho tré choi trong
hoat dong goc.

56 - Tre dwoc ton
trong, lang nghe
ngit diéu riéng, phat
am dac trung cua
te...
Tré biét doc biéu |- Poc tho, ca dao, | * Hoat ddng hoc
cam bai tho, dong |dong dao, tuc nglt, |- Tho: Méo di ciu
58 dao, ca dao... ho ve. Ca.
- Tho: Rong va ca.
Tré biét dong duoc | - Ké lai sy viéc theo | * Hoat ddng hoc
60 |vai cua nhan vat | trinh tu. - Truyén: Chim
trong truyén. - K& chuyén theo do vang anh ca hat.
Tré biét ké truyén | vat, theo tranh.
61 theo tranh minh hoa | - Pong kich.

va kinh nghiém cua
ban than.

Nhén dang cac chir
trong bang chir cai

- Nhan dang céc chir
cai

* Hoat dong hoc:
- Lam quen chir céi:

67 tiéng viét. b, d, d.
Tré biét t6, dd cac | - Sao chép mot sb ki | * Hoat ddng hoc:
nét chir, sao chép | hiu, chit cai, tén |- Tap to, dd chit cai:
mot s6 ki hiéu, chir | cia minh. ‘ b, d, d.
cai, tén cua minh. - Tap to, tap do cac
nét chir.
- Ton trong cach
truyén dat y tuéng
68 va théng tin bdng

nhiéu cdch  khdc
nhau nhw: vé, danh
ddau, ky hiéu, dnh,
video, cong cu ky
thudt s6 va viét véi
ciach  viét  théng
thuwong hoac theo
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| cach ciia minh.

4. Linh vue phat trién tinh cam, k§ ning xa hdi

Tré biét chd dén

- Ton trong, hop tac,

* Hoat dong goc:

85 lu’qt. ’ chép nhéi,n. - Géc XD: Xay
Bi€t lang nghe y|-Yéu mép, quan tam | grano  trai, ao c4,
26 kien, trao doi, théa dén I}gu(‘n than trong cong  vién, vuon
thuin, chia sé kinh | gia dinh. , . A 2
nghiém véi ban. - Quan tam, chia sé, bac’h th, xay be
Tré biét tim cach dé | gitp d& ban. nroc.
gidi  quyét mau |- Nhan xét va to thai | - PV: Gia dinh, ban
thudn (dung 104, nho |40 véi  hanh  vi | hang, bac sT.
su can thi¢p cua "ding" - "sai", "tot" | - Goc hoc tap: Xem
ngudi  khac, chip |- "xau" tranh anh vé chu dé.
nhén nhuong nhin). |- Hoc cach thao | . Goe TH: To, vé
thudn, thirong | mot sd con vat nudi
lirong va gidi quyét | trong gia dinh, con
xung dot/mau thuan | vat song trong rung,
vOi nguoi khac mot cac con vat s@ng
, . dudi nudc, nan 1 so
87 cach lich su dua lodi chi <A
i i oai chim va con
tren su ton trong. tring.
- Coimo, ton trong, | . Goc AN: Hat céc
doan két va trach | baivé chu dé.
nhiém. - Go6c thién nhién:
Cham soc cay xanh.
* Tro choi moi:
+ M¢o va chim s¢.
+ Cao vathd.
+ Dua ngua.
+ Cdéo oi! ngu a!
Tre thich cham soéc | - Bao v¢, cham soc | * Hoat dfng choi:
cdy, con vat quen | con vat va cdy coi. - Choi trong trong goc
thude. phan vai, choi trong
g0 hoat dong ngoai
88 troi.
* Hoat dgng hoc:
- To chic cho tré
trong gi0 hoat dong
ngoai troi.
89 | Tré biét bo rac ding |- Giit gin vé sinh |* Hoat dfng lao
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noi quy dinh.

90

Tré biét nhac nho
nguoi khac gilr gin,
bao vé moi truong
(khong xa rac bua
bai, bé canh, hai
hoa...).

moi truong.

- Ton trong con
nguoi, sy vat va hoc
cach sinh song mot
cdach hai hoa, bao
vé thién nhién xung

quanh.

dong.

- Cho tré thuc hanh bo
rac vao dung noi quy
dinh.

5. Linh vuc phat trién tha

m my

Tré biét hat dung
giai di€u, 101 ca, hat

- Nghe va nhan biét
cac thé loai am nhac

* Hoat dong hoc:
+Am nhac:

dién cam phu hop | khac nhau (nhac|_. pH: Chg voi con
95 |v6i sdc thai, tinh|thiéu nhi, dan ca, | pan Pon, C4 vang
cam cua bai hat qua | nhac c6 dién). boi(5E)
giong hat, nét mat |- Nghe va nhan ra|_ vPTN: Con chim
diéu by, cu chi... sac thai (vui, budn, | yynh khuyén.
Tré biét van dong |tinh cam tha thi€t) | . NHO: Ba con
nhip nhang phu hgp | cua cac bai hat, ban budm, cha éch con,
v6i sic thai, nhip | nhac. chim bay.
di¢u bai hat, ban |- Hat dung giai di€u, | - TCAN: Ai nhanh
nhac voi cac hinh 101 ca va thé hién sic nhit, hdy ling
thie (vO tay theo | thai, tinh cam cla|nehe nghe nhac
cac loai tiét tau, | bai hat. doan tén bai hat.
mua). - Van dong nhip
96 . S
nhang theo giai diéu,
nhip diéu va thé hién
sdc thai phu hop voi
cac bai hat, ban
nhac.
- Str dung céc dung
cu g0 dém theo
phach, nhip, tiét tau.
_ Tré bibt phéi hop |~ Lua chon, phéi hop * HoNz.lt dong hoc:
va lua chon cac cdc nguyén vat lieu | + Ve con cua.
A AL Tin tao hinh, vat liéu | * Hoat dong hoc:
nguyén vat liéu tao i , . .
hinh, vit liéu thién | TONg thién nhién, | - Dy an: Lam con
97 VA phé liéu dé tao ra cac | trau tir 14 cay.

nhién dé tao ra san
pham.

- Tré biét phdi hop
cac k§ nang vé dé
tao thanh buc tranh

san pham.

- Phéi hop cac ky
nang v€, nan, cat, xé
dan, xép hinh dé tao

* Hoat dong choi:
- Choi trong gbc tao
hinh, choi trong gio
hoat dong ngoai
troi.
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c6 mau sic hai hoa,
bd cuc can dbi.

- Tré biét phdi hop
cac k¥ ning cat, xé
déan dé tao thanh
blrc tranh c6 mau
sic hai hoa, bd cuc
can doi.

- Tré biét phdi hop
cic ky nang nan dé
tao thanh san pham

ra san pham c6 mau
sic, kich thudc, hinh
dang/duong nét va
b cuc.

- Nhan xét san pham
tao hinh vé& mau sic,
hinh dang/duong nét
va bd cuc.

- Thuc hién du an
steam: Lam con trau
tur 1a cay

¢6 bd cuc can doi.

- Tré biét phdi hop
cic ky ning xép
hinh dé tao thanh
cic san pham c¢o
kiéu dang, mau sic
hai hoa, bd cuc can
doi.

- Tré biét nhan xét
cic san phim tao
hinh vé mau sic,
hinh dang, bd cuc.

I. MO CHU PE
- Sir dung tranh 4nh mo hinh hoac con vét that, (meo, ga....), bai hat, bai tho, tro
choi, cdu d6, cau hoi... phu hop va 16i cudn tré huéng vao cha dé thé gidi dong
vat.
- Trung bay mot sd tranh anh to xung quanh 16p, sach va chuin bi mot s6 do
choi, hoc liéu ¢6 lién quan dén chu dé vao cac goc.
- Yéu cau cha me va tré suu tim ¢ gia dinh nhiing tranh anh vé cic con vat
mang dén 16p.

II. CHUAN BI.
- Tranh, anh vé céc loai dong vat.
- Tranh minh hoa tho, truyén vé cht diém “Thé gio1 dong vat”.
- Sap mau, bt chi, dAt nin, giéy, tranh, anh vé cac con vat,...

III. KHAM PHA CHU PE
CHUYEN MON DUYET

Ky bdi: Lo Thi Mai
Thai gian ky: 05/01/2026 15:58:28
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