KE HOACH GIAO DUC CHU PE "THE GIOI PONG VAT"
86 tudn thuwce hign: 4 tuan (tiv ngay 05/01/2026- 30/01/2026)

Po | TT Néi dung Hoat dong | Piéu
tudi Muc tiéu Chung Riéng gido duc chinh
bo
sung
1. Linh vuc phat trién thé chat
a) Phat trién van dong
- Tré biét thuc | * 3,4,5T: - Tay: * Hoat dong
hién du cac dong | - Ho hap: Hit |+ Pua hai tay | hoc
tac trong bai tap | vao, tho ra dua 1én cao, ra |- Ho hap: Hit
3 |1 thé duc theo | - Lung, bung, | phia trudc, | vao, tho ra.
huéng dan. luon: sang 2 bén. - Tay:
- Tré biét thyc |+ Quay sang |- Tay: + Vo 2 tay
hién dGng, day | trdi, sang phai |+ V4 2 tay vao | vao nhau
da, nhip nhang |+  Nghiéng | nhau (Phia | (Phia  trudc,
4 |2 cac dong tac |ngudi  sang | trudc, phia sau, | phia sau, trén
trong bai thé duc | trdi, sang phai | trén dau). dau).
theo hi¢u Iénh. - Chan: + Pua hai tay
_ Tré biét thuc |+ Ngbi xom, |- Chan: dua 1én cao,
hién dung, du, | ding lén + Nhay Ién, |ra phia trudc,
thuan thuc cac |- 7dp luyén dé|dwua 2 chan sang 2 bén.
dong tac ctia bai | co thé khoe | sang ngang - Lung, bung,
thé duc theo | manh va con luon:
hiéu 1énh hodc | nguoi co + Quay sang
5 |3 theo nhip ban | duwoc  trang trai, sang
nhac/ bai hat. | thdi thoai mdi phai.
Bit dau va két|ve thé chat va +  Nghiéng
thuc doéng tac | 1inh than. nguodi  sang
ding nhip. trai, sang
phai.
- Chan:
+ Nhay Ién,

dua 2 chan
sang ngang.
+ Ngoi xom,
ding 1én




2

- Tré gitt duoc

thing bang co
thé khi thuc hién
van dong:

+ Pi hét doan
duong hep(3m x
0,2m).

+ Di kiéng got
lién tuc 3m.

- Tré git dugce
thing bang co
thé khi thuc hién
van dong:

+ Tré budc di
lién tuc trén ghé
thé
trén

duc hoac
vach ké
thang trén san.

+ Tré di bude lui
lién tiép khoang
3 m.

- Tré git dugce
thing bang co
thé khi thuc hién
van dong:

- Pi 1én, xudng
trén van doc(dai
2m, rong 0,30m)
mot dau ké cao
0,30m.

- Khong lam roi
vat dang do1 trén
dau khi di trén
ghé thé duc.

- bing 1 chéan
va git nguoi
trong 10 giay.

- bi va chay
*3, 4,5 Tudi
- Pi thay doi
theo
dich

hudng
duong
dic

- Bat, nhay

+ Bat xa 20-
25cm -
trang dich bang

Ném

I tay

- Bat, nhay

+ Bat xa 35 -
40cm -
trang dich bang

Ném

I tay

- Bat, nhay

+ Bat xa 40 -
50cm - Ném
trang dich bang
I tay

* Hoat dong
hoc

- 3 tudi: Bat
xa 20-25cm -
Ném  tring
dich bang 1
tay

- 4 tudi: Bat
xa 35 - 40cm-
Ném  trung
dich bang 1
tay

- 5 tudi: Bat
xa 40 - 50cm -
Ném  tring
dich bang 1
tay (5E)
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10

- Tré biét phdi
hop tay - mat
trong van dong:
+ Tung bit bong
véi co: Bét duge
3 lan lién khong
o1 boéng
(khodang  céch
2,5m).

+ Tu dap - bét
béng duoc 3 lan
lién (duwong kinh
bong 18cm).

11

- Tré phdi hop
tay - mat trong
van dong:

+ Tré tung bat
bong vo1 nguoi
doi dién
(co/ban): Dbt
dugc 3 lan lién
khong roi bong
(khoang cach 3
m)

+ Tré ném tring
dich ding (xa
I,5m x caol,2
m)

+ Tré tu dap bat
bong dugc 4-5
1an lién tiép

12

- Tré biét phdi
hop tay- mat
trong van dong:
- Bit va ném
bong vo1 nguoi
dbi dién( khoang

- Bo, truon,
treo

3+4T: Truon
theo  hudng
thang
*4,5T:

- Tung, ném,
bat

+ Chuyén bat
béng qua dau,
qua chan.

- Tung, ném,
bt
+ Chuyén bt 2
bén theo hang
ngang, hang
doc

- Bo, truon,
treo
+ Truon két
hop tréo qua
ghé dai 1,5m x
30cm

* Hoat dfng
hoc

-3 tudi:
Chuyén bét 2
bén theo hang
ngang.

- 4+5  tudi:
Chuyén  bat
boéng qua dau.
- Tro chot:
Lon cau vong

* Hoat dfng
hoc

- 3+4T:
Truon  theo
huéng thang.
-5 tudi




cach 4m).

- Ném tring
dich dung( xa 2m
x cao 1,5m).

- Pi, dap va bat
dugc bong nay

4-5 lan lién tiép.

Truon két hop
tréo qua ghé
dai 1,m x
30cm.

- Tro choi van
dong: Mco va
chim sé

- Tré thé hién
nhanh, manbh,
khéo trong thuc
hién bai tap tong
hop:

+ Chay duoc
I15m lién tuc

13 th?o huong
thang

+ Ném trang dich
ngang (xa
1,5m).

+ B0 trong duong
hep (3m x 0,4m)
khong chéch ra
ngoai.

- Tré thé hién
nhanh, manbh,
khéo trong thuc
hién bai tap tong
hop:

+ Chay lién tuc

14 theo huong

thang 15m trong
10 giay

+ Tré ném trung
dich ngang (xa 2
m).

+ Tré bo trong
duong dich dic

- Bo, truon,
treo
+ Budc 1én
xubng buc cao
30cm

- Bat - nhay

+ Bat nhay tu
trén cao xudng
30-35 cm

* Hoat dong
hoc

- 3 tudi: Budc
1én xubng buc
cao 30cm

- 4 tudi: Bat
nhday tur trén
cao xubng 30-
35cm

- 5 tudi: Bat
nhdy tur trén
cao xubng 40-
45 cm

- Tro choi van
dong:  Meo
dudi chudt




(3 - 4 diém dich
dic, cach nhau
2m)
chéch ra ngoai.

khong

- Tré biét thé hién
nhanh, manbh,

khéo trong thuc

- Bat, nhay
+ Bat nhay tu
trén cao xudng

hién bai tap tong 40-45 cm
hop:
- Chay lién tuc
theo huong
thang 18m trong
5 |15 |10 giay.
- Ném tring
dich dung( cao
1,5m xa 2m).
- Bo vong qua 5-
6 diém dich dac,
cach nhau 1,5m
theo dung yéu
cau
b) Giao duc dinh dudéng va sirc khée
- Tré no1 ding | *3,4,5T * Hoat dfng
tén mot sO thue | - Nhan biét in, ngu, vé
pham quen | cic bita an | - Nhan biét mot | sinh ca nhén
3 2 thudc khi nhin | trong ngay va | sé thuc pham, |- (,}iéto duc trej:
vat that hodc |ich loi cua an [ moén an quen | biét mot soO
tranh anh (Thit, | uéng du | thudc. moén an quen
ca, trung, stra, | lugng va du thuoc  hang
rau....). chat ngay, an
- Tré biét mot sd - Nhu cdu cua | - Nhan biét mot | nhiéu loai
thuc pham | ban than va str | s6 thyc pham | thic dn khac
cung nhom: dung d6 dung, | thong thuong | nhau dé co
4 23 1+ Thit, ca...cé | nguyén liéu, | trong cac nhom thé khoe
nhiéu chit dam, | thuc  pham | thuc pham( | manh,...

+ Rau, qua chin

co nhiéu

vura dua, tranh

lang phi

trén thap dinh
dudng)
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vitamin

Tré biét lya
chon dugc mot
s thuc pham

- Tré nhan ra
thoi quen tot
dinh
dudng va van

trong

- Nhan biét,
phan loai mot
s6 thuc pham

khi dugc goi | dong thong thuong
tén nhom: theo 4 nhom
- Tré biét thuc thuc phérn

24 | phdm giau chat

dam: thit ca....

- Tré biét thuc

pham giau

vitamin va

mubi  khoang:

rau, qua

- Tré biét tén - Nhén biét mot | * Hoat déng
mot s6 mén an s6 moén an quen | choi

25 | hang ngay: thudc. - Choi ngoai
tring ran, ca tro1: dao choi
kho, canh rau. tham quan
- Tré no1 duoc - Nhan biét | vuon rau
tén mot s6 mén dang ché bién
an hang ngay don gian cua
va dang ché mét sd thuc | * Hoat ddng
bién don gian: pham, mén an | lao dng.

26 |Rau co thé - Nhit o,

ludc, ndu canh; cham sOc
thit c6 the ludc, vuon rau
dan, kho; gao
nau com, nau
chao.
- Tré biét noi - Lam quen voi
duoc tén mot mét sb thao tac
s6 mén an hang don gidn trong

27 |ngay va dang ché bién mot sb

ché bién don
gian: Rau co6

thé ludc, nau

moén an, thuic

uong.




canh; thit c¢oé
thé ludc, ran,
kho; gao nau
com, niu
chao...

43

- Tré nhan ra va
tranh mot sd
van dung nguy
hiém ( ban la,
bép dang dun,
phich nuoc
nong...) khi
duogc nhéc nho.

44

- Tré nhan ra
ban la, nudc
dang dun,
phich nuédc la
nguy hiém
khong dén gan.
Biét cac vat sic
nhon khong
nghich

45

- Tré biét ban
la, bép dién,
bép 10 dang
dun, phich
nudc nong...la
nhiing van
dung nguy
hiém va néi
duoc mdi nguy
hiém khi dén
gan; khong
nghich cac vit,
sic nhon.

*3,4,5T

- Nhéan Dbiét
phong  tranh
nhiing vat
dung nguy
hiém dén tinh
mang

- Nhéan Dbiét
mot s trudng
hop khan cap
va gol nguoi
giup do.

* Hoat dong
choi
- Choi ngoai
tron

* Hoat dong
lao dong

- V¢ sinh, lau
d6 dung, dd
choi & 16p.

49

- Tré biét tranh
mdt sé hanh

*3,4,5T
- Tré thuc

* Hoat dong
choi




8

dong nguy
hiém khi duoc
nhéc nho;

- Khoéng cuoi
dua trong khi
an, uéng hoac
khi an cac loai
qua co hat....

- Khéng ty lay
thudc udng

- Khong leo
tréo ban ghé,
lan can.

- Khong nghich
cdc VAt séc
nhon.

- Khong theo
nguoi la ra khoi
khu vuc truong
16p.

50

- Tré biét mot s6
hanh dong
nguy hiém va
duogc phong
tranh khi duoc
nhic nho:

+ Tré khong
cuol dua trong
khi #n, udng
hoac khi an cac
loai qua c¢ob
hat...

+ Tré khong an
thtrc an c6 mui
01: khong an 14,
qua la....khong
uéng rugu, bia,

hanh thoi
quen tot lién
quan dén an
toan cho ban
than va nguoi
khac...

- Tré hoc
cach choi an

toan, cac tro

choi lanh
manh.
- Cac hanh

vi, quy tic
bdo dam an
toan cho ban
than va nguoi
khac.

-Tré  thuc
hanh tot thoi
quen an toan
ca nhan

- Choi ngoai

tro1

- Choi trong

cac goc choti

* Hoat dong

lao dong

- Lao dong v¢

sinh
truong

san




ca phé: khong
tu v udng thude
khi khong duogc
phép cuia nguoi
16n.

+ Biét khong ra
khéi truong khi

khong duoc
phép cua co
giao

- Tré nhan biét
dugc nguy co
khong an toan
khi an udng va
phong tranh:

- Tré biét: cuoi
dua trong khi
an, uéng hoac
khi an cac loai
qua co6 hat dé bi
hoc, sac...

- Tré biét khong
ty vy uéng
thude.

- Tré biét: an
thirc an c6 mui
01, an 14, qua la
dé bi ngd doc;
uéng ruou, bia,
cafe, hut thudc
14 khong c6 tot
cho strc khoe

*3,4, 5T

- Nhan biét
va phong
tranh  nhiing
hanh dong
nguy hiém
dén tinh
mang.

2, Linh vue phit trién nhén thic

a) Kham pha khoa hoc

- Tré biét phan
doi

tuong theo mot

loai cac

*3,4,5T:
- Sir dung do
choi, dé diing,

- PBac diém ndi
bat, cong dung,
cach su dung

* Hoat dong
hoc
- Tro chuyén
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67 |dau hiéu nbi| dién, nuée | dd dung, dd | vé mot sd con
bat. cua nha | choi. vat nuoi trong
- Tré biét phan | fruomg  tiét |- Phan loai d6 | gia dinh
loai cac ddi| kiém, tai sir|dung, d6 choi|* Hoat dong
tuong theo mot | dung phé liéu | theo 1-2 diu | hoe
hoac hai diu |lam do choi, | hiéu. - Tro chuyén
hiéu. do diung day |- Phan loai cay, vé mot sb con
68 hoc. hoa, qua, con | vat song trong
vat theo 1-2|rung (5E)
dau hiéu. * Hoat dong
- Tré biét phan - Phan loai d6 | hoc
loai cac dbi ding, d6 choi| Tro chuyén
tuong theo theo 2-3 dAu | vé mot sd con
69 | nhimg diu hiéu higu. vat séng dudi
khéc nhau. - Phén loai cay, | nudc.
hoa, qua, con|* Hoat dong
vat theo 2-3 | hoc.
dau hiéu. - Trd chuyén
vé mot s loai
chim va con
trung.
- Tré biét mé ta - Pic diém nbi | * Hoat dong
nhitng dau hiéu bat, cong dung, | choi
nbi bat cua ddi cach st dung |- Choi trong
75 | tuong duoc d6 dung, d6 | cac goc choi
quan sat voi sy choi
gol md cua cod
gido. * 4,5 tudi * Hoat dong
- Tré nhan xét, |- Pic diém, lao dong:
trd chuyén vé|cong  dung, - Lao dong
dic diém, su |cach st dung cham séc cay,
76 | khac nhau, | d0 dung, dd hoa.
gidng nhau cia | choi
cac ddi tuong
dugc quan sat.
77 I Tré nhan xé&t,

thao luan vé
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dac diém, su
khac
giong nhau cua

nhau,

cac doi tugng

dugc quan sat.

b) Lam quen véi mot s0 khai niém so dang

vé toan

- Tré biét quan
tam  dén  sd
luong va dém
g1 n%lu’ hay hoi yé
sO lugng, dém
vet, biét sir dung
ngon tay dé biéu
thi s6 luong

- Tré biét dém
doi
82 giong
3 nhau va dém
dén 5

Tré biét so sanh

trén  cac

tuong

s6 lugng hai
nhom d6i tuong
trong pham vi 5
93 bang cac cach
khdc nhau va
no1 duogc cac tu:
nhau,

it

Bang
nhi€u hon,
hon.

- Tré quan tam
dén chit sb, sd
luong nhu thich
84 |dém cac vat ¢
xung quanh,
hoi: Bao nhiéu?
La sb may?.....

- Tré biét dém

85

- Pém trén d6i
tuong trong
pham vi 4 va
dém theo kha

nang.

- Pém trén ddi
tuong trong
pham vi 4 va
dém theo kha

nang.

* Hoat dong
hoc:

- 3T: Pém
dén 4, :
luong va sb
tho tu
pham vi 4.

- 4T: DPém
dén 4, chit sb

SO

trong

lugng va so

thor tu trong
pham vi 4.
- 5T: Dém

dén 8, chit sb,
s6 lugng va
5  the tu
trong pham vi
8.

SO
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trén d6i tuong
trong pham vi
10.

86

Tré biét so sanh

s6 lugng hai
nhom dbi tuong
trong pham vi
10 bang

cach khac nhau

cac

va no1 duoc cac
tir: Bang nhau,
nhiéu hon, it
hon.

- Pém trong
pham vi 8 va
dém theo kha
nang

87

- Tré quan tam
dén chit sb, s
lugng nhu thich
dém cac vat &
xung quanh,
hoi: Bao nhiéu?
La sb may?.....

88

- Tré biét dém
trén ddi tuong
trong pham vi
10.

89

Tré biét so sanh

s6 luong hai
nhom dbi tuong
trong pham vi
10 bang

cach khac nhau

cac

va no1 dugc cac
tir: Bang nhau,
nhiéu hon, it
hon.

* Hoat dong
choi.

- Choi trong
gbc hoc tap

- Choi trong
goc hoc tap,
choti ngoai
troi

90

- Tré biét gop
va dém  hai

nhom dbi tuong

*3,4T:
- Gop
nhom

hai
doi

* Hoat dong
hoc:
- 3+4T: Téach,
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cung loai c¢0 | tugng va gdp nhém c¢é
tong trong pham | dém. 4 @6i tuong
vi 5. - Tach mot thanh 2 nhom
- Tré biét tach | nhdm d6i bang cac cach
mét nhom dbi tuong thanh khac nhau.
twuong c6  sb | cac nhoém - S5T: Tach,
lugng trong | nho hon gdp nhom coé
pham vi 5 thanh 8 dbi tuong
hai nhém. thanh 2 nhom
- Tré biét gop bang céc cach
hai nhoém dbi khac nhau
twong c6  sb
lugng trong
o1 pham Vi, 5, dém
va noéi két qua.
- Tré biét tach
mdt nhéom  dbi
tuong thanh hai
nhom nho hon.
- Tré biét gop - Gop/tach cac
cac nhom ddi nhom d6i
tuong trong tugng bang cac
pham vi 10 va cach khac nhau
dém. va dém.
0 | Tré bi’ét téc}
mot nhom doi
tuong trong
pham vi 10
thanh hai nhém
bang cac cach
khac nhau.
- Tré biét sir|*4,5T: - Chit sd, sb|* Hoat dong
93 dung ca}c s tir 1 - Nhan biét y | lugng va sd thir | choi
- 5 dé chi s0|nghia cac | tuy trong pham |- Choi trong
luong, s6 thtr tu. | con sb duoc | vi 5. gbc hoc tap.
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- Tré nhén biét y | sir dung - Choi trong
nghia cic con sb | trong  cudc gbc hoc tap,
94 |dugc st dung|séng  hang choi ngoai
trong cudc sdng | ngay (s6 nha, troi.
hang ngay. bién sb xe).
- Tré nhan biét - Céc chit sb,
cac sb6 tir 5-10 s6 luong va sd
95 |va sir dung cac tht tu trong
s6 d6 dé chi sd pham vi 10.
5 luong, s6 thur tu:
- Tré nhan biét
cac con s6 duge
96 |sit dung trong
cudc song hang
ngay.
¢) Kham pha xa hi
3. Linh vue phat trién ngon ngir
- Tré hiéu nghia - Hiéu cac tir chi | * Hoat dong
tir khai quat gan nguodi, tén goi | hoe
glii: quﬁn 4o, do do vat, sy vat, |- HD tang
3 141 | chot, hoa, qua.... hanh dong, | cuong  tiéng
hién tugng gﬁn Viét:
g, quen | + Con ngua,
thudc. con dé, con
- Hiéu céac tir | méo, con chd,
- Tré hiéu nghia chi con vat con trau, con
4 142 |t khai quat: bo, con soc,
Rau, qua, con con hd, con
vat, do g0.... voi, con Kkhi,
- Tré hiéu nghia - Hiéu cac tr|con gau, con
tr khdi quat: khai quat dong | su tir, chim bd
Phuong tién vat cau, chim go
5 143 giao thong, kién, chim sé,
dong vat, thuc con ong, con
vat, d6 dung" dd buém,  con
dung gia dinh, chudén chudn,
(@6 dung hoc con ca vang,
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tap...")

con cua, con
dc, con luon,
con trai, con
tom.

147

-Tré noi rd cac
tiéng.

148

Tré no1 ro deé
nguoi nghe co
thé hiéu duoc.

149

Tré ké rd rang
c6 trinh tu vé su
viéc, hién tuong
nao dé dé nguoi
nghe c6 thé hiéu
duoc.

*3,4,5T

- Tré st dung
hiéu qua ki
nang giao
tiép bang 1oi
n6i dé xay
dung  mbi
quan h¢ vdbi
giao vién va
nguoi 16n;

-Bat ctr khi
nao co thé,
tré em cung
duoc tao co
hoi  de
dung va hoc

sur
(cac) tiéng
me¢ dé cua
chinh minh.
Nha truong,
GV c¢6 trach
nhiém chinh
trong  viéc
phéi hop véi
gia dinh dé
bao ton va
phat trién
(cac)  ngoén
nglr me dé va
van hoa cua
tre.

- Phat am céac
tiéng cua tiéng
viét

- Phat am cac
tieng co6 chua
cac am kho

- Phat am céac
tiéng co phu
am dau, phu
am cubi gan
gidng nhau va
cac thanh diéu.

* Hoat dong
choi.
- Choi trong
goc hoc tép,
choi  ngoai
troi.
- Goc phan
vai.

159

- Tré doc thudc
bai tho, ca dao,

*345T:
- Poc tho, ca

* Hoat dong
hoc
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ddng dao..... dao, dong - Tho: Chim
- Tré doc thudc | dao, tuc ngir, chich bong.
bai tho, ca dao, | ho ve

160 | ., ,
dong dao..... - Nghe cac

bai hat, bai
- Tré doc biéu |tho, ca dao, * Hoat dong
cam bai tho, ca | dong dao, tuc hoc
dao... ngit, cau dé, - Tho: Ech
161 < . ..
ho, ve phu con hoc bai
hop vd&1 do
tudi
- Tré ké lai duoc - Ké lai mot vai | * Hoat dong
truyén don gian tinh tiét cua | hoc.

162 | da dugc nghe truyén da duoc | - Truyén:
vol sy giup do nghe Céo, thé va ga
cua nguoi 16n. tréng.

- Tré ké chuyén | * 3,4, 5 tubi | - K& lai truyén

163 | c6 mo dau, két|- Nghe hiéu | da dugc nghe
thuc. noi dung
- Tré ké co thay | truyén k&, | - K& lai truyén
d6i mot vai tinh | truyén  doc | d3 dugc nghe
tiét nhu thay tén | pht hgp véi | theo trinh tur

164 nl}én Vré_\lt, thay | dO tudi
doi ket thuc,
thém bdot  su
kién...trong noi1
dung truyén
- Tré n61 du|*3,4,5T: * Hoat dong

171 | nghe, khong néi | - Néi va thé choi:
1i nhi hién cuir chi, - Gobc sach
- Tré diéu chinh | diéu bo, nét truyén. Choi
dugc giong no6i | mat phu hop trong gbc

172 |pha  hop véi|véi yéu cau, phan vai, khu
hoan canh khi|hoan  canh ban hang.
dugc nhic nhé | giao tiép
- Tré diéu chinh

173

dugc giong nodi
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phu hop véi ngl
canh
- Tré thich ve,|*3,4,5T * Hoat dong
3 184 | "viét" nguéch |- Lam quen hoc
ngoac vol mot so - LQCC chix
ky hiéu cai: b, d, d
- Tré st dung | thong thuong | - Nhan dang
duoc ki hiéu dé|trong  cudc | mot sb chit cai
4 | 185 "viét" tén 1§fn séng( nga vé
vé tau, thiép |sinh, 101 ra,
chuc mung. noi nguy
hiém...
- Tré nhan dang | *4 +5 Tudi |- Nhan dang
dugc chir cai |- Tap to, tap | cac chir cai
trong bang chit [d0 cic nét
céi tiéng viét chir
186 - ToOn trong
cach truyén
dat vy tudng
- Tré biét t6, 46 | va thong tin | - Sao chép mot | * Hoat dong
cac  nét, sao|bang nhiéu |sé ki hidu, chit | hec
chép ki hiéu,|cich  khic|cai tén cua|- Tap to, do
5 chit cai tén cua | nhau nhu: vé€, | minh. chir cai: b, d,
minh danh dau, ky d
hiéu, anh,
video, coOng
187 - ~
cu k¥ thuat
s6 va viét véi
cach viét
thong thuong
hoac theo
cach cua
minh.

4. Linh vuc phat trién tinh cam va ky niing xa hi
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203

- Tré nhan ra
cam xuc: vul,
budn, so hii, tic
gian  qua nét
mat, giong noi,

qua tranh anh.

204

- Tré biét bicu 10
cam xuc, buon,
s¢ hai, tirc gian.

205

- Tré nhan biét
duoc cam xuc
vui, budn,
hai,
ngac nhién qua

v
tc  gian,
nét mat, 101 noi,
cu chi qua tranh,
anh.

206

- Tré biét bieu 10
Vui,
buon, s¢ hai, tirc

cam Xxuc:

gin, ngac

nhién.

207

- Tré nhan biét
duoc mot s
trang thai cam
xtic: vui, budn,
s¢ hai, tirc gian,
nhac nhién, xau
hé qua tranh;

*3,4,5T:

- Nhan biét
mot sb trang
thali cam xuc
(vui, budn,
so  hai, tuc
gian) qua nét
mat, cu chi,

giong noi.

* Hoat dong
an, ngu, Vvé
sinh ca nhan
- Day tré nhan
biét cam xuc
qua cu chi,
nét mat

- Biéu 16 trang
thai
qua nét mat, cur

cam Xxuc

chi, giong noi:
tro choi, hat,

van dong.

- Nhan biét mot
s6 trang thai
cam xuac (vui,
budn, so hai,
tirc gian, ngac
nhién) qua nét

mat, cu chi,
giong noi,
tranh anh.

* Hoat dong
choi
- Choi trong

gbc phan vai

- Biéu 16 trang
thar cam xuc,
tinh cam phu
hop qua cu chi,
giong noi: tro
choi, hat, van
dong, v€&, nan,
xép hinh.

* Hoat dong
choi
- Choi trong

gbc phan vai

- Nhan biét mot
sO trang thai
cam xuc (vui,
budn, s¢ hii,
toc gian, ngac
nhién, xau ho)
qua am nhac.

* Hoat dong
choi

- Choi trong
gbc phan vai
- Choi ngoai
troi, khu
phién cho.
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qua nét mat, cu
chi,
cua nguoi khac.

giong noi

- Tré biét biu 10

cam xuc: vui,

- Bay té tinh

cam phu hop

* Hoat dong
choi

budn, so hii, tic voi trang théi | - Choi trong
gian, ngac cam xuc cua | goc phan vai
208 | " 42 . , . .
nhién, xau ho. nguoi khac | - Choi ngoai
trong cac tinh | troi, khu
huéng giao tiép | phién cho.
khac nhau.
- Tré biét an ui - Mbi quan hé
va chia vui voi gilta hanh wvi
209 |nguoi than va cua tré va cam
ban be. xic cua nguoi
khac.
- Tré cung choi | *3,4T - Cho dén luot | * Hoat déng
v6i cic  ban | Cho dén luot goc
229 |trong cac tro|*3,4,5T - Goc XD:
choi theo nhom | - Hoc cach Xay trang trai
nho. thao thuan, chan nudi, ao
- Tré biét trao | thuong - Cho dén luot, | c4, cong vién,
d6i, thoa thuan |lugng  va | hop tac vuon bach thi
v6i ban dé cung | gidi  quyét - G6c PV: Gia
230 | thuc hién hoat | xung dinh, ban
dong chung | dot/mau hang, bac si.
(choi, true | thuan VOl - Goc hoc tap:
nhat..) nguoi khac Xem tranh
- Tré biét lang | mot cach anh vé chu dé
nghe ¥ kién, trao | lich su dua thé giéi dong
231 | d6i, thoa thuan, | trén su ton Vat.
chia sé kinh | trong. - Go6c TH: To,
nghiém véiban |- Co1 mo, v& mot sd con
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- Tré biét tim
cach dé

quyét mau thuin

giai

ton  trong,
doan két va

trach nhi€ém.

vat nuoi trong
gia dinh, con
vat song trong

(dung 10i, nho |- Céach thé rung, cac con
su can thi¢p cua | hién  trach vat séng dudi
nguoi khac, | nhiém cua |- Ton trong, | nudc, nan 1
chap nhan | ban than qua | hop tac, chap |sd loai chim
nhuong nhin ) cac hoat | nhan va con trung.
dong va - Géc AN:
132 CE.iACh lam H‘ét’ Aml'let ci’tc
viéc  trong bai vé chu dé.
nhom. * Hoat dong
choi
- TCM:
+ Bit vit trén
can
+ Géu va
nguoi thg san
+ Co bit éch
+ Bay chudt
- Tré thich quan | * 3,4, 5 T: * Hoat dfng
sat canh vat|- Bao V¢, choi
thién nhién va | cham séc con - Choi trong
cham soc cay. vat va cay trong goc phan
233 cOi. vai, choi trong
- Tiét kiém gio hoat dong
dién, nuoc. ngoai troi.
- Git gin v¢
sinh moi
- Tré thich cham | truong. * Hoat dfng
sdc cdy, con vt | - Biét bo rac lao dfng
135 than thudc. ding noi quy - Cho tré thuc
dinh. hanh bé rac vao
- Bdo vé moi ding noi quy
truong, canh dinh.
236 | Tré khong bé | quan cua nha * Hoat ding

canh, bt hoa

truong.

lao dong
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- Tré khong dé |- 7on trong
tran nudc  khi | con  nguoi,

238 |rua tay, tat quat, | s vat va
tit dién khi ra|/hoc  cdch
khéi phong. sinh  song
- Tré thich cham | mot cach hai * Hoat dfng

239 |séc cay, con vat | hoa, bao ve choi
than thudc. thién nhién - Choi & gobc
- Tré biét nhac | xung quanh. xay dung, goc
nhé nguoi khac | - Hanh  vi phan vai, goc
gitr gin, bao vé|van  minh hoc tap
moi truong | trong

241 (khong xa rac | truong, lop,
bura bai, bé|gia dinh va

5 canh, hai | noi cong

hoa....). cong, hanh
- Tré biét tiét|vi song xanh
kiém trong sinh | va bao ve¢
hoat: tat dién, tat | moi  truong

47 quat khi ra khoi Soir'tg gan
phong, khoa voi | gui.
nudc sau khi
dung, khong dé
thtra thirc an.

5. Linh vue phat trién thAm my

3 249

- Tré chu y nghe,
thich duoc hat
theo, tay,
nhin nhay, lic
lu theo bai hat,
ban nhac; thich
doc tho,
déng giao, ca

vO

nghe

dao, tuc
thich nghe
cau chuyén.

ngt,
ké

4 250

- Tré cht y nghe,

- Nghe céc bai
hat, ban nhac
(nhac thiéu nhi,

dan ca).

- Nghe va nhan

* Hoat dong

hoc:

- DH: Ga
trbng,  méo
con va cun
con

- NH: Ga gay
le te

- TCAN: Ai
nhanh nhat
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thich tha (hat,
tay, nhtn
nhay, lic Iu)
theo bai hat, ban
nhac; thich nghe

vO

va doc tho, d@)ng
dao, ca dao, tuc
ngtr; thich nghe
a3 ké
chuyén.

va cau

- Tré cham chu
ling nghe va
huong tng cam

ra cac loai nhac
khac nhau
(nhac thi€u nhi,

dan ca).

- Nghe va nhan
biét cac thé loai
am nhac khac

xuc (hat theo, nhau (nhac
nhin nhay, lic thiéu nhi, dan
lu, thé hién ca, nhac cb
dong tdc minh dién).
251 |hoa phu hop) - Nghe va nhan
theo bai hat, ban ra sic thai (vui,
nhac; thich nghe budn, tinh cam
va doc tho, dong tha thiét) cua
dao, ca dao, tuc cac bai hat, ban
ngti; thich nghe nhac.
va ké cau
chuyén.
- Tré hat tg|*4,5T - Hat dung giai | * Hoat d{ng
nhién, hat dugc |- Hat dung | di¢u, 161 ca bai | hoc
252 |theo giai diéu | giai di€u 101 | hat. - DH: Chim
bai hat quen|ca thé hién chich bong
thudc. sic thai, tinh - NH: Con
- Tré hat dung | cua bai hat chim  vanh
giai diéu, 101 ca, khuyén
hét 5 101 va thé - TCAN: Bao
253 | hién sic thi cla nhiéu ban hat

bai  hat
giong hat,

qua
nét
mat, di€u bo...
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- Tré biét hat
ding giai dicu,
16i ca, hat dién

cam phu hgp

254 | véi sic thai, tinh
cam cua bai hat
qua giong hat,
nét mat di€u bg,
cu chi...
- Tré biét van|*3,4,5T: - Van dong don | * Hoat dong
dong theo nhip |- Biét cach | gian theo nhip | hoc
diéu bai hat, ban | sir dung cac | diéu cua céac|- VDTN: D6
nhac (v0 tay|phuong tién |bai hat, ban |ban

255 | theo phach, | nghé¢  thuat | nhac - Nghe hat:
nhip, van dong | va cong cu |- St dung cac | Chi ong nau
minh hoa) khac  nhau |dung cu g0 |vaembe¢

dé thé hién ¥ | dém theo | - TCAN: Tai
tudng, cam | phéach, nhip ai tinh

- Tré biét véan|xUc cia ban |- Van dong
dong nhip nhang | than va giao | nhip nhang | * Hoat dong
theo nhip diéu | tiép v6i | theo giai diéu, | hoe

256 cac bai hat, ban | nguo1  khac |nhip di€u cua |- Day hat: Ca
nhac voO1 cac|va moi | cac bai hat, ban | vang boi
hinh thtc (v6 | truong xung | nhac - Nghe hat:
tay theo nhip, | quanh. Chu éch con
tiét tAu, mua) - TCAN: Ai
- Tré biét van - Véan ddng | doan gioi
dong nhip nhang nhip nhang
phu hop véi sic theo gia diéu,
thai, nhip diu nhip di¢u va

257 |bai hat, ban thé hién sic
nhac vo1  cac thai phu hop
hinh thac (vd voi1 cac bai hat,
tay theo cac loai ban nhac.
tiét tau, mua.

25 | Tré biét sa|*3,4,5T: + St dung cic|* Hoat dong
dung cac | - Nhan xét | nguyén li¢u tao | hoc
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nguyén vat li¢u
tao hinh dé tao
ra san pham
theo su goiy

- Tré biét v& céc
nét théng, x1€n,
ngang, tao thanh
birc tranh don
gian.

- Tré x¢é theo dai,
x¢ vun va dan
thanh san pham
don gian.

- Tré lan doc,
xoay tron, an det
dat nin dé tao
thanh cac san
phaim c6 mot
khdéi hodc hai
khi.

- Tré biét xép
chong, xép
canh, xép cach
tao thanh cac
san pham c6 cau
truc don gian

- Nhan xét cac
san pham tao
hinh

259

- Tré biét phdi
hop céc nguyén
vat li€u tao hinh
dé tao ra san
pham.

- Tré biét v& phdi
hop
thang,

cac  nét

X1€én,

sén  pham
tao hinh.
- Tré em co

co hoi “thw

nghiem”
nhiéu  hoat
déng  tham

my nhdt c6
thé doi voi
lita tuéi cia
minh va cdc
em phai
duoc thuong
xuyén chon
hoat

tham my ma

dong

cdc em yéu
thich nhat.

- Thuc hién
du
STEAM.

an

hinh dé tao ra
céc san pham.

- Str dung 1 s6
ki nang Ve,
nan, cat, xé
dan, xép hinh
dé tao ra san

pham don gian.

- Xé dan dan
ca (EDP)

- Phdi hop cac
nguyén vat liéu
tao hinh,
li¢u trong thién

vat

nhién dé tao ra
cac san pham.

* Hoat dong
choi

- Choi trong
gbc tao hinh
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ngang, cong
tron tao thanh
cac buc tranh co
mau sic va bd
cuc.

- Tré biét xé, cét
theo duong
thang,  duong
cong..va  dan
thanh san pham
c6 mau sic, bd
cuc.

- Lam 1om, db
bet, bé loe, vudt
nhon, udn cong
d4t nan dé nan
thanh san pham
c6 nhiéu chi tiét.
- Tré biét phdi
hop cac ki nang
xép hinh dé tao
thanh céac san
pham c6 kiéu
dang, mau sic
khac nhau.

- Tré nhan xé&t
cic san pham
tao hinh vé mau
sac, dudng nét,
hinh dang.

- Tré biét phdi
hop va lya chon
cac nguyén vat
li€u tao hinh, vat
li€u thién nhién
dé tao ra san
pham.

- Lwa chon, phéi
hop cac nguyén
vat liéu tao
hinh, vat liéu
trong thién
nhién, phé liéu

dé tao ra cac
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- Tré biét phdi
hop cac k¥ nang
v& dé tao thanh

san pham
- Phéi hop céc
ky nang V&,

260 |buc tranh c¢ob nan, cat, x¢é
mau sic hai hoa, dan, xép hinh
bd cuc can doi. dé tao ra san
- Tré biét phdi pham c¢6 mau
hop cac k¥ nang sac kich thudc,
cit, xé dan dé hinh dang/
tao thanh buc duong nét va
tranh c¢6 mau b cuc.
sic hai hoa, bd - Nhan xét san
cuc can dbi. pham tao hinh
- Tré biét phdi vé mau
hop cac ky nang sic,hinh dang/
nan dé tao thanh duong nét va
san pham c6 bd b6 cuc.
cuc can d6i
- Tré biét phdi
hop cac k¥ nang
xép hinh dé tao
thanh céc san
pham c¢6 kiéu
dang, mau sic
hai hoa, bd cuc
can d6i.
Tré nhan xét
duoc cac san
pham tao hinh
vé mau séc, hinh
dang, bd cuc.
- Tré biét lya|*4,5T: - Lya chon|* Hoat djng
chon dung cu dé|- Su dung | dung cu Aam | choi
264 | gd dém theo|cac dung cu |nhac dé godém |- GoOc am
nhip diéu, tiét g0 dém theo | theo nhip di¢u | nhac
tau bai hat. phach, nhip, | bai hat.
265 |- Tré biét gd | tiét tau. - Tu nghi ra
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dém bang dung
cu theo tiét tau
tu chon.

cac hinh thuc
dé tao ra am
thanh,
dong theo céac

van

bai hat, ban
nhac yéu thich.
- Tao ra céc san | * 3,4,5T: - Tao ra cac san | * Hoat dfng
266 | phdm tao hinh |- No6i 1én y|phim tao hinh | choi
theo y thich. tuong tao | theo y thich - Go6c tao hinh
- Tré néi 1én | hinh cua | - Tu chon dung
dugc y tudng va | minh cu, nguyén vat
267 |tao ra cac san |- DPat tén cho | liéu dé tao ra
phdm tao hinh | san pham tao | san phdm theo
theo y thich. hinh cua |y thich.
- Tré ndéi 1én | minh. - Tim kiém, lua
dugc ¥ tudng va | - Moi tre déu | chon cac dung
tao ra cac san | dugc khuyén | cu, nguyén vat
phdm tao hinh | khich dé tao | liéu phu hop dé
theo y thich. ra  cac  san | tao ra san pham
pham tao | theo y thich.
hinh, am
nhac, nghé
268 .
thuat theo
kha nang va
sy sang tao
cua ban than,
nhu la mot
cach dé thé
hién ban than
moi dira tré
- Tré biét dit tén | * 3,4, 5tudi |- Nhan xét san | * Hoat déng
269 |cac san pham | - Pat tén cho | phim tao hinh | choi
tao hinh san phzflm cua - Goc tao hinh
- Tré biét dat tén | minh - Nhan xét san
cho san phim | * 4,5 tudi pham tao hinh
270 tao hinh. - Noi lén y|vé mau sic,
tudng  tao | hinh dang/
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hinh cua | duong nét.
minh
- Tré biét dit tén - Nhan xét san
cho san pham pham tao hinh
tao hinh. vé mau séc,
5 |271 . ,
hinh dang/
duong nét va
bd cuc.
I. MO CHU DE

- Trung bay tranh anh vé chu dé: Cac con vat song trong gia dinh, con vat séng
trong rirng, mot s con con tring va chim.

- Trd chuyén voi tré vé mot sb cic con vat sdng dudi nude, con vit sdng trong gia
dinh, con vat sdng trong rimg, mot sd con con trang va chim.

- Cho tré nghe cac bai hat vé cac loai dong vat.

- Cho tré 1am quen vdi cac bai tho, cAu chuyén, dong dao vé cac con vat song dudi
nudc, con vat song trong gia dinh, con vat song trong rimg, mot s6 loai con con tring
va chim.

- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé chil dé thé gisi dong vat.

II. CHUAN BI

- Tranh anh, d6 dung d6 choi vé chu dé thé giéi dong vat

- Thé chi cai, chir sb, vo tap to, dat nin, sap mau, but chi, kéo, ho dan giéy
vé du cho tré.

- Lua chon mot s6 bai hat, tro choi, cau truyén... lién quan dén chu deé.

- Phéi hop v6i phu huynh chuan bi, suu tim tranh anh, d6 dung, d6 choi vé
chu dé thé gisi dong vat.

I11. KHAM PHA CHU DE

CHUYEN MON DUYET

Ky béi: Lo Thi Mai
Thai gian ky: 05/01/2026 16:05:33
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