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KE HOACH CHU PE THE GIOI THUC VAT, TET VA MUA XUAN

Thoi gian thue hién: 5 tuan Tir ngay 02/02/2026 dén ngay 13/03/2026

Muc tiéu gido duc biéu
Noi dung gido duc Hoat dong giao chi?h
TT Muc tiéu duc bo
sung
1. Linh vire phat trién thé chat
a. Phat trién van dong
Tré biét thuc hién | - Ho hap: Hit vao, thora |- HoO hap: Hit vao,
dung, thudn thuc |- Tay: tho ra
cac dong tac cua |+ Pua 2 tay 1én cao, ra | - Tay:
bai thé duc theo | phia trudc, sang 2 bén|+ Dua 2 tay lén
hiéu Iénh hoac theo (két hop vay ban tay, | cao, ra phia trudc,
nhip ban nhac/bai | quay cb tay, kiéng chan). |sang 2 bén (két
hat. Bat dau va két |+ Co va dudi ting tay, | hop vdy ban tay,
thuc dong tac dung | két hop kiéng chan. Hai | quay co tay, kiéng
nhip. tay danh xoay tron trudc | chéan).
nguc, dua 1én cao. + Co va dudi timg
- Lung, bung, luon: tay, két hop kiéng
+ Ngira nguoi ra sau, két | chan. Hai tay dénh
1 hop tay gio 1€n cao, chan | xoay tron trudc
budc sang phai, sang trai. | nguc, dua 1én cao.
+ Quay sang trai, sang |- Lung, bung,
phai két hop tay chdng | luon:

hong hoac 2 tay dang
ngang, chan budc sang
phai sang trai.

+ Nghiéng nguoi sang 2
bén, két hop tay chong
hong, chan budc sang
phai, sang trai.

- Chan:

+ Pua ra phia trudce, dua
sang ngang, dua vé phia
sau.

+ Nhay 1én, dua 2 chan
sang ngang; nhay 1én dua
1 chan vé phia trudc, 1
chan vé sau.

- Tdp luyén dé co thé
khoe manh va con nguoi
co duwoc trang thdi thoai
mdi vé thé chat va tinh
than.

+ Ngua nguodi ra
sau, két hop tay
gio lén cao, chan
budc sang phai,
sang trai.

+ Quay sang tréi,
sang phai két hop
tay chong hong
hoac 2 tay dang
ngang, chan budc
sang phai sang trai.
+ Nghiéng nguoi
sang 2 bén, két hop
tay chong hong,
chan budc sang
phai, sang trai.

- Chan:

+ Dua ra phia
truoc, dua sang
ngang, dua vé phia




sau.
+ Nhay Ién, dua 2
chan sang ngang;
nhay lén dua 1
chin vé phia trude,
1 chén vé sau.

Tré biét kiém soat
dugc van dong:

- DPi/chay thay ddi
huéng van dong
theo dung hi¢u
1énh (d6i hudng it
nhat 3 1an)

- Pi khuy gdi.

- D1, chay thay Cjéi tdc
do, hudng, dich dac theo
hi¢u Iénh.

* Hoat dong hoc

- Pi khuyu gdi-
DPap bit bong tai
chd

- Di thay dodi
huong theo dudng
dich dic

+ TCVD: Chuyén
bong.

Tré biét phdi hop
tay-mét trong van
dong:

- Bat va ném bong
v6i nguoi d6i dién
(khoang cach 4m).

- Ném trung dich
dimg (xa 2m x cao
1,5m).

- Pi, dap va bat
dugc bong nay 4-5
1an lién tiép.

- Tung bong 1én cao va
bat.

- Ném trang dich bang 1
tay, 2 tay.

* Hoat dong hoc:

- Tung bong lén
cao va bat (5E)

+ TCVD: Nhay Io
co.

- Ném trang dich
bang 1 tay.(5E)

+ Tro choi van
dong: Meéo dudi
chudt

Tré biét thé hién
nhanh, manh, khéo
trong thuc hi¢n bai
tap tong hop:

- Chay lién tuc
theo hudng thang
18m trong 10 gidy.
- Ném trung dich
dimg (cao 1,5m,
xa 2m).

- Bo vong qua 5-6
diém dich dac,
cach nhau 1,‘5m
theo diing yéu cau.

- Bat tach chan, khép
chan qua 7 0.

* Hoat dong hoc:
- Chay d6i huéng
theo duong dich
dic.

+ Tro choi van
dong: Lon cau
vong.

b. Giao duc dinh dudéng va sirc khde

2. Linh vire phat trién nhén thic
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a. Kham pha khoa hoc

21

- Tré biét phdi hop
cac gidc quan dé
quan sat, xem xét
va thao luan vé su
vat, hién twong nhu
st dung céac giac
quan khac nhau dé
xem xét 14, hoa,
qua.... va thao luan
vé dic diém cua
d6i tuong.

22

Tré biét lam thir
nghiém va st dung
cong cy don gian
dé quan sat, so
sanh, du doan,
nhan xét va thao
luan. Vi du: Thu
nghiém gieo
hat/trong cay dugc
tudi nude va khong
tuoi, theo doi va so
sanh sy phat trién.

23

Tré biét thu thap
thong tin vé dbi
tugng bang nhiéu
cach khac nhau:
xem sach tranh
anh, bang hinh, tro
chuyén va thao
luan.

24

Tré biét nhan xét,
thao ludn vé dic
diém, su  khac
nhau, gibng nhau
clia cac d6i tuong

- Piac diém, ich loi va tac
hai ctia con vat, cay, hoa,
qua.

+ Tén goi

+ Dac diém

+ Quia trinh phdt trién

+ Cdch trong va cham
soc

+ MGi truong song

- Sur thay déi bdt thuong
Vvé thoi tiét vé thoi tiét
mua xudn; Pang nong thi
chuyén sang lanh, nhiét
do tang giam dot ngot.

- Anh hwéng bién doi khi
hdu dén ngay tét; cubi
mua déng dau mia xudn
khéng con lanh, nhiéu
ngay ndang dan dén hoa
né sém, thoi tiét nhitng
ngay nang ciing dé lam éi
thiu banh chung, gio va
cdc do dn khdc.

- Qua trinh phat tl:ién cua
cay, con vat, dieu kién
song cua mot sO loai cay,
con vat.

- So sanh su khac nhau
va giéng nhau cta mot so
con vat, cdy, hoa, qua.

- Quan sat, phan doan
moi lién h¢ don gian gitia
con vat, cdy voi moi
truong song.

- Moi quan hé cua thuc
vt voi bién doi khi hdu
va thién tai.

+ Anh hudng cia thién
tai doi véi thue vit; lam
hoa ddp nat, hoa chét, bi

* Hoat dong hoc
- Sy phat trién cta
cay tu hat.

- Tro chuyén vé
mét sb loai hoa.

- Tim hiéu vé mot
s6 loai rau, cu.
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dugc quan sat.

chon vui, khong phat
trién dwoc, nhiéu loai sdu
bénh.

+ Ich loi cia thuce vat doi
véi phong, chong thién
tai; gitr nuoc, chéng sat
o dat, diéu hoa khéng
khi bao vé moi truong.

- Sy thay d6i trong sinh
hoat cua con nguoi, con
vat va cay theo mua

- fch 1gi ctia nuée voi doi
séng con ngudi, con vat
va cay.

- Khong khi, cac nguon
anh sang va su can thiét
clia nd v6i cude song con
nguoi, con vat va cay.

25

Tré biét phan loai
cac ddi tugng theo
nhimg ddu hiéu
khac nhau.

- Phan loai d6 dung, do
choi theo 2 - 3 dau hiéu.

- Phan loai cay, hoa, qua,
con vat theo 2 - 3 diu
hiéu.

- Sir dung dé choi, do
dung, dién, nuoc cua nha
truong tiét kiem, tdai sw
dung phé liéu dé lam do
choi, dé dung day hoc.

* Hoat dong choi:
- Choi trong goc
hoc tap

b. Lam quen véi mot s0 khai ni€ém so dang vé toan

29

Tré biét quan tam
dén cac con so nhu
thich néi vé& sb
luong va dém, hoi:
Bao nhi¢u? bay la
may?...

30

Tré biét dém trén
d6i tuong trong
pham vi 10 va dém
theo kha nang.

31

Tré biét so sanh sd
lugng ctia ba nhém
d6i tuong trong
pham vi 10 bang
cac cach khéac nhau

- Tré biét dém trong
pham vi 8 va dém theo
kha nang.

- Céc chit sb, sb luong va
s6 thu tu trong pham vi
8.

* Hoat dong hoc:

- Pém dén 9, chir
sb, s luong va )
thir tu trong pham
vi 9.




va nbéi duoc két
qua: bang nhau,
nhiéu nhat, it hon,
it nhit.

Tré nhan biét cac
sO tor 5-10 va su

32 | dung cac sé do dé

chi s luong, $6

thir tur.

-Tré biét gdp cac * Hoat dong hoc

nhém  dbi tuong | - Gop/tach cac nhom ddi | - Tach, gop mot

trong pham vi 10 | tuong bang cac cach khac | nhom c¢6 9 dbi

va dém. nhau va dém. tuong thanh 2
33 |-Tré biét tach mot nhom bang cac

nhom d6i tugng cach khac nhau.

trong pham vi 10

thanh hai nhom

bang cac cach khac

nhau.

Tré nhan ra quy tic [ - So sanh, phat hién quy | * Hoat dong vui
36 |sip xép (mau) va|tic sip xep va sip xép | choi

sao chép lai. theo quy tc. - Choi trong goc

Tre blet sang tao ra | - Tao ra quy tic sap xép. | hoc tap, choi trong
37 mau sap xep va gi0 hoat dong

tiép tuc sap xép. ngoai troi

¢. Kham pha xa hoi

Tré biét ké tén mot | - Pac diém ndi bat cua | * Hoat dong hoc

s6 18 hoi va noi vé | mot sb di tich, danh lam, | - Tro chuyén vé tét

hoat dong ndi bat | thing canh, ngay 1& hoi, | nguyén dan.

cia nhiing dip 18| sy kién vin héa cia qué |- Tro chuyén vé

hoéi. Vi du néi: | huong, dat nude. ngay qudc té phu
49 | "Ngay quoc khanh |- Kham ph4 ban d6 Viét | nir 8/3.

(ngdy 2/9) ca phd | Nam, khi hau ving mién

em treo cd, bé me | (Pong bang; ngap ung, i

dugc nghi lam va lut.Mién nui; sat 16 dat,

cho em di choi |x6i mon).

cong vién...".

Tré biét ké tén va
50 | néu mot vai nét dac

trung cuia danh
lam, thiang canh, di
tich lich sur cua qué
huong, dat nudc.

3.

Linh vuc phat trién ngon ngir
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54

Tré biét ké rd rang,
co trinh tu vé su
viéc, hién tuong
nao d6 dé nguoi
nghe c6 thé hiéu
duoc.

- Phat 4m cac tiéng co
phu 4m d4u, phu 4m cudi
gan giong nhau va céc
thanh diéu.

- Tré su dung hiéu qua ki
nang giao tiép bang 1o
néi dé xdy dung moi
quan hé voi gidao vién va
nguoi lon,;

- Bdt cir khi nao c6 thé,
tré em ciung dwoc tao co
hoi dé sie dung va hoc
(cdc) tieng me dé cia
chinh minh. Nha truong,
GV co trach nhiém chinh
trong viéc phoi hop voi
gia dinh dé bdo ton va
phdt trién (cdc) ngén ngir
me dé va van hoa cua tre.

* Hoat dong hoc:
- Loéng ghép ting
cwong tiéng viét
cho tre dan toc
thiéu s6 moi lic
moi noi

58

Tré biét doc biéu
cam bai tho, dong
dao, ca dao...

- Boc tho, ca dao, déng
dao, tuc ngit, ho ve.

* Hoat dong hoc
- Tho: Hoa két trai
(5E)

60

Tré biét dong duogc
val cua nhan vat
trong truyeén.

61

Tré biét ké truyén
theo tranh minh
hoa va kinh
nghiém cua ban
than.

- Ké lai sy viéc theo trinh
tu

- Ké chuyén theo dd vat,
theo tranh.

- Bong kich.

* Hoat dong hoc
- Truyén: Cay ftre
tram dot.

67

Nhéan dang cac chir
trong bang chir cai
tiéng viét.

- Nhén dang céc chir cai

* Hoat dong hoc:

- Lam quen chir cai
m, n, 1.

- Lam quen chit cai
h, k.

68

Tré biét t6, do cac
nét chit, sao chép
mdt s6 ki hiéu, chit
cai, tén cua minh.

- Sao chép mot sd ki
hiéu, chtr cai, tén cua
minh.

- Tap to, tap dd cac nét
chir.

- Tén trong cdch truyén
dat y twong va thong tin
bang nhiéu cach khac

* Hoat dong hoc:
- Tap to, dd chir
cali: m, n, l.

- Tap to, d6
cai: h, k.

chtr
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nhau nhuw: vé, danh ddu,
ky hiéu, anh, video, cong
cu ky thudt $O va viét véi
cach viét théng thuong
hodc theo cach cua minh.

4. Linh v phat trién tinh cam, ky

nang xa hoi

Tré biét chd dén

- Ton trong, hop tac,

* Hoat dong goc:

85 luot. chap nhan. - Goc XD: Cong
Biét ling nghe ¥ | . Yéu mén, quan tdm dén | Vién, xay vuon cay
26 kién, trao. doi, théa ngudi than trong gia an qua, xay vuon
thuan, chia sé kinh dinh hoa,...
nghiém vai ban. A .. ., | -PV:Giadinh, ban
Tré biét tim cach |~ ~Quan tam, chia s¢, gip hang, bac si,
dé giai quyét mau | 40 ban. - Géc hoc tap: Lam
thuan (dung 10, | - Nhén xét va to thai d§ | anbum  vé  cay
nhd sy can thiép [ vO1 hanh vi “ding” —|xanh, xem tranh
cia nguoi khac, | “sai”, “tot” — “xau” anh vé chu de.
chap nhan nhuong | Hoc cdach thao thuan, |- G6c TH: Nan
nhin). thuwong luwong va gidi béflh clgung; _T(A)’AVé
qztyéz xung  dot/mdu mot so loai cdy,
. ..., . |hoa, qua, Nan qua
’7 thudn voi nguoi khdac mot ting me,
cach lich sw dya trén su | _ Gec AN: Hat cac
ton trong. bai vé chii de.
- Coi mo, ton trong, doan | * Tro choi méi:
két va trach nhiém. + Ainhanh hon.
+ Thi hai qua
+ Thi xem ai chon
nhanh
+ Chon hoa
+ Hay noi nhanh.
Tré thich cham soc | - Bdo v¢, cham soc con | * Hoat dong choi:
cdy, con vat quen | vt va cdy cbi. - Choi trong trong
88 | thudc. goc phan vai, choi
trong gi0 hoat dong
ngoai troi
5. Linh vuc phat trién thAm my
Tré biét hat dung |- Nghe va nhan biét cac | * Hoat dong hoc:
giai diéu, 10i ca, |thé loai 4m nhac khac|- VDTN: Mua
hat dién cam phu | nhau (nhac thiéu nhi, dan | xuan dén rdi
95 hop vo1 sic thai, | ca, nhac ¢d dién) - DH:+ Qua méng
tinh cdm cua bai |- Nghe va nhan ra sac|8/3(5E); Em yéu
hat qua giong hat, | thai (vui, budn, tinh cam | ciy xanh.

nét mat di€u bo, cur
chi...

tha thiét) cua cac bai hat,
ban nhac.

- NH: Ngay wvui
mong 8 thang 3,
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96

Tré biét van dong
nhip nhang phu
hop véi sic thai,
nhip diéu bai hat,
ban nhac véi cac
hinh thic (vo tay
theo cac loai tiét
tau, maa).

- Hat dung giai diéu, 101
ca va thé hién sic thai,
tinh cam cua bai hat.

- Van dong nhip nhang
theo giai di€u, nhip di¢u
va thé hién sic thai phu
hop v&i cac bai hat, ban
nhac.

- Str dung cac dung cu go
dém theo phach, nhip,
tiét thu.

Mua xuan oi, ly
cay xanh.

- TCAN: Poan tén
ban hat, ai nhanh
nhat, ai doan gioi.

97

- Tré biét phoi hop
va lua chon céac
nguyén vat liéu tao
hinh, vat li¢u thién
nhién dé tao ra san
pham.

- Tré biét phoi hop
cac k§y ning vé& dé
tao thanh btrc tranh
c6 mau sic hai
hoa, bd cuc cén
doi.

- Tré biét phdi hop
cac k¥ nang cat, xé
dén dé tao thanh
blrc tranh c¢6 mau
sdc hai hoa, bd cuc
can doi.

- Tré biét phdi hop
cac k¥ ning nin dé
tao thanh san pham
¢ bd cuc can ddi.

- Tré biét phdi hop
cic k¥ niang xép
hinh @ tao thanh
cac san pham c6
kiéu dang, mau sic
hai hoa, bd cuc can
doi.

- Lua chon, phéi hop cac
nguyén vat li€u tao hinh,
vat li¢u trong thién nhién,
phé liéu dé tao ra céc san
pham.

- Phéi hop cac k§ ning
v&, nan, cit, xé dan, xép
hinh dé tao ra san pham
c6 mau séic, kich thudc,
hinh dang/dudong nét va
bd cuc.

- Nhan xét san pham tao
hinh v& mau sic, hinh
dang/duong nét va bd
cuc.

- Thuc hién du an steam:
Lam cay xanh

* Hoat dong hoc:
- TH: V& vuon
hoa.(5E)

* Hoat dong hoc:
- TH: X¢é, dan, cay
hoa ngay tét.

- Du an TH: Lam
cay xanh

* Hoat dong hoc:
+ Nan qua tang
me.

* Hoat dong choi:
- Choi trong goc
tao hinh




- Tré biét nhan xét
cac san pham tao
hinh vé mau séc,
hinh dang, bd cuc.

I. MO CHU BE
- Trung bay tranh anh vé chu dé: Mua xuén, tét nguyén dan; cdy xanh quanh bé;
nhing loai hoa dep; mot s loai rau, cu, qua.
- Tr6 chuyén voi tre vé mua xuén, tét nguyén dan, cdy xanh quanh bé, nhiing
loai hoa dep, mot s6 loai rau, cu qua
- Cho tré lam quen véi cac bai tho, bai hat, cau chuyén, déng dao vé mua xuan, tét
nguyén dan, the gio1 thuce vat..
- Tuyén truyén téi cac bac phu huynh vé chu dé thé gidi thuc vat, tét va mua
Xuan.

II. CHUAN BI
- Tranh anh, do dung do choi vé chu dé thé gidi thuc vat tét va mua xuan.
Thé chit céi, chit s6, v& tap to, dat nin, sap mau, but chi, kéo, ho dan giéy
veé du cho tré.
- Lya chon mét sd bai hat, tro choi, cau truyén... lién quan dén chu dé thé
gi61 thue vat tét va mua xuan.
- Phdi hop vo1 phu huynh chuan bi, swu tdm tranh anh, dd dung, do choi
vé chu dé thé gi61 thue vat tét va mua xuln. )

III. KHAM PHA CHU PE

CHUYEN MON DUYET

Ky bdi: Lo Thi Mai
Thai gian ky: 30/01/2026 10:45:51
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