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KE HOACH GIAO DUC CHU PE: PHUONG TIEN VA LUAT
o _GIAO THONG
S6 tuin: 4 tuin tir ngay 16/3/2026 - 10/4/2026

Muc tiéu giao duc Diéu .
TT Muc tiéu Noi dung giao duc | Hoat dong giao duc | chinh bo
sung

1. Linh vuc phat trién thé chat.

a. Phat trién van dong.

Tré thuc hién
du cac dong tac

- Ho6 hap: Hit vao,
tho ra.

- Tay:

+ Pua 2 tay 1én cao,
ra phia trudc, sang 2
bén.

+ Co va dudi tay,
bat chéo 2 tay trudc
nguc.

- Lung, bung, luon:

+ Cti vé phia trudc.
+ Quay sang trai,
sang phai.

* Hoat dong hoc.

- Ho hap: Hit vao,
tho ra.

- Tay:

+ Dua 2 tay 1én cao,
ra phia trudc, sang 2
bén.

1 trong bai tép |+ Nghiéng nguoi |+ Cova dudi tay, bat
thé duc theo | sang trai, sang phai. | chéo 2 tay trudc
huéng dan. - Chan: nguec.
+ Budc 1én phia | - Lung, bung, luon:
trudée, budc sang |+ Cui vé phia trude
ngang; ngdi xOm; |+ Nghiéng ngudi
ding 1€n; bat tai | sang trai, sang phai.
chd. - Chan:
+ Co dudi chan. + Bat tai chd.
- Tap luyén dé co |+ Ngdi x6m dung
thé khée manh va |1én.
con nguoi co duoc
trang thdi thodi
mdi vé thé chdt va
tinh than.

Tré kiém soat

dugc van dong:

+ bi/chay thay * Hoat dong hoc:

3 ddi toc do theo | - Pi va chay: | - VDBCB: bi thay doi
ding hiéu 1énh. | + D1, chay thay do61 | toc d0 theo hiéu
+ Chay lién tuc | tbc d6 theo hiéu | lénh.

trong  duong
dich dac (3-4

1énh.

+ TCVD: Kéo co.




diem dich dac)

khong chéch ra

ngoai.

Phoi hop tay -

mat trong van

dong: ,

+ Tung bat

bong vo1  co: ,
B:th duogc 3 lan | - Tung, r‘lém,’bét:

4 lién khong roi |+ Chuyén bat bong | * Hoat dfng choi:
bong (khoang |2 bén theo hang |- T6 chuc cho tré
cach2,5m). | ngang, hang doc. choi ¢ ngoai troi.

+ Tu dap - bat
bong dugc 3
lan lién (duong
kinh bong
18cm).
Tré thé hién * Hoat dng hoc:
nhanh, manh, .

. - VDCB: Ném xa
khéo trong thuc N
hién bai tap | - Tung, ném, bat: bing 2 tay. )
Y ’ . o + TCVD: Chuyén
tong hop: + Ném xa bang 1|,

bong.
+ Chay duoc | tay. n
A . 3 * Hoat dong hoc:

I5m lién tuc|+ Ném xa bang 2 S A
theo huéng | tay - VDCB: Nem xa

5 2 | \ . bang 2 tay, Di thay
thang. - Bo, truon, treo: 2. ok an A

. , . . do1 toc do theo hiéu
+ Ném trang |+ BoO, truon theo | .
dich ngang (xa | huéng thang, dich | o
1.5m) gang dbc & & * Hoat dong hoc:
T s ' - VDCB: Truon theo
+ Bo trong \ , z
duong hep (3m duong dich dac.
A + TCVD: M¢o duoi
x 0,4m) khong A
. .. chuot.
chéch ra ngoai.
2. Linh vuc phat trién nhan thirc.
a. Kham pha khoa hoc.
- Tén, dac diém,
cong dung cua mot | * Hoat dong hoc:
, s0 phuong tién giao | - Tro chuyén vé 1
Tre biét mo6 ta | thong quen thudc. s0 PTGT duong bo.

4 nhimg dau hi€u |- Anh huwong cua ‘
no1 bat cua doi | thién tai doi voi cac -’Trc‘) chuyén veé 1
tuong dugc quan | hoat dong cua cdc|s6 PTGT duong
sat voi sw go1 mo | phuong  tien  giao | thuy. ‘
cua cd gido. thong; gay dch tac| - Tro chuyén vé 1

giao thong, hong|s6 PTGT duong
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cong trinh duwong bo
cau céng, hong cdc
phuwong tién giao
thong.

- Anh huéng ciia
ciac phuwong tién
giao théng doi véi
moi truong; gay o
nhiém méi truong
khong khi, gdy nén
hiéu ung nha kinh,
anh hwong toi suc
khoe con nguoi.

khong.
- Tro chuyén vé
mot s luat giao
thong.

b. Lam quen véi mot so0 khai ni€ém so ding veé toan.

Tré biét dém trén

26 cac d6i tuong * Hoat dfng hoc:
giong nhau va - Bém dén 5, nhan
dém dén 5. - Pém trén ddi| biét s6 luong trong
Tré biét quan tAm | twgng trong pham vi | pham vi 5.
dén sb luong va |5 va dém theo kha
dém nhu hay héi | ning. * Hoat dong choi:

27 | vé sb luong, dém - Choi trong hoat
vet, biét sir dung dong goc: Goc phan
ngén tay dé biéu vai, géc hoc tap.
thi s6 lugng.

Tré biét st dung * Hoat dong hoc:
16i n6i va hanh |- Nhan biét phia|- Nhan biét phia

33 dong dé chi vi tri | trén- phia dudi, phia | trén- phia  dudi,

cua doi

so vO1 ban than.

tuong
trong khong gian

trudce - phia sau

phia trudc - phia
sau.

c. Kham pha xa hgi.

3.

Linh vuwc phat trién ngén ngit.

Tré thuc hién

duogc yéu cau don
gian, vi du: "Chau

- Hiéu va lam theo

* Hoat dfng an,

40 | 2. 1z - Avr A2 P - A o :
hay lay qua bong, | yéu cau don gian. ngu, vé sinh ca
ném vao ro". nhan.

- Phat &m céac tiéng | * Hoat ddng hoc:
ctia tiéng Viét.

43 - Tré su dung hiéu

qua ki nang giao
tiep bang loi noi dé




4

Tré biét nod1 1o cac
tiéng.

xdy dwng méi quan
hé voi gido vién va
nguoi lon.

- Bat cir khi nao c6
thé, tré em ciing '
duweoc tao co héi dé
st dung va hoc
(cdc) tiéng me dé
cua chinh minh.
Nha truong, GV co
trach nhiém chinh
trong viéc phéi hop
véi gia dinh dé bao
t6n va phdt trién
(cac) ngon ngir me
de va van hoa cua
tre.

45

Tré biét st dung
duoc cau don, cau
ghép.

- Bay t6 tinh cam,
nhu cau va hiéu biét
ciia ban than bang
cac cau don, cau
don mé rong.

- Tre duoc ton
trong, lang nghe
ngit  dieu riéng,

phat am dac trung
cuatre...

* Hoat dong choi:
- Choi trong hoat
dong goc: Goc phan
vai, géc hoc tap.

Tré biét doc thudc

- Poc tho, ca dao,

* Hoat dong hoc:

47 be}i tho, ca dao, déng dao, tuc ngit, |- Tho: Xe chira
dong dao..... ho ve. chay (5E), dén do
deén xanh (5E)

48

Tré biét ké lai
chuyén don gian
da duoc nghe voi
su giip do cua

- Ké lai mét vai tinh
tiét cua truyén da
duoc nghe.

* Hoat dong hoc:

nguoi 1on. - Truyén: Kién con
Tré biét bat chudc | - Pong vai theo 1oi | di 6 t6, Ai quan
49 giong néi cua | dan chuyén cia gi4o | trong hon
nhan vat trong | vién.
truyen.
- Xem va nghe doc
cac loai sach khac
52 nhau.
- Xem sach, tro

chuyén; ling nghe
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Tré biét dé nghi
nguoi khac doc
sach cho nghe, tu
gid sach xem
tranh.

va trao déi phit hop
véi nguoi doi thoai.
- Tiép xuc véi chit,
sach truyén.

- Cim sach dang
chiéu, mé sach, xem
tranh va  “doc”
truyén.

- Bay t6 nhu cau,
cam xiic, hiéu biét
ciia ban than bang
loi noi, cu chi, anh
mat, diéu bo mot
cdach phu hop trong
cic moi quan hé
(VD thé hién bdng
ngon ngit loi noi:
con muoén, con
mong duoc...).

* Hoat dong choi:
- Chot trong hoat
dong goc: O goc
hoc tap.

54

Tré
"Viét"
ngoac.

thich V¢,
ngu¢ch

- Lam quen voi
cach doc va viét
tiéng viét:

+ Hudng doc, viét
tir trai sang phai, tu
dong trén xudng
dong duoi.

+ Hudng viét cua
cac nét chir; DPoc
ngat nghi sau cac
dau.

- Gitr gin sach.

- Lam quen mot sb
ky  higu  thong
thuong trong cudc
song (nha vé sinh,
16i ra, noi nguy
hiém, bién bao giao
thong: duong cho
nguoi di bo...).

- Ton trong cdch
truyén dat y tuong
va théng tin bdng
nhiéu cdach  khdc
nhau nhu: ve, danh

dau, ky hiéu, anh,

* Hoat dong choi:
- Goc hoc tap:
Xem tranh, anh,
sach.
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video, cong cu ky
thudt sé va viét véi
cich viét  théng
thwong hodc theo
cdch cua minh.

4. Linh vue phat trién TCXH.

57

Tré biét nhan ra
cam xuc: Vui,
budn, so hii, tic
gian qua nét mat,
giong ndéi qua
tranh anh.

- Nhan biét mot sb
trang thai cam xuc
(vui, budn, so hii,
toc gian) qua nét
mat, ct chi, giong
noi.

* Hoat dong choi:
- Choi trong hoat
dong goc: Goc phan
vai, gbc hoc tap, am
nhac.

62

Tré biét ¢ ging
thuc hi¢én cong
vicc don gian
dugc giao (Chia
gidy v&, xép do
choi....).

- Nhimg diéu bé
thich, khong thich.

- Moi tre trai, tre
gdi déu c6 thé
manh dan, tw tin
bay t6 ¥ kién; bay
to tinh cam phu
hop voi trang thdi
cam xuc cua nguoi
khac trong cac tinh

* Hoat dong choi:
- Choi trong hoat
dong gbéc: Goc phan
vai, gbéc hoc tap,
xay dung...

* Hoat dong lao
dong:

Tré thich ty minh
lau don, sip xép d6
dung, dd choi céc

huong giao tiép | goc...
khac nhau
Tré biét chao hoi | - Cir chi, 10i néi 1€ | * Hoat dong choi:
64 | va noi 161 cam on, | phép (Chao hoi, | - Choi trong hoat
xin 16i khi duoc | cam on). dong goc: Goc phan

nhac nho...

65

Tré cha y nghe
khi co, ban néi.

- Nhan biét hanh vi
"dang" - sai”, "tot”
- ”XAu”.

vai, goc hoc tap.
- Dao choi ngoai
troi.

66

Tré biét cung choi
véi cac ban trong
cac tro choi theo
nhém nho.

- Choi hoa thuan
vO1 ban.

- Cho dén luot.

- Hoc cach thao
thuan, thwong
lirong va gidi quyét
xung dot/madu
thudn véi  nguoi
khac mot cach lich
sw dwa trén sw ton
trong.

- Coi mo, ton
trong, dodn két va
trach nhiém.

*Hoat dong choi:

- Go6c xay dung:
Xay bén xe khach,
xdy bén tau, xdy
san bay, xay gara 0
to.

- Goc phan vai: Bac
si, ban hang, gia
dinh, ndu an.

- Goc tao hinh: vé
t6 mau 0 to, thuyén,
ve theo ¥ thich, ndn
den giao thong.

- G6c hoc tap: Xem
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- Cach thé hién
trach nhiéem cua
ban than qua cdc
hoat dong va cach
lam  viéc  trong
nhom.

tranh, anh, sach
truyén vé chu de.

- Goc am nhac: Hat
cac bai hit vé chu
dé.

* Hoat dong hoc:

- TCM: Chim sé va
6 t6, Thuyén vao
bén, Bin may bay,
dén do dén xanh.

- Gitr gin v€ sinh

moi trudng.

- Bao vé moi

truong, canh quan |* Hoat dong lao
Tré biét bo rac | cia nha triong. dong:

63 ding noi quy |- Hanh vi van minh | B6 rac vao ding

dinh. trong truong, lop, | noi quy dinh.

gia dinh va noi

cong cong, hanh vi

song xanh va bdao vé

méi  trwong song

gdn gui.

5. Linh vue phat trién thAm mi.

72

Tré biét hat tu
nhién, hat duoc
theo giai di¢u bai
hat quen thudc.

- Hat dang giai
di€u, 101 ca bai hat.

* Hoat dong hoc:

- Day hat: duong
em di.

- Nghe hat: Doan
tau nhoé xiu

- TCAN: Nhimg
ndt nhac vui

* Hoat dong hoc:

- Day hat: Em di
qua nga tu duodng
phd

- Nghe hat: di trén
via h¢ bén phai

- TCAN: Tai
tinh.

* Hoat dong hoc:
- Day hat: den do,
deén xanh

al

- Nghe hat: Nh¢ 101




cO dan
- "I:CAN: Ai nhanh
nhat.

73

Tré biét van dong
theo nhip diéu bai
hat, ban nhac (Vo
tay theo phach,
nhip, van dong
minh hoa).

- Van dong don
gian theo nhip di¢u
cua cac bai hat, ban
nhac.

- Str dung cac dung
cu g6 dém theo
phach, nhip.

- Biét cdch sir dung
ciac phuong tién
nghé thudt va cong
cu khic nhau dé
thé hién y tudng,
cam xuc cua ban
than va giao tiép
voi nguoi khdc va

* Hoat dong hoc:

- VDTN: Em tép lai
0 to.

- Nghe hat: Puong
va chan.

- TCAN: Ai doan
giol.

74

moi truong Xxung
quanh.
- Tré biet st dung | - St dung céc

cac nguyén vat
liéu tao hinh d&é
tao ra san pham
theo su goi y.

- Tré biét vé cic
nét théng, x1€n,
ngang, tao thanh
buc tranh don
gian.

- Tré xé theo dai,
x¢ vun va dan
thanh san pham
don gian.

- Tré lan doc,
xoay tron, an det
dit nin dé tao
thanh cac san
pham c6 mot khoi
hodc hai khoi.

- Tré biét xép
chéng, xép canh,
xép cach tao

nguyén li¢u tao hinh
dé tao ra cdc san
pham.

- Sir dung 1 sd ki
nang v&, nan, cit, xé
dan, xép hinh dé tao
ra san pham don

gian.
- Trée em co co hoi
“thu nghiém”

nhiéu hoat déng
tham my nhdt o
thé doi véi lita tudi
cua minh va cac em
phai dwoc thuong
xuyén chon hoat
déng tham my ma
cac em yéu thich
nhat.

- Nhan xét san
pham tao hinh.

- Thuc hién du an

* Hoat dong hoc:

- Nin dén giao
thong (EDP)

- Du an: Lam 6 t6




thanh cac san | steam
pham c6 cau trac
don.

- Tré biét nhan
xét cac san pham
tao hinh.

I. MO CHU DE:

- Tro chuyén véi tré vé cac loai phuong tién giao thong: duong bo, dudng hang
khong, duong thuy.

- C6 va tré cung treo nhitng buc tranh PTGT va luét giao thong, bay bién cac do
dung, do choi ¢ goc xay dung. Hudng tré cha ¥ dén su trang tri thay d6i trong
16p, trén tudng.

II. CHUAN BI HQC LIEU:

- Tranh anh vé cac loai phuong tién giao thong: Xe dap, xe mdy, 6 t0, tdu hoa,
may bay, thuyén..

- Bién bao ¢ ngd tu: dén xanh, dén do..

- Tranh anh vé nguoi diéu khién giao thong.

- Cac loai sach, bao, tap chi cii, gidy vé, but, pham mau, glay mau c6 cac hinh
phuong tién giao thong, bia cat tong dé lam bién bao, bién sb xe, cac hop gidy,
hop banh.

- Tranh 16 t6 vé cac loai hinh phuong tién giao théng, dd choi lip ghép, xay
dung, xep hinh.

- Yéu cau cha me tré suu tam tranh anh vé cic phuong tién giao thong dudng bo,
duong thuy, duong hang khong...

- Céc loai phuong tién giao thong bang dd nhya nhu 6t0, xe dap, xe may..

- Sach bao hoa bao cii c6 hinh anh vé phuong tién giao thong.

- Mot s6 nguyén vat liéu san c6 rom ra, hot hat, mun cua.

III. KHAM PHA CHU DE:

CHUYEN MON DUYET

Z ;; E)ZZ:Q

/)

Ky bai: Chu Thi Mai
Thai gian ky 13/03/2026 07 47:48
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