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KE HOACH GIAO DUC CHU PE "PHUONG TIEN VA LUAT GIAO

THONG"
(Sé tudn thwe hién: 4 tudn tir ngay 16/03/2026- 10/04/2026 )
bo | TT Muc tiéu Noi dung Hoat dong Picu
tudi giao duc chinh
bo
sung
Chung Riéng
1. Linh vuc phat trién thé chat
a, Phit trién van dong
- Tré biét *3,4,5T: |- Tay: * Hoat dong hoc
3 | 1 |thychiéndu |- Ho hip: Hit | + Pua hai - Ho6 hap: Hit
cac dong tdc | vao, thdra. |taydualén |vao,thdra
trong baitap | * 3,4 T: cao, ra phia - Tay:
thé dyc theo |- Lung, | trude, sang2 | + Hai tay dua
huéng dan. | bung, luon: | bén. Ién cao, ra phia
- Tré biét + Cai Vvé|- Tay: trude, sang 2 bén.
thuc hién phia truéc. |+ V3 2 tay + Hai tay dua
dung, day + Quay sang | vao nhau( Ién cao, ra phia
4 2 | du, nhip trai, sang | Phia trudc, | trude, sang 2 bén(
nhang céac phai. phia sau, két hop vé&i nam,
dong tac + Nghiéng | trén dau ). mo ban tay).
trong bai thé | nguoi  sang + Co va dubi
duc theo trai, sang ting tay, két hop
hiéu 1énh. phai. kiéng chan. Hai
- Tré biét - Chéan: - Chan: tay danh  xoay
thuc hién + Ngéi xOm, | + Nhay 1én, |tron truéc nguc,
dung, du, dung 1én; bat | dwa 2 chdn | dua 1én cao.
thuan thyc tai chd. sang ngang - Lung - bung -
cac dong tac | - Tap luyen luon:
cuabaithé | dé co the + Chi vé phia
5 3 | duc theo khoe manh trude
hiéu 1énh va con nguoi + Quay sang
hodc theo co duoc trai, sang phai
nhip ban trang thai - Chan:
nhac/ bai thodi mdi vé + Nhun chan
hat. Bit dau | hé chat va + Pung, lan luot
va két thac | tink than. tung chan co cao
dong tac dau gbi.
ding nhip.
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- Tré git
dugc thang
bang co thé
khi thyc hién
van dong:

+ Di hét
doan duong
hep(3m x
0,2m).

+ bi kiéng
g6t lién tuc
3m.

- Tré gitr
dugc thang
bang co thé
khi thyuc hién
van dong:

+ Tré budc
di lién tuc
trén ghé thé
duc hoac
trén vach ké
thang trén
san.

+ Tré di
budc lui lién
tiép khoang
3 m.

- Tré gitr
dugc thang
bing co thé
khi thyc hién
van dong:

- b1 lén,
Xuéng trén
van doc(dai
2m, rong
0,30m) mot
dau ké cao
0,30m.

- Khong lam
roi vat dang
doi trén dau
khi di trén

*4,5T:

- b1 va chay:
+ bi khuyu
gbi.

- bi va chay:
+ Di kiéng
got.

+ Di trong
duong hep.

- Bat, nhay:
+ Bat tai
chd.

+ Bat vé
phia trudec.
+ Bat xa 20-
25cm.

- Bi va chay:
+ Pi bing
g6t chan, di
lui.

+ D1 trén
ghé thé duc,
di trén vach
ké thang trén
san.

- Bat, nhay:
+ Bat lién
tuc vé phia
trudce.

+ Bat xa 35-
40cm.

+ Nhay 10 co
3m.

- b1 va chay:
+ Pi bang
mép ngoai
ban chan.

+ Di trén
day (day dat
trén san), di
trén van ké
déc.

* Hoat dong
hoc
+ VDCB:
- Chay thay d6i
tdc d6 theo hiéu
1énh — Ném xa
bang 1 tay

* Hoat dong hoc
+ VDCB:

- Pi thay d6i toc
d0  theo hicu
Iénh - Ném xa
bang 2 tay (5E)

* Hoat dong hoc:
+ VDCB:

- 3T: D1 theo
duong dich dic

- 4T: b1 trén
vach ké thang
trén san

- 5T: b1 trén
day ( Day dat trén
san)

+ TCVD: Kéo co




ghé thé duc.
- Bung 1

chan va gitr
nguoi trong

10 giay.
- Tré biét|*4,5T: - Tung, ném, | * Hoat dong choi
phdi hop tay | - Tung, ném, | bt: - Choi ngoai troi
- mat trong | bat: +  Chuyén | - Choi ¢ khu van
van dong: + Tung bong | bit bong 2 | dong
+ Tung bat|lén cao va|bén theo
bong voi co: | bat. hang ngang,
Bit duwoc 3|+  Chuyén | hang doc.
lan lién | bat bong qua |+ Lan, dap,
khong  roi | dau, qua | tung bt
10 . A . oA
bong chan. bong vai co.
(khoang + Dap va bat
cach 2,5m). | bong tai chd.
+ Tu dap -
bat bong
dugce 3 lan
lién (duong
kinh bong
18cm).
- Tré phoi - Tung, ném,
hop tay - bat: * Hoat dong choi
mat  trong + Tung bt | - Choi ngoai troi
van dong: bong v6i | - Choi 6 khu van
+ Tung bat ngudi  ddi | dong
bong voi dién.
nguoi  doi + Tré ném
dién tring  dich
(co/ban): Bit ding (xa
dugc 3 lan 1,5m x cao
11 |lién khong 1,2m).
101 boéng
(khoang
cach 3m).
+ Ném tring
dich  dung
(xa 1,5m x
cao 1,2m). * Hoat dong choi
+ Tu dép bat - Choti ngoai tro1
bong duogc 4- - Choi 6 khu van

5 lan lién

dong




tiép.

- Tré biét - Tung, ném,

phéi hop tay bit:

- mit trong + Tung bat

van dong: bong tai chd.

+ Bit va + Pi va dap

ném  bong bat bong.

voél  nguoi + Ném triing

d6i dién dich  dung
12 (khoang (xa 2m x cao

cach 4m). 1,5m).

+ Ném tring

dich  dung

(xa 2m x cao

1,5m).

+ Di, dap va

bat duoc

bong nay 4-5

1an lién tiép.

- Tré thé|*3,4T: - B9, truon, | * Hoat dong choi

hién nhanh, | - B0, truon, | tréo: - Choi ngoai troi

manh, khéo | tréo: + BO, truon | - Choi ¢ khu van

trong thuyc |+ BO chui|theo hudng | dong

hién bai tap | qua cong. thang, dich

téng hop: *4,5T: dic.

+ Chay duogc | - Tung, ném, | + Truon vé

15m lién tuc | bét: phia trudec.
13 theo huong |+ Ném xa|+ Budc Ién

thang. bang 2 tay. | xudng buc

+ Ném trang | *3,4,5T: |cao (cao

dich ngang | - Tung, ném, | 30cm).

(xa 1,5m). | bat:

+ Bo trong |+ Ném xa

duong  hep | bang 1 tay.

(Bm x 0,4m) | + Ném trung

khong chéch | dich bang 1

ra ngoai. tay (dich

- Tré thé | ngang). - b1 va chay:

hién nhanh, + Chay 15m
14 | manh, khéo trong

trong  thuc khoang 10

hién bai tap gidy.




tong hop:

+ Chay lién
tuc theo
huéng thang
I5Sm  trong
10 giay.

+ Ném tring
dich ngang
(xa 2m).

+ BO trong
duong dich
dic (3-4
diém  dich
dic, cach
nhau  2m)
khong chéch
ra ngoai.

- Tré biét thé
hién nhanh,
manh, khéo
trong  thuc
hién bai tap
tong hop:

+ Chay lién
tuc theo
huéng thang
18m trong

10 giay.

+ Ném trang
dich ding
(cao 1,5m xa
2m).

+ B0 vong
qua 5-6 diém

dich  dac,
cach  nhau
1,5m  theo
ding yéu
cau.

+ Chay

cham  60-

80m.

- b1 va chay: | * Hoat dong hoc:
+ Chay 18m | + VDCB:

trong - 3T: Chay thay
khoang 10 | d6i huéng theo
gidy. duong dich dic.
+ Chay | - 4T: Chay cham
cham 60 - 80m
khoang 100- | - 5T: Chay cham
120m. 100 - 120m

+‘TCVD: Lon cau
vong

b) Giido duc dinh dudng va sirc khoe.

3 40

- Tré c6 mot
s0 hanh vi
t6t trong veé
sinh, phong
bénh khi

*3,4,5T:

- Nhéan biét
mot sd biéu
hién khi dm.
- Loi ich cua

- Nhan biét
trang  phuc
theo thot
tiét.

* Hoat dong an,
ngu, v¢ sinh ca
nhan

- Gi4o duc tré biét
mot s6 mon an




dugc  nhidc
nho:

+ Chép
nhan: Ve
sinh rang
mi¢ng, doi

miu khi ra
nang, mic 40
am, di tat khi
tro1 lanh, di
dép, giay khi
di hoc.

+ Biét noi
Vo1 nguoi
16n khi bi
dau, chay
mau.

41

- Tré c6 mot
s0 hanh vi
t6t trong vé
sinh, phong

bénh khi
dugc  nhic
nho:

+ V& sinh

rang miéng,
doéi mu khi
ra nang, maic
4o am, di tat
khi troi1 lanh,
di dép, giay
khi di hoc.
+ Biét noi
vol  nguoil
l6n  khi bi
dau,  chay
mau  hoac
sOt....

+ D1 v¢€ sinh
dang noi quy
dinh.

+ Bo6 rac
ding noi quy
dinh.

42

- Tré ¢6 mot]

viéc gilr gin
v¢ sinh than
thé, vé sinh
moi  truong
d6i véi suc

khoe con
nguoi.

- fch loi cua
mac  trang
phuc phu

hop véi thoi
tiét.

*4 5T:

- bi v€ sinh
dang noi quy
dinh.

- Puoc
cham soc an
toan ca vé
thé chat va
tinh than
=> quyén
cua tre em
déi vOi nhu

cau  dwoc
cham  soc,
chang  han
nhw an, ngu
va nuoi
duong.

- Nhan biét
mot sd biéu
hién khi 6m
va cach
phong tranh
don gian.

- Lua chon

quen thudc hang
ngay, an nhiéu
loai thirc an khac
nhau dé co thé
khée manh,...

* Hoat dong an,




s0 hanh vi va
thoi quen tot
trong vé sinh,
phong bénh:
+ V¢ sinh
rang miéng:
Sau khi an
hoac trudc
khi di ngu,
sang ngu
day.

+ Ra néng
doi mi; di
tat, mic 4o
am khi troi
lanh.

+ Tré biét
noi vOi
nguoi  16n
khi bi dau,
chdy  mau,
hodc sdt...
+ Tré biét
che miéng
khi ho, hit
hoi.

+ Tré biét di
vé sinh dung
noi quy
dinh.

+ Tré biét bo
rac dung noi
quy  dinh;
khong  nhd
bay ra 16p.

va st dung
trang  phuc
phu hop véi
thoi tiét.

- Nhan biét
mot sb biéu
hién khi 6m,
nguyén nhan
va cach
phong tranh.

54

- Tré biét
thue hién
dung mot sb
quy dinh ¢
truong, noi
cong  cOng
vé an toan:

+ Sau gio
hoc vé nha

ngay, khong

- Nhan biét
phong tranh
nhiing  vat
dung nguy
hiém, nhiing
noi khong an
toan, nhiing

vat dung
nguy hiém
dén tinh

ngu, v¢ sinh ca
nhan

- Gido duc tré biét
an mac phu hgp
voi thoi tiét va
giao duc thoi
quen V¢ sinh
trong an uéng.

* Hoat dong an,
ngu, v¢ sinh ca
nhan

- Gido duc tré biet
phong tranh
nhitng vat dung
nguy hiém, nhiing
not  khong an
toan.




tu v di choi. mang.
+ Tré biét di
bo trén he; di
sang duong
phai co
nguoi  lén
dat; doi mil
an toan khi
ngdi trén xe
may.
+ Khong leo
tréo cay, ban
cong tuong
rao....
2, Linh vire phit trién nhén thic
a) Kham pha khoa hoc
-Trénhdnra|*3,4,5T: |-Dicdiém |* Hoat dong choi
mot vai moi | - Mbi lién hé | ndi bat, cong | - Choi trong gbc
quan hé don | don gian | dung, cach | phan vai
3 70 | gian cua su | gitra con vat, | st dung do
vat, hién | cay quen | dung, do
tuong quen | thude voi | choi.
thudc khi | méi  trudong
dugc hoi. song cua
chung.
- Moi quan
hé cua thuc
vdt voi bién
doi khi hdu
va thién tai.
+ Anh
hwong  cua
thién tai doi
thue; lam
hoa ddp, nat,
- Tré nhan ho‘f chet, bl - Phan loai
xét duoc mot Ch‘f” VUL | @6 dung, d6
s6 moi quan kﬁgng phat | ¢hoi theo 1-
51 | B8 dom gian | 71 A0S |5 ddu higu.
4 cia su v, |"Mieu  1odi | phan jogi
hién tuong | *4 b-e”h_' | cay, hoa,
gin gii. Vi| T Lch lff” CUd 1 qua, con vat
du: "Cho | thic vat dot | the 1-2 diu
thém voi  phong, | piay. * Hoat dong choi




dudng/mudi
nén nudc
ngot/man
hon"

72

- Trée su
dung cach
thirc  thich
hop dé giai
quyét van dé
don gian. Vi
du: Lam cho
van dbc hon
de 6 to do
choi  chay
nhanh hon.

73

- Tré nhan
xét dugc moi
quan hé don
gian cua su
vat, hién
tuong gén
giii. Vi du:
"Nap cdc co
nhiing giot
nudc dom
nudc nong
boc hoi".

74

- Tré giai
quyét van dé
don gian
bing cac
cach khac
nhau.

chong  thién

tai, g
nuée, chong
sat lo dat,
dieu  hoa
khong  khi
bao vé moi
truong.

+ Anh
hwong  cua

bién doi khi
hdau va thién
tai doi véi
doi song
dong vdt; o
nhiém  méi
truong, xdo
tron moi
treong song,
thiéu nudc,
gidm nguon

thire an,
khong  con
noi cw tru,
chét mot s6
loai  dong
vat, dich
bénh.

*4, 5T:

- Quan sat,
phan  doan
mdi lién hé
don gian

gifra con vat,
cdy v&1 moi
truong song.
- M6t s6 mbi
lién hé don
gian gitra
dic diém cau
tao voi1 cach
st dung cua
d6 dung, d6
choi quen
thudc.

- Phan loai
d6 dung, 46
choi theo 2-
3 dau hiéu.

- Phan loai
cay, hoa,
qua, con vat
theo 2-3 du
hiéu

- Choi trong gio
hoat dong ngoai
troi.

- Choi trong goc
phan vai.

* Hoat dong hoc
- Tro chuyén vé
luat giao thong.
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-Trébiétmo | *3,4,5T: |- Tén, dic| * Hoat dong
ta nhitng dau | - Anh hwong | diém, cong | hoc
hiéu n6i bat | ciia thién tai | dung cia| - Tro chuyén vé
ctia doi doi véi cdc | mot s6 | mot sb phuong
3 75 . ca | en ) o
tuong dugc | hoat  dong | phuong tién | tién giao thong
quan sat véi | cua cac | giao  thong | duong bo.
su go1 mo phuwong tién | quen thudc.
cua cd gido. | giao thong;
- Tré nhan gdy dch tdic|- Pic diém | * Hoat dong hoc
x¢&t, tro giao thong, |bén  ngoai |- Tro chuyén vé
chuyén vé hong  c¢ong | cua con vat, | mdt sd6 phuong
ddc diém, sy | trinh  dwong | cdy, hoa, qua | tién giao thong
khac nhau, | b6 cau cong, | gan gii, ich | dudng thuy (SE)
4 | 76 giong nha’u. hong c.cAic lqi. va téc hai
cua cac doi | phuwong tién | d6i v6i con
tuong dugc | giao thong. | nguoi.
quan sat. - Anh huong | - Tén goi.
cua cdc | - Dac diém. | * Hoat dong hoc
phuong tién | - Qua trinh - Trd chuyén vé
giao  thong | phat trién. mot sé phuong
- Tré nhan doi véi méi | - So sanh sy | tién giao thong
xét, thao truong; gdy | khac nhau va | duong khong.
luan vé dic | 6 nhiém mdi | gibng nhau
diém, su truong cia 2 con
khac nhau, |khong  khi, | vat, cdy,
gidng nhau | gdy nén hiéu | hoa, qua.
cua cac ddi | ung nha | - Phan loai
twong dugc | kinh, anh | cay, hoa,
5 77 | quan sat. hu"é’ng’ 107 | qua, con vat
swrc khoe con | theo 1-2 dau
nguoi. hiéu.- Quan
sat, phan
doan moi
lién hé¢ don
gian gitra
con vat, cay
voi moi
trudng song.

b, Lam quen véi mot so0 khai ni€ém so ding ve toan

82

- Tré biét
dém trén cac
d6i tuong
gidng nhau
va dém dén 5

- Pém trén
d6i twong
trong pham
vi 4 va dém
theo kha
nang.

* Hoat dong hoc
- 3 tudi: On dém
trén  d6i tuong
trong pham vi 5
va dém theo kha
nang
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- Tré biét so - Xép twong |- 4 tudi: On chir
sanh s luong ung 1- 1, s, s6 luong va sd
hai nhom doi ghép doi. thir tu trong pham
tuong trong - 1 va nhiéu. | vi 5.
pham vi 5 - 5 tudi: Pém, dén
83 | bang cac cach 10. Chir sd, sb
khac nhau va luong va sb thr tu
noi dugc cac trong pham vi 10
tir: Bang
nhau, nhiéu
hon, it hon.
- Tré biét - Pém trén
dém trén d6i dbi tuong
tuong trong trong pham
pham vi 10. vi 10 va dém
theo kha
85 nang.
- Chi s, sd
luong va sb
thir ty trong
pham vi 5.
- Tré biét so
sanh sb luong
hai nhom doéi
tuong trong
pham vi 10
g6 | bang cic cach
khac nhau va
no1 duoc cac
tir: Bang
nhau, nhiéu
hon, it hon.
- Tré biét - Bém trong | * Hoat dong
dém trén d6i pham vi 10 | choi.
tuong trong va dém theo | - Choi trong goc
88 | pham vi 10. kha nang. hoc tap, choi
ngoai troi
- Tré biét so * Hoat dong
sanh s luong choi.
29 cua ba nhom - Choi trong goc
doi tuong hoc tap, choi
trong pham vi ngoai troi

10 bang cac




12

cach khac
nhau va néi
duoc két qua:
bang nhau,
nhiéu nhat, it
hon, it nhét.

90

- Tré biét
gop va dém
hai nhém dbi
tuong cung
loai c6 tong
trong pham vi
5.

- Tré biét tach
mot nhom dbi
tugng c6 sd
luong trong
pham vi 5
thanh hai
nhom.

91

- Tré biét gdp
hai nhom d6i
tuong co sb
lugng trong
pham vi 5,
dém va noi
két qua.

- Tré biét tach
mot nhom dbi
tuong thanh
hai nhém nhé
hon.

92

- Tré biét gdp
cac nhom ddi
tuong trong
pham vi 10
va dém.

- Tré biét tach
mot nhoém doi
tuong trong
pham vi 10
thanh hai
nhom bang
cac cach khac
nhau.

*3,4T:

- GOp hai
nhom dbi
tuong va
dém.

- Tach mot
nhom dbi

tugng thanh

cac nhom
nho hon

- Gop/tach
cac nhom
d6i tuong
bang cac
cach khac
nhau va
dém.

* Hoat dong
choi.

- Choi trong goc

hoc tap, choi
ngoai troi
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93

- Tré biét sir
dung cac sd
tir 1 - 5 dé chi
) lugng, $6
thir tu.

94

- Tré nhan
biét y nghia
cac con sb
dugc st dung
trong cudc
song hang
ngay.

*4,5T:

- Nhan biét
y nghia cac
con sb dugc
st dung
trong cudc
song hang
ngay (sb
nha, bién sb
Xe).

- Chit sb, sb
luong va sb
thtr tu trong
pham vi 5.

95

- Tré nhan
biét cac sd tur
5-10 vasu
dung cac sd
do6 dé chi s6
lwong, sb thi
tu.

96

- Tré nhan
biét cac con
sb6 duoc sir
dung trong
cudc sdng
hang ngay.

- Céc chit sb,
sO luong va
s6 thr tu
trong pham
vi 10.

* Hoat dong
choi.

- Chot trong goc
hoc tap, choi
ngoai troi.

* Hoat dong
choi.

- Choi trong goc
hoc tap, choi
ngoai troi

¢, Kham pha xa hoi

3. Linh viee phat trién ngon ngir

3 | 144

- Tré lang
nghe va tra
101 duoc cau
hoi cua nguoi
ddi thoai.

4 | 145

- Tré lang
nghe va nhan
xét y kién cua
ngudi d6i
thoai.

5 | 146

- Tré lang
nghe va nhan
xét v kién cla
nguoi doi
thoai.

- Dat cdu
hoi va tra
loi cdc cdu
hoi phu
hop VOi
tinh hudng
frong giao
tiép.

- Nghe hiéu
ndi dung cac
cau don, cau
mo rong.

- Nghe hiéu
ndi dung cac
cau don, cau
mo rong, cau
phtrc.

- Tra o1
duoc cac cau

hoi vé
nguyén

nhan, SO
sanh: "tai

sao"; "Co gi

* Hoat dong hoc
- HD tang cuong
tiéng viet: Xe
may, xe dap, xe
1u,0 6 tai, xe ctru
thuong, xe canh
sat. Thuyén gd,
thuyén budm, ca
no. Be, tau thuy,

thuyén thung.
Khinh khi cau,
may bay, bau

tro1. Tén Ira, tau
vil try, phi hanh
gia. Bén tin hiéu,
mii  bao hiém,
vach ké duong,
via hé, bién cam,
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giong

nhau?"; "Co
gi khac
nhau"; "Do

dau ma co"?
- bat cac cau

bién ré trai.

hoi: "Tai
sao'?"; "Nhu
thé nao?";
"Lam bing
cai gi?".
-Trénoird | *3,4,5T - Phat am Hoat dong hoc
147 | cac tiéng. - Tré sir | cactiéngcua |- Truyén: Qua
dung  hiéu | tiéng viét duong
- Tré néi rd qua ki nang | - Phat am
148 dé nguoi v gifzo tié;g céc tiéng c6
nghe co the | bang  loi | chlra cac am
hiéu dugc. néi dé xdiy | kho
- Tré ké 1o dung moi | - Phat Am

149

rang co trinh
tur vé su viéc,
hién tugong
nao do dé
nguoi nghe
c6 the hicu
duoc.

quan hé voi
gido  vién
va  nguoi
lon.

- Bt cir khi
nao co thé,
tré em ciing
dwoc tao co
héi dé sir
dung va hoc
(cdc) tieng
me de cua
chinh minh.
Nha truong,
GV co trach
nhiém chinh
trong viéc
phéi hop
VOi gia dinh
dé bao ton
va phat
trién (cdc)
ngon ngir
me de va
van hoa cua
tre.

céac tiéng co
phu 4m dau,
phu am cubi
gan giong
nhau va céac
thanh diéu.
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- Tré doc *3,4,5T: * Hoat dong hoc
159 thudc bé‘li‘thO’, - Poc tho, - Tho: Co day
ca dao, dong | ca dao, con.
dao..... dong dao,
- Tré doc tuc ngfr, ho
160 thudc béli\tho; ve.
ca dao, dong | - Nghe cac
dao..... bai hat, bai
- Tré doc biéu tho, ca dao,
cam bai tho, | dong dao,
ca dao... tuc ngit, cau
161 do, ho, vé
phu hop véi
do tudi.
-Trébiétdé |*3,4,5T: |- Tiép xuc |* Hoat ddng
nghi nguoi - Xem va|véi chtr, | choi:
khac doc sach | nghe  doc | sach truyén. | - Choi trong goc
174 | cho nghe, cac loai hoc tap. Khu thu
gid sach xem |sach  khac vién cua bé.
tranh, trong | nhau.
truyén. - Lam quen
Vol cach
- Tré biét doc va viet
chon sach dé | tiéng viét.
175 ,
xem. - Xem sach,
tro chuyén;
- Tré biét ling nghe
chon sach dé | va trao doi
"doc" va xem. | phu hop
VOl  nguoi
doi thoai.
- Bay to nhu
cau, cdm
xiic, hiéu
176 biét ciia ban
thén bang
loi noi, cur
chi, anh
mcft, dieu
bo mot cach
phit hop
trong cdc

moi quan hé
(Vidu: thé
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hién bang
ngon ngir
loi noi: con
muon, con
mong
duoc...).
-Tré nhanra |*4,5T: *Hoat dong
dugc ki hiéu |- Lam quen choi:
thong thuong | vé1 mot ) - G6c¢ hoc tap, thu
trong cudc ky hiéu vién cua bé
song: nha vé | thong
sinh, cAm ltra, | thuong
noi nguy trong cudc
hiém.... song  (nha
182 vé sinh, 16i
ra, noi nguy
hiém, bién
bao giao
thong:
duong cho
nguoi di
bd...).
- Ton trong
-Trénhanra | cdch truyén
duoc ki hiéu | dat y tuong
thong va thong tin
thuong: Nha | bang nhiéu
v¢ sinh, noi cach khac
nguy hiém, nhau nhu:
16ira - vao, | ve, danh
cAm ltra, bién | dau, ky
183 bao giao hiéu, anh,
thong... video, cong
cu ky thuat
s6 va viét
VOi cach
viét théng
thuong
hodc theo
cdch cua
minh.
- Tré thich *4,5T: - V&, "viét" | * Hoat dong hoc
Ve, "viét" - Tap to, tap | nguéch - LQCC chir p, q
184 . O B
ngué¢ch do cac nét | ngoac. * Hoat dong hoc
ngoac. chir. - Tap to, dd chir
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4 1185

- Tré st dung
ki higu dé
"viét": tén,
lam vé tau,
thiép chic
mung.

186

- Tré nhan
dang duoc
chir cai trong
bang chir cai
tiéng viét.

187

- Tré biét 6,
dd cac nét
chtr, sao chép
mot s6 ki
hiéu, chir cai,
tén cua minh.

- Nhan dang
mot sO chir
cai.

- Nhén dang
cac chir cai.

- Sao chép
mdt so ki
hiéu, chir cai
tén cua
minh.

caip, q

* Hoat dong hoc
-LQCCchit g,y
* Hoat dong hoc
- Tap t0, d6 chir
caig,y

4. Linh v phat trién tinh cam va k¥ niing xi hoi.

203

- Tré nhan ra
cam xUc:
vui, budn, s¢
hai, tirc gian
qua net mat,
giong nai,
qua tranh
anh.

204

- Tré biét
biéu 16 cam
xtic, budn, sg
hai, tirc gian.

4 | 205

- Tré nhan
biét dugc
cam xuc vui,
budn, s¢ hii,
tirc gian, ngac
nhién qua nét
mat, 101 noi,
cu chi qua
tranh, anh.

*3,4,5T:
- Nhan biét
mot sd
trang thai
cam xuc
(vui, budn,
so hai, tirc
gian) qua
nét mat, cu
chi, giong
noi.

- Biéu 1
trang thai
cam xuc qua
nét mat, cu
chi, giong
noi: tro choi,
hat, van
dong.

* Hoat dong an,
ngu, vé sinh ca
nhin

- Day tré nhan
biét cam xtic qua
cu chi, nét mat

- Nhan biét
mat s6 trang
thai cam xuc
(vui, budn,
so hai, tirc
gian, ngac
nhién) qua
nét mat, cu
chi, giong
noi, tranh
anh.

* Hoat dong
choi:

- Choi trong goc
phén vai
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- Treé biét - Biéu 16 * Hoat dong
biéu 16 cam trang thai choi:
xuc: Vui, cam xuc, - Choi trong goc
budn, so hii, tinh cdm phu | phan vai
tirc gian, ngac hop qua cu
206 | nhién. chi, giong

noi: tro choi,

hat, van

dong, ve,

nan, Xép

hinh.
- Tré nhan - Nhéan biét | * Hoat dong
biét dugec mot mot s trang | choi:
sO trang thai thai cdm xuc | - Choi trong goc
cam xuc: vuli, (vui, budn, | phan vai, goc am
budn, so hii, so hai, tirc nhac
tirc gian, nhac gian, ngac

207 A K 1R in X
nhién, xau ho nhién, xau
qua tranh; hd) qua 4m
qua nét mat, nhac.
cu chi, giong
noi ciia nguoi
khac.

- Treé biét - Bay t6 tinh | * Hoat dfng
biéu 16 cam cam phu hop | choi:

xuc: vui, vOi trang - Choi trong goc
budn, so hii, thai cdm xuc | phan vai

tirc gian, ngac clla nguoi

208 o ,
nhién, xau khac trong
hé. cac tinh

huéng giao

tiép khac

nhau.
- Tré biét an -Mbi quan | * Hoat dong
ui va chia vui hé gitta hanh | choi:

209 | v6i nguoi vicuatré va |- Choi & goc xay
than va ban cam xuc cua | dung, goc phan
be. nguoi khac. | vai, goc hoc tap
- Treé biét *4,5T: - Curchi, 101 | * Hoat dong
chao hoiva |- Lang nghe | noi 18 phép | choi:

21 noi IQi cégn ' }'/kiér} cua | (Chao hoi, - Choi & goc xay
on, xin 161 khi | nguoi khac, | cdm on). dung, gbéc phan
duoc nhic st dung loi vai, gbc hoc tap
nhd. noi va cu

222 |-Tréchay | chilé phép. |- Nhan biét
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nghe khi co,
ban noi.

- Tré biét no1

hanh vi
“d . 99
ung - -
“Sai” “tét” _
)

7
e, AL,

Xau .

293 | 101 camon,
xin 101, chao
hoi 1€ phép.
- Tré chu y - Phan biét
nghe khi co, hanh vi
224 | ban noi. "dang" -
,’Sai’,, ”tét” _
”Xﬁu”.
- Tré biét cho - Cho dén
dén luot khi luot, hop
225 . ,
duoc nhac tac.
nhd.
- Tré biét noi - Lang nghe
161 cam on, v kién cua
226 | . Tx. . 11z
xin 101, chao nguoi khac,
hoi 1€ phép. su dung 161
- Tré chuy nodi va cu chi
nghe khi co, lich su.
ban noéi O P .
Khe S g - Nhéan xét * Hoat dong choi
ong ngat TP . R
227 | 151 nowsi va to tha1 @6 | - Choi ngoai troi
e v6i hanh vi
khaC. "3/ "
dang"-
"Sa.i","tét"—
"Xéll".
- Tré biét cho - Ton trong,
228 | dén luot. hop tac,
chap nhéan.
- Tré cung *3,4,5T: |- Choi hoa|* Hoat dong goc:
choi véicac | - Hoc cach | thuan voi |+ GoOc phan vai:
ban trong cac | thao thudn, | ban. Gia dinh, ban hang
tro choi theo | thurong + Goc tao hinh:
nhom nho. luong  va Vé, nan, xé, cat
299 giai quyét dan... vé cac
xung phuong tién giao
dot/mdu thong
thuan voi + Goc hoc tap:
nguoi khac Xem tranh, danh
mot  cach chu deé.

lich sw dua

+ Goc XD: Xay
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230

- Tré biét trao
d6i, thoa
thuan véi ban
dé cung thuc
hién hoat
dong chung
(chot, truc
nhat...).

231

- Tré biét
lang nghe ¥
kién, trao doi,
théa thuan,
chia sé kinh
nghiém véi
ban.

232

- Tré biét tim
cach dé giai
quyét mau
thuan (dung
161, nho su
can thi¢p cua
nguoi khac,
chap nhan
nhuong
nhin).

trén sy ton
trong.

- Coi mo,
ton trong,
doan két va
trach
nhiém.
- Cach thé
hién trach
nhiém cua
ban than
qua cac
hoat dong
va cach lam
viéc trong
nhom.

bén xe, ga tau,
bén pha, san
bay...

+ Goc AN: Haf
cac bai hat vé giao
thong.

* Hoat dong choi
- TCM:

+ O t6 va chim
s€.

+ Lam theo tin
hiéu.

+ May bay

+ Thuyén vao bén

- Quan tam,
gitp do ban.

* Hoat dong lao
dong.

- Cho tré thuc
hanh bo rac vao
dang noi quy
dinh.

- Quan tam,
chia s¢, giup
do ban.

* Hoat dong
choi:

- Choi ¢ goc xay
dung, gbc phan
vai, gbc hoc tap

5. Linh vue phat trién thAm my

3

243

- Tré vui
sudng, vO

*3,4,5T:
- Moi tre

- Boc 10 cam
xuc khi

* Hoat dong choi
- Goc tao hinh
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tay, noi 1én
cam nhéan cua
minh khi
nghe cac am
thanh goi
cam va ngam
nhin vé dep
ndi bat cua
cac su vat,
hién tugng.

245

- Tré vui
suéng, vo
tay, lam dong
tac mo phong
va st dung
cac tu goi
cam noi Ién
cam xuc cua
minh khi
nghe cac am
thanh goi
cam va ngim
nhin vé dep
cua cac su
vat, hién
tuong.

247

- Tré tan
thudng, tu
kham pha, bat
trudc am
thanh, dang
diéu va su
dung cac tu
€01 cam noi
1én cam xuc
cua minh khi
nghe cac am
thanh goi
cam va ngam
nhin vé dep
cua cac su
vat, hién

(khong ké
vé gioi tinh,
ngu(fn g(fc,
thanh phan
ddn toc...)
déu co thé
tham gia
vao hoat
dong nghé
thuadt theo
so thich cua
ban than va
tao ra san
pham nghé
thudt (tao
hinh, am
nhac,
kich...) theo
cam nhan
cua riéng
minh, nhw
la mot cach
dé tré thé
hién cam
xuc vay
tuwong cua
ban than.
Tt ca
nhitng
nguoi khac
déu phai
hoc cach

ton trong so

thich cua
nhau.

nghe am
thanh goi
cam, cac bai
hat, ban
nhac va
ngam nhin
vé dep cac
su vat, hién
tuong trong
thién nhién,
cudc song va
tac pham
nghé thuat.

- Boc 16 cam
xuc phu hop
khi nghe am
thanh goi
cam, cac bai
hat, ban
nhac va
ngim nhin
vé dep cua
cac su vat,
hién tuong
trong thién
nhién, cudc
sdng va tac
pham nghé¢
thuat.

- Thé hién
thai dg, tinh
cam khi
nghe &m
thanh goi
cam, cac bai
hat, ban
nhac va
ngam nhin
vé dep cua
cac su vat,
hién tugng
trong thién
nhién, cudc
song va tac
pham nghé

* Hoat dong choi
- G6c am nhac
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tuong. thuat.
-Tré chuy - Nghe cac | * Hoat dong choi
nghe, thich bai hat, ban | - G6c am nhac
duoc hat nhac (nhac
theo, v0 tay, thiéu nhi,
nhun nhay, dan ca).
lac Iu theo
249 | bai hat, ban
nhac; thich
nghe doc tho,
dong giao, ca
dao, tuc ngtr,
thich nghe ké
cau chuyén.
-Tré chuy * Hoat dong choi
nghe, thich - Nghe va - GOc am nhac
tha (hat, vo nhan ra céac
tay, nhun loai nhac
nhay, lac Iu) khac nhau
theo bai hat, (nhac thiéu
250 | ban nhac; nhi, dan ca).
thich nghe va
doc tho, dong
dao, ca dao,
tuc ngtr; thich
nghe va ké
cau chuyén.
- Tré cham - Nghe va
chu lang nghe nhan biét cac
va hudng tng thé loai 4m
cam xuc (hat nhac khéc
theo, nhun nhau (nhac
nhay, lac lu, thiéu nhi,
thé hién dong dan ca, nhac | * Hoat dong choi
tac minh hoa co dién). - G6c am nhac
251 | phu hop) theo
bai hat, ban - Nghe va
nhac; thich nhan ra sic
nghe va doc thai (vui,
tho, dong budn, tinh
dao, ca dao, cam tha
tuc ngir; thich thiét) cua
nghe va ké cac bai hat,
cau chuyén. ban nhac.
252 | - Tré hat tu *4, 5T: - Hat ding * Hoat dong hoc
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nhién, hat
duoc theo
giai di¢u bai
hat quen
thudc.

- Tré hat
ding giai
diéu, 101 ca,

- Hat ding
giai diéu lo1
ca thé hién
sac thai,
tinh cua bai
hat.

ca bai hat.

giai di¢u, 101

- DH: Ban oi ¢6
bict

- NH: Anh phi
cong oi

- TCAN: Ai
nhanh nhat

* Hoat dong hoc
- DH: Em di qua

hat o 101 va nga tu dudng phd
253 | thé hién sic - NH: D1 duong
thai cua bai em nhd
hat qua giong - TCAN: Tai ai
hat, nét mat, tinh
diéu bJ...
- Tré biét hat
ding giai
diéu, 101 ca,
hat dién cam
phu hop véi
254 | sc thai, tinh
cam cua bai
hat qua giong
hat, nét mat
diéu bg, cu
chi.
- Tré biét van | - Biét cich |- Vandong | * Hoat ddéng goc
dong nhip sir dung | don gian - G6c am nhac
nhang phu cac phuwong | theo nhip
hop véi sic tien  nghé | di¢u cua cac
thai, nhip thuat  va | bai hat, ban
255 | di¢u bai hat, | cong cu | nhac.
ban nhac vo1 | khdc nhau | - St dung
cac hinh thire | dé thé hién | céc dung cu
(votay theo |y  fwong, | gd dém theo
cac loai tiét cam  xuc | phach, nhip.
tdu, mla cua ban
- Tré biét van | than va | -Vandong |* Hoat dong
dong nhip giao  tiép nhip nhang | choi.
nhang theo voi  nguol | theo giai - Choi trong goc
nhip diéu cac | khdc va | diéu, nhip am nhac
256 | T .. . B
bai hat, ban moi truong | di€u cua cac
nhac vdi cac | xung bai hat, ban
hinh thitc (v | quanh. nhac.

tay theo nhip,
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tiét thu, mua).

- Tré biét van - Van dong | * Hoat dong hoc:

dong nhip nhip nhang - VDTN: Em di

nhang phu theo gia choi thuyén

hop véi sdc di€u, nhip - Nghe hat:

thai, nhip diéu va thé Ngéi tua man
257 | diéu bai hat, hién sic thai | thuyén

ban nhac véi phu hop v61 | - Tro choi am

cac hinh thirc cac bai hat, | nhac: Poan tén

(v0 tay theo ban nhac. ban hat

cac loai tiét

tau, maa).

-Trébiétse [*3,4,5T: |-Sudung * Hoat dong hoc.

dung céc - Nhéan xét | cac nguyén |- Dy an: Lam 6 t6

nguyén vt | san phidm | liéu tao hinh | tai

li€u tao hinh | tao hinh. dé tao ra cac

détaorasan |- 7ré em co | san pham.

pham theo su | co hdi “thir | - St dung 1

go1y. nghiém” s6 ki ning

- Tré biét v& | nhiéu hoat | v&, nan, cét,

cac nét thang, | dong tham | xé dan, xép

xién, ngang, | my nhdt ¢6 | hinh dé tao

tao thanh birc | t4¢é doi vdi | ra san pham

tranh don lira toi | don gian.

gian. cua  minh

- Tré x¢é theo |va cdc em

dai, xé vun va | phai  duwoc
758 dan thanh san | thurong

pham don xuyén chon

gian. hoat  dong

- Tré lan doc, | tham my

xoay tron, an | ma cdc em

det dat nan dé | yéu  thich

tao thanh cac | nhat.

san phém c6 |- Thuc hién

mot khoi du 4n

hogc hai khéi. | STEAM.

- Tré biét xép
chong, xép
canh, xép
cach tao
thanh cac san
pham c6 cau

truc don gian.
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- Nhan xét
cac san pham
tao hinh.

- Tré biét -Phéihop | * Hoat dong choi
phéi hop céc cac nguyén | - Goc hoc tap,
nguyén vat vat liéu tao | gbc tao hinh

liéu tao hinh hinh, vat liéu
dé tao ra san trong thién
pham. nhién dé tao
- Tré biét vé& ra cac san
phéi hop céc pham.

nét thang, - Nhéan xét
xién, ngang, san pham tao
cong tron tao hinh vé mau
thanh céc buc sdc, hinh
tranh c6 mau dang/duong
sdc va bd cuc. nét.

- Tré biét xé,
cét theo
duong thang,
duong
cong...va dan
thanh san
pham c6 mau
sic, bd cuc.

- Tré Iam
16m, do bet,
bé loe, vudt
nhon, uén
cong dat nin
dé nin thanh
san pham c6
nhiéu chi tiét.
- Tré biet
phéi hop cac * Hoat dong choi
ki nang xép - Goc hoc tap,
hinh dé tao gbc tao hinh
thanh cac san
pham c6 kiéu
dang, mau
sac khac
nhau.

- Tré nhan xét
céc san pham
tao hinh vé

259
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mau sac,
duong nét,
hinh dang.

260

- Tré biét
phdi hop va
lIwrra chon cac
nguyén vat
liéu tao hinh,
vat li€u thién
nhién dé tao
ra san pham.
- Tré biét
phéi hop céc
k¥ ning v& dé
tao thanh burc
tranh c6 mau
sdc hai hoa,
bd cuc can
doi.

- Tré biét
phdi hop cac
k¥ nang cat,
x¢é dan dé tao
thanh buc
tranh c6 mau
sdc hai hoa,
bd cuc can
doi.

- Tré biét
phéi hop cac
k¥ nang nan
dé tao thanh
san pham co
bd cuc can
doi.

- Tré biét
phéi hop céc
k¥ nang xép
hinh dé tao
thanh cac san
pham c6 kiéu
dang, mau
sac hai hoa,

- Lva chon,
phéi hop cac
nguyén vat
liéu tao hinh,
vat liéu
trong thién
nhién, phé
lidu dé tao ra
cac san
pham.

- Phéi hop
cac ky nang
ve€, nan, cét,
xé dan, xép
hinh d¢ tao
ra san pham
c6 mau sac
kich thuéec,
hinh
dang/duong
nét va bd
cuc.

- Nhan xét
san pham tao
hinh vé mau
sic, hinh
dang/duong
nét va bd
cuc.

* Hoat dong choi

- Goc¢ hoc tap,
gbc tao hinh
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bd cuc can
doi.

- Tré nhan xét
duoc cac san
pham tao
hinh vé mau
séc, hinh
dang, bd cuc.

-Tré biétlya | *4,5T: - Lua chon | * Hoat dong
chon dung cu | - Str dung dung cu am | choi:
dé gd dém cac dung cu |nhac dé gd |- Choi trong goc
264 | theo nhip g0 dém theo | dém theo | &m nhac
diéu, tiét tAu | phach, nhip, | nhip diéu bai
bai hat. tiét tau. hat.
- Tré biét go - Ty nghira
dém bang cac hinh
dung cu theo thirc dé tao
tiét tau tu ra am thanh,
265 | chon. van dong
theo cac bai
hat, ban
nhac yéu
thich.
-Taoracac | *4,5T: - Taoracac |* Hoat dong hoc
266 san pham tao |- No6i 1én ¥ | san phdmtao |- V& may bay
hinh theo y tuéng  tao | hinh theoy | (EDP)
thich. hinh cua | thich
- Tré n6i 1én | minh. - Tu chon
dugc y tuong | - MGoi tré dung cy,
vatao ra cac | deu duoc nguyén vat
267 | , 2 4 A 2R
san pham tao | khuyen liéu dé tao ra
hinh theoy | khich dé tao | san phAm
thich. ra cac san | theo y thich.
- Tré noi lén | pham tao - Tim kiém,
dugc y twong | rink, am lua chon cac
vataoracac |nhac, nghe | dung cu,
san pham tao | /hudi theo | nguyén vat
hinh theoy | kia nang va | liéu phu hop
268 | thich. susang tao | &€ tao ra san
cua ban pham theo y
than, nhir la | thich.

mot cach dé
thé hién ban
than moi
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dwea tre.
- Tré biétdat | *3,4,5 -Nhan xét | * Hoat dong choi
tén cac san tudi san pham tao | - Goc tao hinh
3 269 X A .
pham tao - bat tén hinh
hinh cho san
- Tré biét d3t | phdm cua - Nhan xét
tén cho san minh san pham tao
4 270 phém tao *4, 5 tudi h‘}nh vé mau
hinh. -No6ilény | sdc, hinh
tuong tao dang/ duong
hinh cua nét.
- Tré biét dit | minh - Nhan xét
tén cho san san pham tao
pham tao hinh vé mau
5 |271 |hinh. sic, hinh
dang/ duong
nét va bd
cuc.
I. MO CHU BE

- Trung bay tranh anh vé chu dé: Phuong tién va luat giao thong.
- Tro chuyén vaéi tré vé mdt s6 phuong tién va luat giao thong.

- Cho tré nghe cac bai hat vé cac hoat dong cua cac phuong tién va luét giao thong.

- Cho tré 1am quen véi cac bai tho, cau chuyén vé cha dé

- Tuyén truyén ti cac bac phu huynh vé chu d& phuong tién va luat giao
thong.

II. CHUAN BI

- Tranh anh, db dung dd choi vé chu dé& phuong tién va luat giao thong.

- Thé chit cai, chit s, dat nin, sap mau, but chi, giéy v€ du cho tré.

- Lwa chon mot s bai hat, cau chuyén...lién quan dén chi dé phuong
tién va luat giao thong.

III. KHAM PHA CHU DE

CHUYEN MON DUYET

v __—
-
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