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(3 tuin: Tir ngay 08/9/2025 — 26/9/2025)

Muc tiéu gido duc

TT

Muc tiéu

Noi dung gidao duc

Hoat dong giao duc

Dicu
chinh bo
sung

1. Linh vuc phat trién thé chat.

a. Phat trién van dong.

- Tré thuc hién
dugc cac dong tac
trong bai tap thé
duc: Hit thd, tay,

- Ho hap: Tap hit
vao, tho ra.

- Tay: Gio cao, dua
ra phia trudc, dua
sang ngang, dua ra
sau két hop véi lic
ban tay.

- Lung, bung, luon:

* Hoat dong Choi -
tap co6 chu dinh.

- Ho hép: Hit vao tho
ra.

- Tay: Gio cao tay.

- Lung: Cui vé phia
truoc.

lung/ bung va|Cai vé phia trude, |- Chan: Ngoi xudng,
1 chan. nghiéng nguoi sang | ding 1én.
2 bén, van nguoi
sang 2 bén.
- Chan: Ngoi xudng,
ding 1én, co dudi
tung chan. |
- Tdp luyén dé co
thé khée manh va
con nguoi co dwoc
trang thai thoadi mai
vé thé chat va tinh
than.
- Tré biét git
dugc thiang bang * Hoat dong Choi -
trong van dong di/ | - Tap di, chay: tap c6 cha dinh:
chay thay d6i toc |+ Tré biét di trong | - Pi trong duong hep.
2 | d0 nhanh - cham | duong hep theo hi¢u | + Tro choi van dong:
theo c6 hodc di|1énh cua co. Lon cau Vé)ng.
trong duong hep | - Tap nhin bat. - Bat qua vach ké.
co bé vat trén tay. + Bong tron to.
* Hoat dong Choi -
4 |+ Tre biét phbi | - Tap bo, trudn: tap c6 chii dinh:

hop tay, chan, co
thé trong khi bo dé
gitr dugc vat dat

+ Tré biét bo thiang
hudng.

- Bo thang hudng va
cO mang vat trén
lung.(5E)




trén lung.

+ Tro choi: Kéo cua
Itra xé.

+ Tré biét van
dong cb tay, ban
tay, ngon tay -
thuc hién “Mua
khéo”.

- Tré biét dong coc
ban go.

- Tré biét 1at mé
trang sach.

- Tré biét nhon nhat
dd vat, cai, cdi cuc.

- Tré biét chong,
xép 6 - 8 khbi.

* Hoat dong choi:
Choi theo ¥ thich.

- Choi - tap 6 moi lac
moi noi.

* Hoat dong véi do
vat.

+ Treé biét chong, xép
6 - 8 khoi.

b. Giao duc dinh duéng

va sire khoe

+ Tré biét va tranh
mot sO hanh dong
nguy hiém (Leo

- Tré nhan biét mot
sO hanh dong nguy

* Hoat dong an,
ngi, vé€ sinh ca
nhén:

14 |tréo 1én lan can, |hiém va phong | Cho tré xem tranh vé
choi nghich céc | tranh. 1 s6 hanh dong nguy
vat sic nhon...) hiém khéng lam va
khi duoc nhic nho. phong tranh.

2. Linh viee phit trién nhén thic

15

+ Tré biét s nan,
nhin, nghe, ngui,

ném dé nhan biét
dic diém noi bat

ctia dbi tuong.

- Tré biét tim do vat
vira moéi cét gidu.

- Tré biét s& nian,
nhin, ngﬁ’i...Dé vat,
hoa, qua dé nhéan
biét dic diém noi
bat.

- Tré biét s& nan dd
vat, d6 choi dé nhan
biét cing - mém,
tron (nhan) - xu xi.

- Nhdn biét cac logi
rau cu qud, phan
biét mon an co loi
va khong co loi.

- Cho tré “ném” thir
mui vi (ngot, chua,
man — an toan, co
kiém sodt) dé phdn
biét vi 1ot xdu
- Xé'p loai  thuc
pham: "Rau cii moc
tie dau?"”

* Hoat dong choi:
Choi & hoat dong
gbc: Goc phan vai: ¢o
gido, cd giao va cac
ban.

- Hoat dong dao choi
ngoai troi: Quan sat
do6i dép, qua bong...
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+ Tré biét choi bt
chude mot sé hanh
dong quen thudc
cua nhiing nguoi
gan gii. St dung
dugc mot sb do
dung, d6 choi quen
thudc.

+ Tré biét tén, dic
diém noéi bat, cong
dung va cach su
dung d6 dung, dd
choi quen thudc.

+ Tré nhan biét dd
ding, d6 choi cua
ban than va cua

* Hoat dong Choi -
tap c6 chu dinh:

- Nhan biét 6 to do
choi, gu bong.

16 nhém/16p.

- Tré duwoc quyén

hoi, kham pha, dat

cdau hoi khi choi va

duoc ton trong y

kién don gian nhuw

chon dé choi yéu

thich

+ Tré biét tén va
+ Tré nodi duoc tén | mot sé dic diém bén | * Hoat dong Choi -
cua ban than va |ngoai cua ban than. |tap co chi dinh:
nhiing ngudi gin |+ Tré biét tén va |- Nhan biét: Co gido,

17 giii khi dugc hoi. cong .ViéC cua ph&ng cac ban.

nguoi than gan giii
trong gia dinh.
+ Tré biét tén ciia cd
giao, cac ban, nhom/
16p.
+ Tré biét tén, chuc
+ Tré noi dugc tén | nang chinh cia mét | * Hoat dong choi:

18 va chirc nang cua séq b phan cua co | Choi theo y thich
mot sO bd phan co | thé: Mat, mii, | - Choi & cac goc: Goc
thé khi dugc hoi. | miéng, tai, tay, | phan vai: co gido ...

chan.
+ Tré chi/noi tén * Hoat dong Choi -
hodc lay hodc cat .. .. . |tap co chi dinh:

20 | dune dd choi mau | © Tré nhin biét mau | Nhan biét qua bon

g "y . q g
do/vang/ xanh theo do, vang, xanh. mau dé, mau xanh.
yéu cau.

3. Linh viee phit trién ngon ngir.
+ Tré thuc hién
dugc nhiém wvu |- Tré biét nghe va|* Hoat dong choi
2 gdbm 2 - 3 hanh |thyc hién cac yéu Ng}le doc tho: Gio

dong. Vi du “Chau
cat do choi 1én gia
roi di ria tay”.

cau bang 161 noi.

ngu.
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+ Tré hiéu noi
dung truyén ngan
don gian: Tra 101

- Tré biét nghe cac
bai tho, déng dao,
ca dao, ho ve, cau
d6, bai hat va truyén
ngan.

* Hoat dong Choi -
tap c6 cha dinh:
- Truyén: D61 ban

24 | duoc cac cau hoi|- Lang nghe khi | nho.
vé tén truyén, tén | ngudi 16n doc sach. | * Hoat dong choi
va hanh dong cua |- Xem tranh va goi |- Tro choi: Doéan
cac nhan vat. tén cac nhan vat, su tiéng kéu con vat.
vat, hanh dong gﬁn
glii trong tranh.
- Tré biét doc cac
doan tho, bai tho
+ Tré doc dugc bai | ngin ¢6 cau tir 3 - 4 | * Hoat dong Choi -
tho, ca dao, dong | tiéng. tap c6 chi dinh:
dao voi sy giup d5 |- Tré biét ké lai |- Tho: Ban méi; Chao
26 | cua cO gido. doan truyén duoc | (SE)
nghe nhiéu lan, c6
goiy.
- Poc tho: “An rau
cu qua”, “Bé thich
anca”
+ Tré biét sit dung | - Tré biét st dung | * Hoat dong choi:
101 noi voi cac muyc | cac tir chi d6 vat, | Choi theo ¥ thich,
dich khac nhau: con vat, dic diém, | Choi & cac gbc.
- Tré biét chao hoi, | hanh  dong  quen
tro chuyén. thugc trong giao
- Tré biét bay to | tiép.
nhu ciu cta ban |- Tré biét tra 1oi va
than. dat cau héi: “Ca
- Tré biét hoi vé |gi?”; “Lam gi?”; “O
cdc van dé quan | dau?”’; “Thé nao?”;
tam nhu: “Con gi | “Dé lam gi?”; “Tai
28 | nom. . »
day?”; Cai gi|sao?”...
day?”... - Tré biét thé hign

nhu ciu, mong
mudn va hiu biét
bang 1 — 2 cau don
gian va cau dai.

- Tré hoc néi loi dé
nghi: “Cho con choi
voi”, “Con m/ué’n 10
mau” — thé hién
quyén dwoc  tham
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| gia, bay 16 ¥ kién. | |

4. Linh vure phat trién tinh cam ki niing xi hoi va thAm my

+ Tré no1 duoc

- Tré biét nhan biét
tén goi, mot sO dic

* Hoat dong choi:
Choi theo y thich

30 m;(')t ‘Val t}}OHg ;t.m diém bén ngoai cua | - Choi & cac goc: Goc
v€ minh (tén, tuoi). ban than ha A,
. phan vai: c6 gido ...
- Tré biét tap sur
+ Tré biét thé hién dung d6 dung d6 * Hoat dong giao
mot s6 hanh vi Xa | .1oi. lwu céim’xﬁc:
hoi don gian qua | T4 i ban cn. | Tré biét do em khi
. S o dp moi ban an, ,

37 tro gho} gia bo (tro hia sé 4o dn ¢ em khoc. .
choi bé em, khudy | </1¢ 5¢ 40 A THONE | « Hoat ddng choi
bot cho em bé,|rung trong ro choi| _ Choi thao tac vai:
nghe dién thoai...). | "Bé mo ti¢c nho". Cho em &an, cho em

- Tré biét cam on ¢é | ngu.
sau bira an.
- Tré biét choi thin | * Hoat ddng choi.
thién v4i ban: Choi |+ Thao tac vai: Co6
canh ban, khong giéo; Co gido va cac
. A . an.
tre’1.nh gianh d6 choi | | Hoat dong véi db
vO1 ban. ‘ vit.
- Tré choi than - Tre dugc quyeén Xau  vong,  xép
thién canh tré choi, quyén chia sé | hinh. .,
khac. do choiva b‘iét on | + Nghé thuat: Xé vun
13 trong ban be giléy; Lam quen véi
dat ndn; T6 mau qua
bong.
+VD: Choi v6i bong;
Choi véi vong; Choi
Vol gay.
* Hoat dong Choi -
tap c6 cha dinh:
+ TCM: Cho em an;
Tap tdim vong; Dung
dang dung dé.
* Hoat dong Choi -
tap co6 chi dinh:
- Nghe hat, nghe - Day hat: Bup bé,

40 , nhac véi cac giai Loi chao budi sang.

- Tré biét hat va diéu khac nhau; - VD theo nhac bai

van dong don gian
theo mot vai bai
hat/ban nhac quen

Nghe am thanh cua
cac nhac cu.
- Hat va tap van

Di nha tré.
- NH: Vul dén
truong, Biét vang 101
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thudc. dong don gian theo | me.
nhac. - TCAN: Thi xem ai
nhanh.

* Hoat dong Choi -
tap c6 chi dinh:

- Xé vun gidy.

- Lam quen véi dat
nan.(EDP)

+ Tré thich t6 mau, | - V€ cdc duong nét
v€, nan, xé&, Xép khac nhau, di mau,
hinh, xem tranh |nan, xé, voO, xép
(cAm but di mau, | hinh.

v€ nguéch ngoac). |- Xem tranh.

41 - T6 mau trai cay, - TO mdu qua bong.
rau cu qud theo chu
de.
- Tré tw chon mau,
vat liéu, thé hién y
twong ca nhan.
I. MO CHU DE:

- Gibi thiéu véi tré vé chu dé. “Bé vui dén truong”, trong chii dé c6 3 chu dé
nhanh do la:

+ Bé biét nhiéu thi.

+ Lop hoc ctuia bé

+ Cac ban cua bé.

- Pam thoai trd chuyén véi tré vé: Co gido va cac ban, cac d6 dung cé trong
16p....

II. CHUAN BI HQC LIEU:

- Tranh anh, tho, truyén, dd dung dd choi chu dé phuc vu trong cac tiét hoc.

- Tranh anh vé chu dé.

- Bong, ddy, vat can cho tré, gidy dé can.

- Vong, but mau, keo dan.

- Lép hoc gon gang sach sé, trang tri theo chu dé.

I1I. KHAM PHA CHU DE:

CHUYEN MON
DUYET

Ve

Ky bai: Chu Thj Mai
Thai gian ky: 26/09/2025 19:21:18
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