20

KE HOACH GIAO DUC CHU PE: TRUONG MAM NON
o THAN YEU CUA BE
(SO tuiin: 4 tudn: Tir ngay 08/9/2025 - 03/10/2025)

Muc tiéu gido duc

TT Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao
duc

Diéu chinh
bo sung

1. Linh vuc phat trién thé chat

a. Phat trién van dong.

- Tré thuc hién
duoc day du cac
1 | dong tac trong bai
tap thé duc theo
huéng dan.

- Ho héap: Hit vao,
tho ra.

- Tay:

+ Pua 2 tay 1én cao,
ra phia trudc, sang 2
bén.

+ Co va dudi tay, bat
chéo 2 tay trudc
nguc.

- Lung, bung, luon:
+ Cii vé phia trudc.
+ Nghiéng nguoi
sang trai, sang phai.

- Chan:

+ Bat tai cho.

+ Co dudi chan.

- Tdp luyén dé co thé
khoe manh va con
nguoi co duoc trang
thai thodi mdi vé thé
chat va tinh than.

* Hoat dong hoc:
- Ho hap: Hit vao
tho ra.

- Tay:

+ Pua 2 tay lén
cao, ra phia trudc,
sang 2 bén.

+ Co va dudi tay,
bat chéo 2 tay
trudc nguc.

- Lung, bung,
luon:

+ Cai vé phia
trudc.

+ Nghiéng nguoi
sang trdi, sang
phai.

- Chan:

+ Bat tai chd.

+ Co dudi chan.

Tré  biét  gitr
thing bang co thé
khi thuc hién van
5 dong:

+ Di hét doan
duong hep(3m x

- bi va chay:
+ Di trong duong
hep.

* Hoat dong hoc:
- VBCB: bi trong
duong hep (5E)

- TCVD: Thi xem

0,2m). do1 nao nhanh.

+ Di kiéng got

lién tuc 3m.

- Tré thé hién |- Tung, ném, bit: * Hoat dong hoc:

nhanh, manh, | + Ném xa béng 1| - VDCB: Bo theo
5 | khéo trong thuc | tay. hudng thang.

hién bai tap téng - Bo, truon, tréo: - TCVD: Dung

hop: + B0 theo hudng | dang dung dé.
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+ Chay dugc 15m | thang. * Hoat dong hoc:

liéen tuc theo - VBCB: Ném xa

huéng thang. bang 1 tay.

+ Ném triing dich - TCVD: Nhay lo

ngang (xa 1,5m). CO.

+ B0 trong duong * Hoat dong hoc:

hep 3m x 0,4m) - VDCB: Bo theo

khong chéch ra huéng thang- Di

ngoai trong duong hep.

- Tré biét phoi

hop duoc cur dong

ban tay, ngon tay |- T6 v€& nguéch | * Hoat dong choi

trong mot sd hoat | ngoac. - Cho tré choi cac

dong. - Xép chong cac|tro choi dan gian:

+ V& duoc hinh | hinh khdi khac nhau. | TC chi chi chanh
7 \ x i e \ n A

tron theo mau. - Cai, co1 cuc. chanh, tip tam

+ Cat thang duogc | - Str dung kéo, bat. | vong.

mot doan 10 cm. | - Pan tét. - Choi trong hoat

+ Xép chong 8-10 | - Xé, dan gidy. dong gobc.

khoi khong do.
+ Tu cai, cdi cuc.

b, Gido duc dinh duwén

va swc khoe.

- Tré thuc hién
dugec mot sb viéc
don gidan voi su
giap do cia nguoi

- Lam quen voi cach
danh rang, lau mat.

* Hoat dong an,
ngu, vé sinh ca
nhan.

11 |16n: - Tap ria tay bang | Lao dong tu phuc
+ Rua tay, lau | xa phong. vu ban than: Panh
mat, sic mi¢ng. rang, rra mat...

+ Thao tit, coi

quan, 4o0...
- Hoat dong an,
ngu, vé sinh ca
nhan:

Tré biét st dung | -Thé hién bang 16i | Lao dong tu phuc

12 bat, thia, c¢dc | nodi vé nhu ciu an, vu ban than: An
dang cach. ngu, v¢ sinh. com, di v€ sinh,

ngu...
- Biét biét st dung
don bat, thia, coc
ding cach.

2. Linh vue phat trién nhén thiec.

a. Kham pha khoa hoc.

23

* Hoat dong hoc
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- Tré biét phan
loai cac ddi tuong
theo mot diu higu
ndi bat.

- bic diém noi bat,
cong dung, cach su
dung d6 dung, do
choi.

- Sir dung do choi,
do dung, dién, ndc
ciia nha truong tiét
kiem, tai sw dung
phé liéu lam doé choi,
dé dung day hoc.

- Lam quen mot
s6 d6 dung, 46
choi cua lop( SE)

*Hoat dong choi:
- Thi xem dd1 nao
nhanh.

* Hoat dong lao
dong.

- Lau db choi va
sip xép dd choi
trong goc choi.

25

- Tré thé hién
duoc mot so6 dicu
quan sat dugc qua

cac hoat dong
choi, am nhac,
tao hinh....

+ Digc diém noi bat,
cong dung, cach su
dung d6 dung, do
choi.

* Hoat dong choi
- Lam quen mot
s6 d6 dung, 46
choi cua 16p.
*Hoat dong choi:
- Thi xem dd1 nao
nhanh.

* Hoat dong lao
dong:

Lau d6 choi va
sip xép dd choi
trong goc choi.

b. Lam quen véi mot so0 khai ni€ém so diang ve toan

28

- Tré biét so sanh
s6 luong  hai
nhom d6i tuong
trong pham vi 5
bang cac cach
khac nhau va noi
dugc cac tir: bang
nhau, nhiéu hon,
it hon.

- Xép tuong tng 1-
1, ghép doi.
- 1 va nhiéu.

* Hoat dong hoc:
- Xép tuong ung
1-1(5E)

- 1 va nhiéu.

c. Kham pha xa hoi

36

- Tré noé1 duoc tén
truong/ 16p, co

gido, ban, do
choi, d6 dung
trong 16p khi
duoc  hoi, tro
chuyén.

- Tén 16p mau gido,
tén va cong vi¢c cua
co gido.

- Tén cac ban, do
ding, d6 choi cua
l6p, cac hoat dong
cua tr¢ ¢ truong.

- Tén goi, dia diém
trieomg mam non.

- Nhitng thién tai
thwong xay ra o khu

* Hoat dong hoc
- Tro chuyén vé
truong mam non.

- Tro chuyén vé
16p hoc cua bé.

- Trod chuyén vé 1
sd hoat dong trong
tredng mam non
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viye truong.

38

Tré biét ké tén
mot sb 1&8 hoi:
Ngay khai giang,
tét Trung thu...
qua tro chuyén,
tranh anh.

- Tré ké ngay 18 hoi
cua dia phuong.

* Hoat dong choi

- Go6c hoc tap:
Xem tranh, anh,
sach.

3. Linh vue phat trién

ngon ngir

40

- Tré thuc hién
dugc yéu cau don
gian,vi du:"Chau
hay 14y qua bong,
ném vio ro".

- Hiéu va lam theo
yéu cau don gian.

* Hoat dong an,
ngu, vé sinh ca
nhan.

41

Tré hiéu nghia
dugc tur khai quat
gan giii: Quan 4o,
do choi, hoa,
qua.....

- Hiéu cac tir chi
ngudi, tén goi do
vat, su vat, hanh
dong, hién tuong
gan giii, quen thudc.

* Hoat dong
choi:

- Choi trong goc
phan vai, goc hoc
tap.
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- Tré ndéi1 ro cac
tiéng.

- Phat 4m céc tiéng
cla tiéng viét

- Tré sw dung hiéu
qua ki nang giao
tiép bang loi néi dé
xdy dung moi quan
hé voi giao vién va
nguoi lon.

- Bdt cit khi ndo ¢
thé, tré em ciing
dwoc tao co héi dé
s dung va hoc
(cdc) tiéng me dé
cua chinh minbh.
Nha truong, GV co
trach nhiém chinh
trong viéc phéi hop
V6i gia dinh dé bao
ton va phat trién
(cac) ngon ngit me
dé va van hoa cua
tre.

* Hoat dong hoc

- Hoat dong tang

cudng tiéng viét:

Cai ban, cai ghé,
cai bang; Cai but,
quyén sach, doi
dép; Co gido, 1op
mau gido, truong
mam non; Cai
choi, hot rac, sot
rac; Khoi gb, qua
bong, lo hoa;
Canh cira, cua s,
bat chi, thé duc
sang, chao co, rira
tay, xép hang,
hoat dong gobc,
hoat dong ngoai
troi.

47

- Tré  biét doc
thuéc duoc bai
tho, ca dao, déng
dao...

- Poc tho, ca dao,
dong dao, tuc ngfr,
ho ve.

* Hoat dong hoc
- Tho: Ban moi,
ban tay co gido.
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- Tré ké lai dugc

- Ké lai mot vai tinh

* Hoat dong hoc

chuyén don gian qét cna truven d | Truyén: Ba
48 | da duogc nghe voi (;e cuah rfuyen da nguoi ban
su giup do cua uoc nghe. - Gau con va
nguoi lon. quyén sach.
4. Linh vuc phat trién TCXH.
- Mot s6 quy dinh &
16p (dé do dung, do
choi dang cho).
- Cach ma moi thanh
.A . . |* Hoat dong
vién trong lop, cong hoi. :
- Tré thuc hién | dong(trueong/lop/dia | €M% ,
Ay A ' -, ~ .. | Chot trong céac
duoc mét sO quy | phwrong) co the giup | —,
63 dinh & 16p va gia | do nhau, mang lai goc.
dinh:  Sau  khi | niém vui cho nhau.
choi biét xép, cat |- Khu vwec an toan
d6 choi, khéng | cia truong hoc/ noi
9 = b < A
tranh  gianh  d | ldnh nan khi ¢6 thien | . 1108t dong lao
A, 1A . dong:
choi, vang lo1 bo | tai. % A
. | Cat don d6 dung
me. - Khu vuc an toan/| 5 o . >
. . 2 | do choi dung noi
nor SsSo tan - gan dinh
truong hoc nhat. quy dinh.
Tré biét chao hoi * Hoat dong
64 | va nbi 161 cam on, | - Cr chi, 161 no1 € | choi:
xin 101 khi duogc | phép (Chao hdi, cam | - Choi trong hoat
nhac nho... on). dong goc: Goc
Tré chu y nghe |- Nhan biét hanh vi | phén vai.
65 | khi cd, ban noi. "ding" - 7sai”, "tot” | - Hoat dong ngoai
- ’xau”. troi.
- Choi hoa thuén vo1 | * Hoat  dong
ban. choi:
- Cho dén luot. - Goc phan vai:
- Hoc cach thao |+ CO gido, cac
thuan, thirong | ban, ban hang,
luwong va giai quyét | nau an, me con,
Tré biét cung | xung dot/mdu thuan | cho con di choi,
choi v6i cac ban | voi nguoi khdac mot | béc si.
66 e N : oA
trong cac tro choi | cach lich sw dwa | - Goc xay dung,
theo nhom nho. trén su ton trong. + Xay dung

- Coi mo, ton trong,
doan két va trach
nhiém.

- Cdch thé hién
trach nhiém cua ban
than qua cdc hoat

truong mam non,
16p hoc, xay dung
ctra hang ban d6
choi, xay hang
rao.

- Goc am nhac:
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dong va cach lam
viéc trong nhom.

+ Hat cac bai hat
lién quan dén chu
dé.

- Goc hoc tap:

+ Xem tranh anh
lién quan dén chu
dé.

- Go6c tao hinh:

+ Lam quen vd&i
dat nin, nin qua
bong.

* Hoat dong hoc:
- Tro choi moéi:
chuyén béng, Kéo
cua lua xé, Poan
tén, Thém bdt vat
gi?

- Gilt gin v€ sinh
moi truong.

- Bao vé moi truong,
canh quan cua nha
truong.

* Hoat dong lao

63 |- Tré biét.b() rac | - Hanh vi van minh | d0ng:
dung noi quy | trong truong, lop, | Bo rac vao dung
dinh. gia dinh va noi cong | noi quy dinh.
cong; hanh vi song
xanh va bao vé moi
trieong séng gan gili.
5. Linh vuc phat trién thim mi
- Tré vui sudng, | - Boc 1§ cam xuc khi
vO tay, néi nén|nghe am thanh goi
cam nhan cua | cam, cac bai hat, ban
minh khi nghe | nhac, gin giii va | * Hoat ddng choi
cic am thanh goi | ngdm nhin vé dep | Choi & cac goc am
cam va ngém ndi bat cua cac su | nhac, tao hinh.
nhin vé dep ndi | vat, hién tuong trong
69 | bat cua cac su|thién nhién, cudc

vat, hi¢n tugng.

song va tac phiam
nghé thuat. ‘
- Moi tré (khéng ké
vé giGi tinh, nguon
goc, thanh phan dan
toc...) déu cé thé
tham gia vao hoat
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dong nghé thudt
theo so thich cua
ban than va tao ra
san pham nghé thudt
(tao hinh, am nhac,
kich...) theo cam
nhan cua riéng
minh, nhw la mot
cdch dé tré thé hién
cam xuc va y tuong
ciia ban than. Tat ca
nhitng nguoi khadc
déu phdi hoc cdch
ton trong so thich
cua nhau.

72

- Tré biét hat tu
nhién, hat duoc
theo giai diéu bai
hat quen thude.

- Hat dang giai di¢u,
161 ca bai hat.

* Hoat dong hoc:
- Day hat: Chéu di
mau gido,

- Nghe hat: Em di
mau gido

- TCAN: Ban nao
hat

* Hoat dong hoc:
- Day hat: Hoa bé
ngoan

- Nghe  hat:
Nhiing em bé
ngoan
-TCAN:Tai ai tinh
* Hoat dong hoc:
- Day hat: Vui d&én
truong

- Nghe hat: Em
yéu cb gido

- TCAN: Ai doan
gioi.

73

Tré biét van dong
theo nhip diéu bai
hat, ban nhac (Vo
tay theo phach,

- Van dong don gian
theo nhip di¢u cua
cac bai hat, ban
nhac.

- St dung cac dung
cu g0 dém theo
phach, nhip.

- Biét cdach sir dung
cic  phwong tién

* Hoat dong hoc

- VDTN: Qua
boéng

- Nghe hat: Co
gido.

- TCAN: Ai
nhanh nht.
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nhip, van dong
minh hoa).

nghé thudt va cong
cu khdc nhau dé thé
hién y twong, cam
xuc cua ban than va
giao tiép véi nguoi
khac va moi truong
xung quanh.

74

- Tré biét st dung
cac nguyén vat
litu tao hinh dé
tao ra san pham
theo su goi1 y.

- Tré biét vé cac
nét théng, Xién,
ngang, tao thanh
birc tranh don
gian.

- Tré xé theo dai,
x¢ vun va dan
thanh san pham
don gian.

- Tré lan doc,
xoay tron, an det
dit nin dé tao
thanh cac san
pham c6 mot khoi
hodc hai khoi.

- Tré biét xép
chéng, xép canh,
xép cach tao
thanh cac san
pham ¢ cdu trac
don.

- Tré biét nhan
xét cac san pham
tao hinh.

- St dung cac
nguyén li¢u tao hinh
dé tao ra cac san
pham.

- St dung 1 s& ki
nang v¢&, nan, cit, xé
dan, xép hinh dé tao
ra san pham don
gian.

- Tré em co co hoi
“thir nghiém” nhiéu
hoat déng tham my
nhdt cé thé déi voi
lita tuéi ciia minh
va cdc em phadi
duoc thuong xuyén
chon hoat dong
tham my ma cdc em
yéu thich nhdt.

- Nhan xét san pham
tao hinh.

* Hoat dong hoc:
- Lam quen véi
dat nan (EDP)

* Hoat dong hoc:
- V@ theo y thich
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- Tré biét van
dong theo y thich
cac bai hat, ban
nhac quen thudc.

- Van dong theo y
thich khi hat/ nghe
cac bai hat, ban nhac
quen thudc.

* Hoat dong choi
Day tré trong hoat
dong am nhac.

1. MO CHU DE:

- Tro chuyén, dam thoai, goi m¢ giip tré nhd lai nhitng kinh nghiém va kién

thirc ¢6 lién quan dén chu dé trudng mam non.
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- Con hoc & trudng nao? Con hoc & 16p nao? Lop con c6 may c6? Co gido con
tén la gi?

- DBén 16p con dugc choi nhitng dd dung, d6 choi nao?

- Con thudc nhiing bai hat, bai tho nao vé truong mam non?

- Con biét tén ban nao trong 16p? Con da biét tén nhiing c6 bac trong trudng.

II. CHUAN BI HQC LIEU:

- Tranh anh, chuy¢n, sach vé truong 16p, cac hoat dong cua tré, ctia cd, cac thanh
vién trong truong Mam Non.

- Lua chon mot s6 bai hat bai tho, cau chuyén cau dd, tro choi lién quan dén chu
de.

- Bt mau, dat nan, gié\y vé... dé tré v&, nan, xé dan. ..

- Pb dung, d6 choi lip ghép xay dung truong Mam Non, dong vai ¢ gido, bac
cap dudng, bac sy ...

- Dung cu v¢ sinh, trang tri trudong 16p. Cay canh va cac dung cu cham soc cay.

- Phéi hop voi phu huynh hoc sinh suu tim d6 dung phé liéu, do choi tranh anh
lién quan toi chu dé.

III. KHAM PHA CHU DE:

CHUYEN MON DUYET

MW’

Ky béi: Tran Thi Thuyét
Thai gian ky: 30/09/2025 09 08:49



		hungthuyetthuminh@gmail.com
	2025-09-30T09:08:39+0700
	Location
	Protect document




