KE HOACH GIAO DUC CHU PE "TRUONG MAM NON

THAN YEU CUA BE"
(SO tuan: 4 tuan tir ngay 08/9/2025 dén ngay 03/10/2025)
P | S6 Muc tiéu Noi dung gido duc Diéu
tudi | thir Hoat dong | chinh,
tw Chung Riéng giao duc bd
sung
1. Linh vuc phat trién thé chat
a) Phat trién vin dong
- Tré biét thuc | * 3,4, 5 T: - Tay: * Hoat dong
hién du cac |- HO hap: Hit | + Pua hai tay | hoc
3 1 | dong tac trong | vao, tho ra. lén cao, ra phia | - H6 hap: Hit
bai tap thé |- Lung, bung, | trudc, sang 2 | vao, tho ra.
duc theo | luon: bén. - Tay:
huéng dan. +  Nghiéng + Dua hai tay
- Tré biét thuc | nguoi  sang | - Chan: lén cao, ra
hién dang, | trai, sang | + Nhun chan. |phia trudc,
day du, nhip | phéi. + Puing, lan|sang 2 bén.
nhang cac |- Tap luyen|lugt timg chan |+ Co va dudi
dong tac trong | 7¢  co thé | co cao dau gbi. | timg tay, két
4 2 |bai thé duc|/khoe manh va hop  kiéng
theo hiéu | con nguoi co chan.
1énh. dwoc  trang - Lung,
- Tré biét thuc | /i thoai mdi | - Tay: bung, luon.
hién dung, du, ve the chdt va |+ Co va dudi|+ Nghiéng
thuan thuc cac | rink than. timg tay, két|nguoi sang
dong tac cua hop kiéng | trai, sang
bai thé duc chan. phai.
5 3 | theo hiéu Iénh - Chan:
hoac theo + Nhun chan.
nhip ban + Dung, lan
nhac/bai  hat. lugt tung
Bit dau va két chan co cao
thuc dong tac dau goi.
dang nhip.
- Tré biét gitt | * 4,5 T: - bi va chay: * Hoat dong
dugc  thang |-Pivachay: |+ Di trong | hgc
bang co thé|+ Di khuyu | duong hep. - 3 T: bi
khi thuc hién | gbi. trong duong
3 4 | van dong: hep.
+ DPi hét doan -4, 5T: bi
duong hep khuyu gdi.
(3m x0,2m) + TCVD:
+ Pi kiéng got Kéo co.




lién tuc 3m.

- Tré gitr dugc
thing bang co
thé khi thuc
hién van
dong:

+ Tré budc di
lién tuc trén
ghé thé duc
hoac trén vach
ké thang trén
san.

+ Tré di budc
lui lién tiép
khoang 3m.

Tré gitt duogc
thing bang co
thé khi thuc
hién van
dong:

- b1 1én,
xubng trén
van doc (dai
2m, rong
0,30m) mot
dau ké cao
0,30m.

- Khong lam
roi vat dang
doi trén dau
khi di trén ghé
thé duc.

- Pung 1 chan
va gilt nguoi
trong 10 giay.

10

Tré biét phdi
hop tay - mat
trong van
dong:

+ Tung bat
bong véi co:
Bit dugc 3
lan lién khong
1ol bong
(khoang cach

*4, 5T

- Tung, ném,
bat:

+ Tung bong
lén cao va
bit.

- Tung, ném,
bat:

+ Tung bat
boéng voi co.

+ Ném xa bang
mot tay.

* Hoat dong
hoc

- Ném xa
bang mot tay.
+ TCVD: Bit
mat bét dé.

* Hoat dong
hoc

- 3 T: Tung
bit bong véi




2,5m).

+ Ty dap - bat
bong duogc 3
lan lién
(duong kinh
bong 18cm).

11

- Tré biét phoi
hop tay - mat
trong van
dong:

+ Tré tung bat
bong voi
nguoi dbi
dién (cd/ban):
bit dugc 3 lan
lién khong roi
bong (khoang
cach 3m).

+ Tré ném
trung dich
dimg (xa
I,Sm x cao
1,2m).

+ Tré tu dap
bt bong duogc
4-5 lan lién
tiép.

12

- Tré biét phoi
hop tay - mat
trong van
dong:

+ Bit va ném
bong vai
nguoi doi
dién (khoang
cach 4m).

+ Ném tring
dich ding (xa
2m X cao
1,5m).

+ Di, dap va
bét dugc bong
nay 4-5 lan
lién tiép.

A

cO.
- 4, 5 T:
Tung bong
lén cao va
bit.

+ TCVD:
Méo  dudi
chuodt.

13

- Tré biét thé

Bo,

truon,

* Hoat dong




hién  nhanh,
manh, khéo
trong thuc
hién bai tap
téng hop:

+ Chay duogc
15m lién tuc
theo  hudng

thang.

+ Ném tring
dich  ngang
(xa 1,5m).

+ BO trong
duong hep
Bm x 0,4m)
khong chéch
ra ngoai.

- Tré biét thé
hién  nhanh,
manh, khéo

treo:
+ Bo theo
hudng thang.

trong thuc
hién bai tap
tong hop:
+ Chay lién
tuc theo
huéng thang
I5m trong 10
gidy

14 |+ Tré ném
trung dich
ngang (xa 2
m).
+ Tré bo
trong duong
dich dic (3 - 4
diém dich
dic, cach
nhau 2m)
khong chéch
ra ngoai.
- Tré biét the
hién  nhanh,

15 | manh, khéo

trong thuc
hién bai tap

- BO, truom,
treo:

+ BO bang ban
tay va ban

chan 3-4m.
- BoO, truon,
treo:

+ B0 bang ban
tay, ban chan
4-5m.

hoc

-3 T: Bo
theo hudng
thang.

- 4 T: Bo

bang ban tay
va ban chan
3-4m.
-5T: Bo
bang ban tay
va ban chan
4-5m.

+ TCVD:
Lon cau
vong.




tong hop:

+ Chay lién
tuc theo
huéng thang
I8m trong 10
giay.

+ Ném tring
dich ding
(cao 1,5m xa
2m).

+ B0 vong
qua 5-6 diém
dich dic, cach
nhau 1,5m
theo ding yéu
cau.

16

- Tré biét thuc
hién duoc cac
van dong:

+ Xoay tron
cd tay.

+ Gap, dan
ngoén tay vao
nhau.

17

- Tré biét thuc
hién duoc cac
van dong:

+ Tré cudn -
xoay tron co
tay.

+ Tré gap, mo
cac ngon tay.

18

Tré biét thuc
hién duoc cac
van dong:

- Ubn ngdn
tay, ban tay,
xoay cd tay.

- Gap, mo lan
luot tung
ngon tay.

- Gap, dan cac
ngén tay vao

nhau, quay
ngoén tay, co
tay, cudn cd
tay.

- Vo, xoay,
xoén, van,
bling cic ngon
tay, ve& véo

vudt, miét, 4n
ban tay, ngon
tay, gan, ndi
- Gap gidy.

- Cac loai cu
dong ban tay,
ngon tay va co
tay.

- Bé nan.

* Hoat dong
choi

- Tét toc cho
bup bé.

- Gap gidy
tao thanh cac
d6 choi, d6
dung quen
thudc.

b) Giao duc dinh dudéng va sirc khée

3

37

- Tré c6 mot
sO hanh vi tot
trong an uong

*3,4,5T:
- Tap luyén
mot sO thoi

* Hoat dong
an, ngd, V¢
sinh c4 nhan
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khi dugc nhic
nhd: udng
nudc da dun
SOl....

38

- Tré c6 mot
s6 hanh vi tbt
trong an uéng:
+ Moi1 ¢, moi
ban khi an; an
tr ton, nhai
ky.

+ Chap nhan
an rau va an
nhiéu loai
thirc an khac

+ Khong uong
nudc 1a.

39

- Tré c6 mot
s6 hanh vi va
thoi quen tot
trong an uéng:
+ Tré biét moi
c0, moi1 ban,
mo1 ban khi
an va an tu
t6n.

+ Khong dua
nghich, khong
lam 46 vii
thirc an.

+ Tré biét in
nhiéu loai
thic an khéac
nhau.

+ Khong ubng
nudc 13, an
qua vat ngoai
duong.

quen tot vé
git gin suc
khoe.

- Thuc hién
hanh vi van
hoa, vé sinh
trong an
uéng. Tre
hoc cach an
uéng  lanh
manh va quy
tcfc, hanh vi
lich sw khi an
uong.

- Khong dua
nghich, khong
lam  do  vai
thirc an.

- Hoat dong
an trua: Gioi
thif(u  mon
an, blra an
cho tré, nhic
tré trudc khi
an moi c¢o
moi ban,
trong khi an
nhai ki,
huong dan
tré cach cam
thia, xuc com
khong lam
roi vai com,
thurc an.

40

- Tré c6 mot
s6 hanh vi tét
trong v¢ sinh,
phong  bénh
khi dugc nhic
nhé:

*3,4,5T:

- Nhin biét
moét sd biéu
hién khi 6m
*4,5T:

- Loi ich cua

- Nhén biét
trang phuc theo
thoi tiet.

* Hoat dong
choi

- Choi ¢ cac
g6c choi;
choi ngoai
troi.
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+ Chéap nhan:
V¢ sinh rang
miéng, doi mi
khi ra ning,
mic 4o am, di
tit khi troi
lanh, di dép,
gidy khi di
hoc.

+ Biét néi véi
nguoi 16n khi
bi dau, chay
mau.

41

- Tré c6 mot
s0 hanh vi tot
trong v¢ sinh,

phong  bénh
khi duoc nhéc
nho:

+ Vé sinh

rang miéng,
do1 mu khi ra
néng, mac 4o
am, di tat khi
tro1 lanh, di
dép, gidy khi
di hoc.

+ Biét noi voi
nguoi 1on khi
bi dau, chay
mau hoac
sot....

+ D1 vé sinh
ding noi quy
dinh.

+ B0 rac ding
noi quy dinh.

42

Tré c¢6 mot sd
hanh vi va
thoi quen tbt
trong v¢ sinh,
phong bénh:

- V¢ sinh rang
miéng:  Sau
khi an hoac

viéc gilt gin
vé sinh than

thé, vé sinh
moi  trudng
db6i voi  suc
khoe con
nguoi.

- fch 1gi cua
mac trang

phuc phu hop
v6i thoi tiét.

- Puwoc cham
soc an toan
ca vé thé chat
va tinh than
-> quyén cia
tré em doi voi
nhu cau dwoc
cham soc,
chang  han
nhu an, ngu
va nuoi
duong.

- Nhan biét
mot s6 biéu
hién khi é6m va
cach phong
tranh don gian.

- Lva chon va
su dung trang
phuc phu hop
v6i thoi tiét.

- Nhan biét
mét sd biéu
hién khi 6m,
nguyén nhan

* Hoat dong
lao dong

- V¢ sinh 16p,
san truong,
lau don ban
ghé, cac goc
choi.

* Hoat dong
an, ngu, vé
sinh ca nhan
- Vé sinh
trude va sau
khi an.

- D1 v¢€ sinh
dung noi quy
dinh.




trudc khi di
ngu, sang ngu
day.

- Ra nang do6i
mi:  di tat,
mac 4o Am

khi tro1 lanh.
- Tré biét noi
vo1 nguoi 1on

khi bi dau,
chay mau,
hoac sot...

- Tré biét che
miéng khi ho,
hit hoi.

- Tré biét di
vé sinh dung
noi quy dinh.
- Tré biét bo
rac dung noi

va cach phong
tranh.

quy dinh;
khong nhd
bay ra 16p.
2. Linh vure phit trién nhén thirc
a) Kham pha khoa hoc
- Tré biét|*3,4,5T; - Thyc hién | * Hoat ddng
phan loai céc |- Sir dung d6 | thong qua cac | hoc
3 67 | dodi tuong | choi, dd | hoat dong gido | - Tro chuyén
theo mot dau dung, dién, | duc khac. vé dd dung,
hiéu n6i bat. | nudc cia nha dd choi.
- Tré biét|truong  tiét |- Phan loai do
phan loai cac | kiém, tai sir|dung, do choi
4 63 doi tuong | dung Rhé liéu | theo 1-2 dau
theo mot hodc | lam d6 choi, | hiéu.
hai ddu hiéu. |dd dung day
- Tré biét | hoc - Phan loai d6
phan loai céc dung, d6 choi
5 69 d6i tuong theo 2-3 déu
theo  nhiing hi¢u

diu hiéu khac
nhau.

b) Lam quen véi mgt so khai niém so dan

vé toan

3

82

- Tré biét dém
trén cac doi

- Pém trén doi
tuong  trong

* Hoat dong
hoc




tuong  giong
nhau va dém
dén 5.

85

- Tré dém trén
dbi tuong
trong pham vi
10.

86

- Tré biét so
sanh s6 luong
cua hai nhom
dbi tuong
trong pham vi
10 bang cac
cach khac
nhau va noi
duoc cac tu:
Bing nhau,
nhiéu hon, it
hon.

88

- Tré biét dém
trén ddi tuong
trong pham vi
10 va dém
theo kha
nang.

89

- Tré biét so
sanh sd luong
cua ba nhom
dbi tuong
trong pham vi
10 bang céc
cach khac
nhau va noi
duoc két qua:
bang  nhau,
nhiéu nhét, it
hon, it nhat.

pham vi 5 va
dém theo kha
nang.

- 1 va nhicu.

- Pém trén d6i
tuong  trong
pham vi 10 va
dém theo kha
nang.

- Pém trong
pham vi 10 va
dém theo kha
nang.

-3,4T: 1
va nhiéu.

- 5 T: On
nhan biét chir
s6, s6 lugng
va sd th tu
trong pham vi
5.

97

- Tré nhan ra
quy tic sép
xép don gian
(mau) va sao
chép lai

98

- Tré nhan ra

*3,4T

- Xép tuong
ung 1-1, ghép
doi.

*4, 5T

- So sanh,

- Xép xen k&.

* Hoat dong
choi
- Tro choi
ghép  hinh,
lap rap, xay
dung.
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quy tic sap | phat hién quy
xép cua it |tic sip xép va
nhat ba ddi|sip xép theo
tugng va sao | quy tac.
chép lai.
- Tré biét sap - Ghép thanh
xép cac ddi cdp nhiing d6i
tuong  theo tuong c¢6 mbi
99 |trinh tu nhat lién quan.
dinh theo yéu - Tao ra quy
cau. tac sép Xép.
- Tré nhan ra
5| oo |quy tc sdp
xep (mau) va
sao chép lai.
- Tré sang tao
o | mau sdp
Xep va tiép
tuc sép xép.
¢) Kham pha x4 hoi
- Tré noi duoc | *4, 5 T: - Tén 16p mau | * Hoat ddng
tén - Céc hoat|gido, tén va|choi
truong/16p, c6 | dong cua | cong viéc cua |- Choi trong
giao, ban, dd truong. co gido. hoat dong
choi, d6 dung - Tén céac ban, | goc: Goc xay
3 /122 . ; X s X ,
trong 16p khi do6 dung, do | dung; g6c
duoc hoi, tro choi cua 16p | hoc tap.
chuyén. cac hoat dong | * Hoat dong
cua tr¢ & | hoc
truong. - Tro chuyén
- Tré noi duoc - Tén dia chi|vé truong
tén va dia chi cua trudng | mam non cua
123 cua  truong, 16p. bé.
l6p khi duoc * Hoat dfng
hoi, tro hoc
chuyén. - Tro chuyén
4 - Tré noi ten, - Tén va cong | vé 16p mam
mot sO cong viéc cua cb | non cua bé.
viéc cua cO gido va cac co
gido va cac bac ¢ truong.
124 1>, A
bac cong nhan
vién trong
truong khi
duoc hoi, tro




11

chuyén.

125

- Tré noi duoc
tén va mot vai
dic diém cua
cac ban trong
16p khi duogc
hoi, tro
chuyén.

126

- Tré no1 duogc
tén va dia chi
va mo ta mot
s6 dic diém
néi bat cua
truong, 16p
khi duoc hoi,
tro chuyén.

127

- Tré nod1 duoc
tén, cong viéc
cua c0 gido va
cac bac cong
nhan vién
trong truong
khi duoc hoéi,
tro chuyén.

128

- Tré noi duoc
ho tén va dac
diém cua cac
ban trong 16p
khi duoc hoi,
tro chuyén.

- Ho tén va
mot vai dac
diém cua cac
ban

- Nhitng dac
diém ndi bat
cua  truong,
16p mam non;
cong vi¢c cua
caic cd bac
trong truong.

- bac diém, so
thich cua cac
ban.

132

- Tré biet ke
tén dugc mot
O 1& hoi:
Ngay khai
giang, tét
trung thu
qua tro
chuyén, tranh
anh.

134

- Tré biét ké
ttn va noi
duoc dac
diém cua mot
s6 ngay 1€ hoi.

*4,5T:

- Pbic diém
néi bat cia
mot sb ngay
18 hoi, su kién
van hoda cua
qué  huong,
dat nudc.

-  Tén cac
ho1
dia

* Hoat dong
hoc

- Tro chuyén
vé mot sb
hoat dong o
truong  mam
non.
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136

- Tré biét ké
tén dugc mot
s6 1& hoi va
ndéi vé hoat
dong ndi bat
cua nhiing dip
1 hoi. Vi duy:
"Ngay quéc
khanh (ngay
2/9) ca phd
em treo cd, bd
me dugc nghi
lam va cho
em di choi
cong vién".

3. Linh v phit trién ngén ngir

3

147

- Tré noi rod
cac tiéng.

148

- Tré noé1 ro dé
nguoi nghe co
thé hiéu duoc.

149

- Tré ké rd
rang cO trinh
tw vé su viéc,
hién  tuong
nao do6 dé
nguoi nghe co
thé hiéu duoc.

157

- Tré biét ké

- Tré su dung
hieu qua ki
nang  giao
tiep bang loi
néi dé xdy
dung moi
quan hé voi
giao vién va
nguoi lon.

- Bdt cir khi
nao co thé,
tre em cing
duoc tgo co
hoi  dé s
dung va hoc
(cdc) tiéng me
de cua chinh

minh. Nha
truong, GV
co trach
nhiem chinh
trong viéc
phoi hop Vi
gia dinh dé
bio ton va
phat trién
(cac)  ngon

ngir me de va
van hoa cua

- Phat am cac
tiéng cua tiéng
Viét.

- Phat am cac
tiéng c6 chura
cac am kho.

- Phat am cac
tiéng c6 phu
am dau, phu
am cubi gan
gidng nhau va
cac thanh diéu.

* Hoat dong
choi

- Tro chuyén
vol tré trong
cac hoat dong
hang ngay.

* Hoat dong
hoc

- Hoat dong
tding  cuong
tiéng Viét:
Trudong mam
non, cO giao,
cac ban. Rua
tay, xép hang,
gio tay. Thé
duc, hoc,
choi. An,
nga, di vé
sinh. Ban trai,
ban gai, nim
tay. Hat, ké
truyén, doc
tho. Bat mau,
bat chi, dat
nan. Cai bat,
ca'}i thia, cai

coc.

- Ké lai su
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lai sy viéc
theo trinh tu.

158

- Tré biét
miéu ta duoc
su  viéc Vol
mot s6 thong
tin vé hanh
dong, tinh
cach, trang
thai... cua
nhan vat.

tre.

viéc cO6 nhiéu
tinh tict.

- Ké lai su
viéc theo trinh
tu.

159

- Tré biét doc
thudc bai tho,
ca dao, dong

160

- Tré biét doc
thudc bai tho,
ca dao, dong

161

- Tré biét doc
bi€u cam bai
tho, ca dao...

*3,4,5T:

- Poc tho, ca
dao, dong
dao, tuc ngfr,
ho ve.

- Nghe cac
bai hat, bai
tho, ca dao,
déng dao, tuc
nglr, cau dd,
ho, ve& phu
hop voéi do
tudi.

* Hoat dfng
hoc

- Tho: Nghe
161 ¢6 gido.

* Hoat dong
choi

- Pong dao:
Dung dang
dung dé, nu
na nu nong.

162

- Tré biét ké
lai duoc
truyén  don
gian da duogc
nghe vo1 su
gitp d& cua
nguoi 16n.

163

- Tré bict ké
chuyén c6 mo
dau, két thuc.

164

- Tré biét ké
c6 thay doi
mot vai tinh
tiét nhu thay
tén nhan vat,
thay doi két
thuc, thém bot
su kién...trong
noi dung
truyén

*3,4,5T:

- Nghe hiéu
noi dung
truyén ké,
truyén doc
phu hop vdéi
do tudi.

- Ké lai mét
vai tinh tiét
cua truyén da
dugc nghe.

- Ké lai truyén
da duoc nghe.

- K& lai truyén
da dugc nghe
theo trinh tu.

* Hoat dong
hoc

- Truyén:
Mon qua cua
co gido.

168

- Tré biét su

*3,4T:

* Hoat dong
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dung duoc
cac tu: "Vang
an; "Da";
"Thua"...
trong giao
tiép.

- Tré biét str
dung duoc

cac tu nhu:

- Str dung cac
tir bicu thi su
1€ phép

- Hoc cach
tuan thu cac
quy tic
hién van hoa
trong giao
tiép: Sir dung

thé

an, ngu, vé
sinh ca nhan
- Hoat dong
an trua: Tré
biét moi co,
moi ban, xin
com.

* Hoat dong
choi

169 | moi ¢06, moi | dai twr nhadn - Tré st dung
ban, cam on, | xung, /3 cac tu trong
xin 106i trong | dung i, cdu "Vang a",
giao tiép biéu thi lich "Cam  on';
- Tré bibt s |su, 6 phép; "Xin  16i";
dung cac tu: ling  nghe; "Xin  phép"
"Cam on"; | khoi  xwong,; trong khi
"Xin 16i"; | luan  phién; choi.

170 | "Xin phép"; | dicu  chinh
"Thua"; "Da"; | giong noi phu
"Vang"... phu | hop voi tinh
hop véi tinh hu,é'ng giao
hubng. tiep.
- Tré biét|*4,5T: - V&, "viét"|* Hoat dong
thich ve, | - Tap to, tap | nguéch ngoac. | hoc

184 | "viét" nguéch |d0 cac nét - Lam quen
ngoac. chir. v&i chir cdi o,

0, 0.

- Tré biét su - Nhan dang |- Tap to, do
dung duogc ki modt sd chit | chir cai o, 0,
higu dé "viét" cai. 0.

185 | . . .
ttn lam vé
tau, thi¢p
chic mung.
- Tré bibt - Nhan dang
nhan dang cac chir cai.

186 | duoc chir cai
trong  bang
chit cai tiéng
Viét.
- Tré biét to, - Sao chép mot
dd cac nét, s6 ki hiéu, chir

187 | sao chép ki cai tén cua
hiéu, chtr cai minh.

tén cua minh
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4. Linh vure phit trién tinh cam va ky niing xa hoi

58

- Tré biét noi
duoc didu bé
thich, khong
thich.

- Tré manh
dan tham gia
vao cac hoat
dong, manh
dan khi tra 101
cau hoi.

- Tré ¢d gang
thuc hién
cong viéc don
gian dugc
giao (chia
gidy v&, xép
dd choi...).

59

- Tré biét noi
duge dicu bé
thich, khong
thich, nhiing
viéc gi bé co
thé 1am duoc.

- Tré tu chon
dd choi, tro
choi theo ¥
thich.

- Tré ¢ gang
hoan  thanh
cong viéc
duoc giao
(truc nhat,
don d6 choi).

60

61

- Tré noi duoc
diu bé thich,
khong  thich,
nhiing viéc bé
lam duogc va
viec gi bé
khong lam
duoc.

- Tré nod1 duoc
minh c6 diém
gi gidong va

*3,4T

- Tén, tudi,
gid1 tinh.

*4, 5T

- So  thich,
kha nang cua
ban than.

- Bay 10

dwoc ¥ kién
vé nhu cau,
mong  muon,
diém manh,
SO thich cua
ban than hoac
cua nguoi
khdc gan giii
voi tré - lién
quan 101
quyén  tham
gia cua tré.

- Nhimg diéu
bé thich,
khong thich.

- biém giong
va khac nhau
cua minh vdi

nguoi khac.
- Vi tri va
trach  nhiém

cua ban than
trong 16p hoc.
- Manh dan, tu
tin bay té y
kién.

* Hoat dong
choi

- Tro chuyén,
cho tré thuc
hién cac hoat
dong  hang
ngay.
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khac ban
(dang vé bén
ngoai,  gioi

tinh, s& thich
va kha nang).

- Tré thuc|*3 4 57 - Choi hoa | * Hoat dong
hién dugc mot | - K/ viee an | thuan voi ban. | an, ngu, veé
s6 quy dinh & | r0an cua sinh ca nhan
lop va gia| rruwong - Khi an
dinh: sau khi | hioc/noi  lanh khong noi
218 | choi biét xép, nan khi co chuyén.
cat dd choi, | thién tai. * Hoat dong
khong tranh | - K/hu viee an lao dong
gianh d6 choi, | roan/noi so - Biét lam
vang 101 bd | rdn gan nhiing  viéc
me. truong  hoc don gian.
- Tré thuc | nhat. - Quan tam, |- Biét cit do
hién duoc mot | * 3,4 T giup do ban. dung sau khi
sd quy dinh & | Mot s6 quy choi.
l6p va gia|dinh ¢ lop va
dinh: sau khi|gia dinh (dé
choi cat dd|do dung, do
219 .. . . .
choi vao noi | choi diung
quy dinh, gio | cho).
ngua  khong | “4,57T
lam On, vang |- Mot s6 quy
101 dng ba, b | dinh ¢ 16p (de
me. d6 dung, dd
- Tré thyc | choi ding | - Quan tam,
hién duge mot | cho;  trat  tu | chi sé, giup d&
s& quy dinh & | khi an, khi|ban
16p, gia dinh | ngu).
va noi cong |- Cach ma
cong: Sau khi moi thanh
choi cat dd | vien trong gia
290 choi vao .IlO'i difzh, cong
quy dinh, | dong
khong 1am on | (truong/I6p/di
noi cong | @ phiong) co
codng, vang 1oi | 1he  giup  do
éng, ba, bd, | nhau, _mang
me anh chi, | /ai niem vui
mudn di choi | c/o nhau,
phai xin phép.
221 |- Tré biét|*4, 5T: - Cu chi, 15i|* Hoat dong
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chao hoéi va|-Liangnghey |ndi 18 phép | choi
néi 16i cam | kién cua | (Chao hoi, | - Tro chuyén,
on, xin 16i khi | ngudi  khdc, | cam on). xem tranh
duoc nhéc | st dung loi anh, video ...
nhd. noi va cu chi cO su dung
- Tré chi ¥ |1& phép - Nhan biét|cac tr 18
nghe khi co, hanh vi | phép.
222 - Car v e e
ban noi ding” - “sai”,
“tot” - “xAu”.
- Tré biét noi
293 |01 cam om,
xin 101, chao
héi 1& phép.
- Tré chu y - Phan biét
nghe khi c0, hanh vi
224 - Car v e e
ban noi. ding” - “sai”,
“tot” - “xAu”.
- Tré biét cho - Cho dén
dén luot khi luot, hop tac.
225 z
duoc nhac
nhd.
- Tré biét noi - Lang nghe ¥
161 cam on, kién ctia nguoi
xin 16i, chao khac, sir dung
226 | héi 1& phép. 161 néi va ctr
chi lich su.
- Tré chu y - Nhan xét va
nghe khi c0, to thai do vo
227 | ban noi, hanh vi "dang"
khong ngit 1oi - "sai", "tot" -
nguodi khéc. "x4u",
- Tré biét cho - Ton trong,
228 | dén luot. hop tac, chap
nhan.
- Tré cung|*3,4T - Chd dén|* Hoat dong
choi voi cic|- Cho dén | luot. hoc
229 | ban trong cac | luot. - Tro choi
tro choi theo moi:
nhom nho. + Tim ban
- Tré biét trao - Cho dén | than.
doi, thoa lugt, hop tac. |+ Doi do choi
230 | thuan voi ban cho ban.
dé cung thuc + Up 1la
hién hoat khoai.
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dong  chung
(choi, truc
nhat...).

- Tré biét ling
nghe ¥ kién,
trao doi, thoa

+ Thi xem ai
nhanh.

- Hoat dong
gbc:

+ Goc phan
vai: Co giao,

5

231 thudn, chia sé ban hang, 16p
kinh nghiém hoc, gia dinh.
vai1 ban. + Goc xay
- Tré biét tim dung:
cach dé giai Xay  vuon
quyét mau truong mua
thuin  (dung thu.
16i, nho su + Goc thién
can thi€p cua nhién: Tudi
ngudi  khac, va cham soc
chap nhéan cay canh.
nhuong nhin). + Goc tao

232 hinh: V& va

t0 mau do
dung, d6 choi
cua 16p, to,
\( truong
MN.
+ GoOc hoc
tap: Xem
tranh anh vé
truong MN.

- Tré biét bo|*3,4,5T * Hoat dong

234 | rac ding noi |- Giltt gin vé lao dong
quy dinh sinh moi - Nhoé ¢o
- Tré biét bo | truong. vuon hoa,

237 | rac ding noi | - Bao vé moi nhdt 1a rung
quy dinh truong, canh bo dung noi

ha0 | - Treé biét bo | quan cia nha quy dinh.

rac ding noi
quy dinh

truong.

5. Linh vue phat trién thAm my

243

- Tré vu
suéng, vo tay,
nol lén cam
nhan cua
minh khi nghe
cac am thanh
gol cam va

*3,4,5T:

- Moi tre
(khéng ké vé
gioi tinh,
nguon  goc,
thanh  phan
dan toc...)

- BOoc 10 cam
xtc khi nghe
am thanh goi
cam, cac bai
hat, ban nhac
va ngim nhin
vé dep céc su

* Hoat dong
choi

- Cho tré hoat
dong  trong
gbc am nhac.
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ngam nhin vé
dep noi bat

cia cac su
vat, hién
tuong.

- Tré vul

suéng, vo tay,
lam dong tac
mo phoéng va
su dung cac tur

déu c¢6 thé
tham gia vao
hoat dong
nghé thuat
theo so thich
cua ban than
va tqo ra san

pham  nghé
thuat (tao
hinh, am

nhac, kich...)

vat, hién tuong

trong thién
nhién, cudc
sdng va  tac
pham ngh¢
thuat.

- Boc 10 cam
xtc phu hop
khi nghe am
thanh goi cam,
cac bai hat,

goi cam noi | teo cam | ban nhac va
245 lén cam xﬁg n{zf?n ‘cz'ia ngam nhin vé
cua minh khi | rieng  minh, | dep cua cac su
nghe cac am |7/ la  mor| vat, hién tuong
thanh goi cam | cach  de  fre | trong thién
va ngém nhin | #2¢ hién cam | nhién, cudc
vé dep cua|xic va  y|sébng va tac
cac su vat, | fwong cua phém ngh¢
hién tugng. ban than. Tat | thuét.
- Tré tan|cd nhirng | - Thé hién thai
thudng, tu ngtrd‘z’ khac | @0, tinh cam
kham pha, bét | deu phai hoc | khi nghe am
trudce am | cach fon | thanh ggi cam,
thanh, dang | irong so thich | cac  bai hat,
diéu va s |cua nhau. ban nhac va
dung cac tu ngam nhin vé
247 gol cam noi dep c1.”1a cac su
Ién cam xuc vat, hién tugng
cua minh khi trong thién
nghe cic am nhién, cudc
thanh goi cam sdng va tac
va ngim nhin pham ngh¢
vé dep cua thuat.
cac su vat,
hién tugng.
- Tré hat tu|*4,5T: - Hat ding giai | * Hoat dfng
nhién, hat | - Hat dung | di€u, 101 ca bai | hgoe
252 | duoc theo giai | giai di¢u 101 | hat. - Day hat: Em
diéu bai hat|ca thé hién di mau giao,
quen thudc. sic thai, tinh cO gido, chao
- Tré hat dung | ctia bai hat. hoi khi vé
253 giai di¢u, l(ﬁ nha.
ca, hat ro 101 - Nghe hat:

va thé hién

Vuon truong
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sic thai cua
bai hat qua
giong hat, nét
mat, diéu bo...

- Tré biét hat
ding giai
diéu, lo1 ca,
hat dién cam
phu hop voi

mua thu, co
gi4o mién
xuoi, ban tay
cd gido.

- TCAN: Ai
nhanh  nhét,
nghe  tiéng
hat tim do
vat, nhirng

254 | sic thai, tinh ndt nhac vui.
cam cua bai
hat qua giong
hat, nét mat
di¢éu bo, cu
chi.
- Tré biét van | *3,4,5T: - Van dong | * Hoat dong
dong theo | - Bict cach sir | don gian theo | hoe
nhip di€u bai | dung cac | nhip di€u cua |- Van dong
hat, ban nhac | p/irong  tien | cac  bai  hat, | theo nhac:
255 | (vO tay theo | nghé thudt va | ban nhac Vui dén
phach, nhip, | cong cu khac |- St dung céc | truong.
van dong | nhau dé thé | dung cu gd |- Nghe hat:
minh hoa). hien v trong, | dém theo | Trudng mau
cam xuc cua | phach, nhip. giao yéu
- Tré biét van | ban than va |- Van dong | thuong.
dong nhip | giao tiép véi nhip nhang | - TCAN: Tai
nhang  theo | nguoi khac va | theo giai diéu, | ai tinh.
nhip diéu cac | moi  fruong | nhip di€u cia
256 | bai hat, ban |xung quanh. |cac bai hat,
nhac v&i cac ban nhac.
hinh thtc (v
tay theo nhip,
tiét tan, maa).
- Tré biét van - Van dong
dong nhip nhip nhang
nhang phu theo gia diéu,
hop voi sac nhip diéu va
thai, nhip diéu thé hién sic
257 | bai hat, ban thai phu hop
nhac vO1 céac vol cac bai
hinh thic (v6 hat, ban nhac.
tay theo cac
loai tiét tau,
mua).
258 |- Tré biét sa|*3,4,5T - Sir dung céc | * Hoat dong
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dung cac
nguyén  vat
liéu tao hinh
dé tao ra san
pham theo su
goiy

- Tré biét vé&
cac nét thang,
xién, ngang,
tao thanh burc
tranh don
gian.

- Tré x¢é theo
dai, x¢é vun va
dan thanh san
pham don
gian.

- Tré lan doc,
xoay tron, an
det dat nan dé
tao thanh cac
san phim c6
mdt khdi hodc

hai khoi.

- Tré biét xép
chéng,  xép
canh, xép

cach tao thanh
cac san pham
c6 cdu trac
don gian

- Nhan xét cac
san pham tao
hinh.

259

- Tré biét phdi
hop cac
nguyén  vat

liéu tao hinh
dé tao ra san
pham.

- Tré biét vé
phdi hop cac
nét thang,
xién, ngang,
cong tron tao

- Tre em co
co hoi “thw
nghiém”

nhiéu hoat

dong tham my
nhdt ¢6 thé
doi véi lira
tuéi ciia minh
va cdc em
phai duoc
thuong xuyén
chon hoat
dong tham my
ma cdac em
yéu thich
nhat.

nguyén  li¢u
tao hinh d¢é tao
ra cac san
pham.

- Str dung 1 sb
ki ndng Ve,
nin, cat, xé
dan, xép hinh
dé tao ra san
pham don
gian.

- Phéi hop céc
nguyen vat
liéu tao hinh,
vat liéu trong
thién nhién dé
tao ra cac san
pham.

choi
- Goc
hinh.
* Hoat dong
hoc

- V€ truong
mAm non cua
be.

- Cit dan
truong  mam
non.

- Nan qua
bong.

tao
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thanh céac burc
tranh c6 mau
sdc va bd cuc.
- Tré biét xé,
cat theo
duong thang,
duong
cong...va dan
thanh san
pham c6 mau
sdc, bd cuc.

- Lam Idm, do
bet, bé loe,
vudt nhon,
ubn cong dat
nin dé ndn
thanh san
pham co
nhiéu chi tiét.
- Tré biét phoi
hop cac ki
nang xép hinh
dé tao thanh
cac san pham
c6 kiéu dang,
mau sic khac
nhau.

- Tré nhan xét
cac san pham
tao hinh vé
mau sa‘ic,
duong nét,
hinh dang.

260

Tré biét phoi
hop va lua
chon cac
nguyén  vat
liéu tao hinh,
vat liéu thién
nhién dé tao
ra san pham.

- Tré biét phoi
hop cac k¥
ning vé dé tao
thanh burc

- Lua chon,
phdi hop cac
nguyen vat
liéu tao hinh,
vat liéu trong
thién  nhién,
phé lidu dé tao
ra cac san
pham

- Phoi hop cac
ky nang Ve,
nan, cat, x¢
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tranh c¢6 mau
sic hai hoa,
bd cuc can
dbi.

- Tré biét phoi
hop cac k¥
ning cat, xé
déan dé tao
thanh burc
tranh ¢c6 mau
sic hai hoa,
bd cuc cén
doi.

- Tré biét phoi
hop cac k¥
ning nan dé
tao thanh san
pham co bd
cuc can d6i

- Tré biét phoi
hop cac k¥
nang xép hinh
dé tao thanh
cac san pham
c6 kiéu dang,
mau sic hai
hoa, bd cuc
can ddi.

Tré nhan xét
duoc cac san
pham tao hinh
vé mau séc,
hinh dang, b
cuc.

dan, xép hinh
dé tao ra san
pham c6 mau
sic kich thudc,
hinh dang/
duong nét va
bd cuc.

- Nhan xét san
pham tao hinh
vé mau
sac,hinh dang/
dudng nét va
bd cuc.

266

- Tao ra cac
san pham tao
hinh theo vy
thich.

267

- Tré noéi 1én
duoc y tudng
va tao ra cac
san pham tao
hinh theo vy
thich.

268

- Tré noi1 1én

*4,5T:

- Noi Ién y
tuong tao
hinh cua
minh.

- Méi tré déu
diroc khuyén
khich dé tao
ra cac san
phdm tao
hinh, am

- Tao ra cac
san pham tao
hinh theo ¥y
thich.

- Tll'
dung cu,
nguyeén vat
liéu dé tao ra
san pham theo
y thich.

chon

- Tim kiém,

* Hoat dong
hoc

- Cac hoat
dong tao hinh
trong chu dé.
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dugc y tudng
va tao ra cac
san phim tao
hinh theo vy
thich.

nhac, nghé
thudt theo kha
nang va sw
sdng tao cua
ban than, nhu
la mot cach
dé thé hién
ban thdn moi

lwa chon cac
dung cu,
nguyén vat
litu phu hop
dé tao ra san
pham theo ¥
thich.

dura tre.
- Tré biét dat|*3,4,5T: * Hoat dong
3 | 269 ten cdac san |- Dat tén cho hoc
pham tao | sdn pham cua - Cac hoat
hinh. minh. dong tao hinh
- Tré biét dat trong chu dé.
4 | 270 tén} cho séan
pham tao
hinh.
- Tré biét dat
5 | 971 ténX cho san
pham tao
hinh.
I. MO CHU DE

- Pam thoai, trd chuyén voi tré vé 16p hoc, truong mam non (qua tranh anh). Co

nhi€u c6 gido, cd nhi¢u ban. Co nhiéu do dung, d6 choi ¢ 16p.
+ Céc 16p, cac khu vuc ¢ trong 16p, mot so hoat dong trong truong mam non.

+ Tén l6p, tén truong. Tén cac cO gido trong truong, 16p va cong viéc cla cac

cO.

- Tro chuyén vai tré Ve cach sur dung, bao quan, sap xép dd dung d6 choi.

- Tro chuyen Vi tré vé mot sO cong viéc tré cung giup cd lam.

I1. CHUAN BI
- Suu tam 1 s6 tranh anh vé cha dé trudng mam non.
- Hot hat cac loai va dam bao an toan.

- Tranh anh va d6 choi cta tré mau gido.
- V& tap to, thé chir cai. Cac loai sach bao, tap chi cii.

- Giay vé, but chi, bt mau, pham mau, giay mau, ho dan, dat nan, kéo, bang

con.

- Tranh minh hoa bai tho: Nghe 161 ¢6 gido. Truyén: Mén qua cua c¢6 gido.
I1I. KHAM PHA CHU PE

CHUYEN MON DUYET

Ky bdi: Lo Thi Mai

Y i
Thai gian ky: 22/09/2025 16:34:25
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