11

bang | PT GT
30/3/2026 - 03/4/2026 phwong| duong 1
tién gi? | khong
06/4/2026 - 10/4/2026 Luat giao| 1
thong
(3 tuain) 13/4/2026 - 01/5/2026 Thoi  tiét {
13/4/2026 - 17/4/2026 mua he.
Quan 4o
20/4/2026 - 24/4/2026 Mua heé| trang phuc | 1
9 deén | mua he.
Bé lam
duogc gi 1
27/4/2026 - 01/5/2026 trong mua
he.
(3 tuan) 04/5/2026 - 22/5/2026 Lép mau 1
04/5/2026 - 08/5/2026 Bé 13 ido cua bé
é len -
miu Cflc ho:';tt
10 | giao dong cia
11/5/2026 - 22/5/2026 bé trong| 2
16p mau
ido.
a5
Tuin

Muong Nhé, ngay  thdng nam 2025

GIAO VIEN TO TRUONG P. HIEU TRUONG
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15/12/2025 - 19/12/2025

22/12/2025 - 26/12/2025

29/12/2025 - 02/01/2026

05/01/2026 - 09/01/2026

nudi trong
gia dinh (4
chén).

Nhiing con
vat  song
trong rung

Nghi tét
duong lich
khong
soan bai

Nhitng con
vat  song
dudi nudc.

Vieét
Nam

(4 tuln) 12/01/2026 - 06/02/2026
12/01/2026 - 16/01/2026

19/01/2026 - 23/01/2026

26/01/2026 - 30/01/2026

02/02/2026 - 06/02/2026

Me va
nhirng
nguoi
than
yéu cua
bé

Ngudi than
cua bé

Po  dung
gia dinh.

Ngbéi nha
cua bé

Nhu cau
dinh dudng
cua gia

dinh

Keét
thuc
hoc
ky I,
bit
dau
hoc
hoc
ky 11

(4 tuiin) 09/02/2026 - 13/3/2026
09/02/2026 - 13/02/2026

16/02/2026 - 20/02/2026

23/02/2026 - 27/02/2026

02/3/2026 - 06/3/2026

09/3/2026 - 13/3/2026

Bé vui
don tét

Ngay  tét
vO1 bé

Nghi tét
nguyeén
dan
(khong
soan
giang)

Cac loai
hoa trong
ngay tet.

Ngay  hoi
cua ba, me
va cb gido

Cac loai
qua trong
ngay tet.

8/3
Ngay

uée
te phu

nir

(4 tuan) 16/3/2026 - 10/4/2026
16/3/2026 - 20/3/2026

23/3/2026 - 27/3/2026

Bé ,di
khap
noi

PT GT
duong bd

PT GT
duong thuy
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NHOM TRE 25 - 36 THANG

A
Thoi gian %k £ x Dl,el.l
((Théng, tir ngay 08/9/2025 dén | 1 | Cha g3 | Chude | S | Lé | chin
ngdy 22/5/2026 ) T nhanh tuan | /hoi bo
sung
(3 tuain) 08/9/2025 - 26/9/2025 Bé  biét =
08/9/2025 - 12/9/2025 Bé vui | nhicu th. 1
15/9/2025 - 19/9/2025 1 dén |[Lép hoc
truong | cua bé 1
22/9/2025 - 26/9/2025 Céac  ban
cua bé 1
(3 tuan) 29/9/2025 - 17/10/2025 Nhitng  do
29/9/2025 - 03/10/2025 choi bé| 1
thich. Tét
Pd | Bé vui dén trung
06/10/2025 - 10/10/2025 2 | choi [tét trung| 1 thu
cia bé | thu
D6 choi lap
13/10/2025 - 17/10/2025 rap, xay | 1
dung
Cac co, cac
(2 tuan) 20/10/2025 - 31/10/2025 Cac b bac trong
20/10/2025 - 24/10/2025 e b:ic, trudng 1 20/10
3 . mam non ngay
trlrb’ngg Coéng viéc phu
i cua cac t():(”), ; \l,lﬁ’
cac ac iet
27/10/2025 - 31/10/2025 mom | ong Nain
truong
mam non
5 tuan) 03/11/2025 - 05/12/2025 Em yéu cay
03/11/2025 - 07/11/2025 Civ va xanh. 20/11
10/11/2025 - 14/11/2025 YVa 'Mbt sb loai :
nhirng 3 ngay
bong qua. nha
17/11/2025 - 21/11/2025 4 h Mot so loai | 1 S
oa | gido
dep Nhimg Viét
24/11/2025 - 05/12/2025 bane Hoal 5 |
dep
(4 tuan) 08/12/2025 - 09/01/2026 Nhirng | Con vat Ngay
08/12/2025 - 12/12/2025 5 | con vat | nudl trong 1 quan
dang |gia dinh (2 doi
yéu | chan). nhan
Con vat 1 dan
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bat di mau, v& nguéch|- T6 maou trdi cdy, rau cu
ngoac). qua theo chi dé.

- Tré tw chon mau, vdt liéu,
thé hién y tuong cd nhan.

- Thyuc hién du 4n STEAM.

2. DU KIEN CHU PE VA THOI GIAN THU'C HIEN CHU PE




7

hai. s6 trang thai cam xuc: Vui,
- Tré biéu 16 cam xuc: Vui, | budn, tirc gian.
34 | budn, s¢ hdi qua nét mat, cu 6
chi.
- Tré biéu 16 sy than thién
v6i mot sb con vt quen |- Quan tim dén cac vat
35 Py 5
thuoc/gan glii: bat chudc | nudi.
tiéng kéu, goi.
- Tré biét thuc hién mét s&
hanh vi vén héa va giao
36 | - Tré biét chao, tam biét, cam | tiép: Chao tam biét, cam on, |  2,7.8
on, a, vang a. noi tur “Da”, “Vang a”; choi
canh ban, khéng cau ban.
- Tré biét tap sur dung do
- Tré biét thé hién mét sé | dung dd choi.
hanh vi x4 hoi don gian qua | - Tdp moi ban dn, chia sé
. M i syl ] al -1 123456,
37 | tro choi gia b (trd choi bé | do dn tuong trung trong tro 73.9.10
em, khudy bt cho em bé, | choi "Bé mé tiéc nhd". EXE
nghe dién thoai...). - Tré biét cam on cé sau
bita an.
- Tré biét choi than thién
vo1 ban: Choi canh ban,
khéng tranh gianh d choi 129 45E
38 | - Tré choi than thién canh tré | véi ban. e
; 7,8,9,10
khéc. - Tré duoc quyen choi,
quyen chia sé dé choi va
biét ton trong ban be
- Tré biét thyc hién mét s
quy dinh don gian trong
sinh hoat & nhém, l6p: Xep
39 |- Tré thuc hi¢n mot s6 yéu hang cho dén luot, dé dd 7,9,10
cau clia nguoi 16n. choi vao noi quy dinh.
- Tré biét thuc hién yéu ciu
don gian cua gido vién.
- Nghe hat, nghe nhac véi
cac giai di€u khic nhau;
a0 |- Tré biét hat va van dong |Nghe am thanh ciia céc| 1,2,3,4,5,6,
don gian theo mdt vai bai | nhac cu. 7,8,9,10
hét/ban nhac quen thudc. - Hat va tap van dong don
gian theo nhac.
- V& cac duong nét khac
i nhau, di mau, nan, xé, vo, 1,2,3,4,5,6,
- Tré thich t6 mau, v&, nin, X;? e, 7,8,9,10
- Xem tranh.

xé, xép hinh, xem tranh (cAm
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- Tré doc dugc bai tho, ca
dao, dong dao vdi su gitp do
cua co gido.

- Doc cac doan tho, bai tho
ngan c6 cau tir 3 - 4 tiéng.

- Ké lai doan truyén dugc
nghe nhiéu lan, c6 goiy.

- Doc tho: “An rau cu
qua”, “Bé thich dn cd”

- Tré noéi dugc cau don, ciu
c6 5 - 7 tieng, co cac tir thong

- Str dung cac tir chi do vat,
con vat, dic diém, hanh

& dung chi sy vat, hoat dong, | dong quen thudc trong giao =5
dic diém quen thudc. tiép.
- St dung céc tir thé hién su
1& phép khi néi chuyén vai
nguoi l6n.
- Tré biét st dung 10i néi véi | - The hién nhu cau, mong
cac muc dich khac nhau: mubn va hiéu biét bang 1 -
+ Tré biét chao hoi, trod |2 cau don gian va cau dai.
chuyén. - Tra 101 va dat cau hoi:

28 |+ Tré biét bay t6 nhu clu cta | “Cai gi?”; “Lam gi?”; “J! 1,410

ban than. dau?”; “Thé nao?”; “Pé lam

+ Tré biét hoi vé cac van dé gi?”; “Tai sao?”...

quan tdm nhw: “Con gi|- Tré hoc néi loi dé nghi:

day?”; “ Cai gi day?”... “Cho con chm voi”, “Con
muén t6 mau” — thé hién
quyén dwoc tham gia, bay
16 v kién.
- St dung céc tir thé hién sy
1€ phép khi néi chuyén véi
nguoi lon.

29 |- Tré ndi to, du nghe, 1& phép. | - Day tré cdch néi “Khong 2.6.7
thich” — “Xin 16i” — “Cdm v
on”’ — Ban‘ oi, cho minh
choi véi” dé thé hién nhu
cau, cam xiic.

4. Linh vue phat trién tinh cam ki niing x3 hdi va thAm mi
- Nhan biét tén goi, mot sb

| = e OhAUGe MGt VA UIBRE | wt pe o i s | 10203

tin vé minh (tén, tudi). than.

31 |- Tré biét thé hién diéu minh | - Nhan biét mot sb6 do dung, 26

thich va khong thich. dd choi y€u thich cua minh. ’
- Trk biéu 16 su thich giao | - Giao tiép véi nhiing nguoi

32 | tiép voi ngum khéc bing ctr xung quanh. 4,7,9

chi, 161 néi.

33| Tré nhan biét duoc trang 5.8

thai cam xdc vui, buon SQ

- Nhén biét va thé hién mot
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vat, hoa qua, con vat quen
thudc.

cua phuong tién giao thong
gan gili.

- Tén va mét sb6 dic diém
ndi bat cua con vat, rau,
hoa, qua quen thudc.

- Tré chi/néi tén hodc lay

+ Nhéan biét mau do, vang,

20 | hodc cit dung dd choi mau | xanh. LAt 1,8,
bt s s 3 9,10
dd/vang/ xanh theo yéu cau.
- Nhan biét kich thudc (to —
nho).
- Nhén biét hinh tron, hinh
vudng.
- Tré biét chi hodc liy hodc |- Nhan biét vi tri trong
4 O g™ A . e & ) H .- | 2,6,7,8,9,10
cat dang do choi c6 kich | khong gian (trén - dudi,
thudc to/nhé theo yéu cau. trudc - sau) so vdi ban than
tre.
- Nhan biét s6 luong (mdt -
nhiéu).
3. Linh vuc phat trién ngon ngir
- Tré thuc hién dugc nhiém | - Nghe va thuc hién céc yéu
vu gdm 2 - 3 hanh déng. Vi | cau bang 15i noi.
22 | du “Chéu cit db choi 1én gia | - Nghe céc tir chi tén goi d6 | 1,2, 3, 4
roi di rira tay”. vat, su vat, hanh dong quen
thudc.
- Tré tra 161 dugc céc cau hoi : | - Nghe céc cau hoi: “Cai
3 “Ai day?’; “Cai gi day?”;|gi?”; “Lam gi?”; “Pé lam 3.4.5 7
“...lam gi ?”; “thé nao ?” (vi| gi?”; “O dau?”; “Nhu thé e T
du: con ga gy thé n30?”..). |nao?”.
- Lang nghe khi ngudi 16n
- Tré hiéu noi dung truyén | doc sach.
ngin don gian: Tra 161 dugc | - Xem tranh va goi tén céac 123.45.6
24 | c4c cau hdi ve tén truyén, tén | nhan vat, sy vat, hanh dong ALy
5 Ak = e 3 ST 7,8,9,10
va hanh ddng cua cac nhan | gan giii trong tranh.
vat. - Nghe 10i n6i véi sic thai
tinh cam khéc nhau.
- Tra 161 va dat cau hoi:
“Cai gi?”; “Lam gi?”; “O
25 | - Tré biét phat am rd tiéng. d:a,;f? ‘;‘ The na,c,)? s e 5.6.7
gi?”; “Tai sao?”...
- Phadt am cdc am khac
nhau. ‘
- Nghe céc bai tho, don
26 daog ca daobailéf VZ’ (ci:gugdf’) 1,2:,4,3.6,
: ’ £ ’ 7,8,9,10

bai hat va truyén ngan.
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2. Linh vye phat trién nhan thirc

- Tré b1et s& nén, nhin, nghe,

- Tim db vat vira mdi cat
giéu.

- Nghe vi nhan biét am
thanh cla mét s6 do vat,
tiéng kéu cua mot sd con
vat quen thudc.

- SO nin, nhin, ngti...Dd
vat, hoa, qua dé nhan biét
dac dlem noi bat.

- SO ndn do vat, dd choi dé
nhan biét cimg - mém, tron

15 ngm nem dé nhan biét dac (th?m) - XU Xi. 1,2,4,5,6,7
diém ndi bat cua déi tugng. |- Ném vi ctia mét sé thirc
an, qua (ngot - min - chua).
- Nhén biét cdc logi rau cii
qua, phan biét mén an cé
loi va khéng c6 loi.
- Cho tré “ném” thir mii vi
(ngot, chua, man — an toan,
co kzem soat) dé phan biét
vi tot xdu
- Xép loai thuc pham: "Rau
cu moc tw dau?"
- Po6 ding, d6 choi cta ban
- Tré biét choi bét chudc m§t | than va cia nh6m/16p.
s6 hanh dong quen thudc cta | - 7ré duwoc quyén hoi, khdim
16 | nhiing ngudi gan gli. Su | phd, dat cau hoi khi choi va 1,2,3,6,10
dung dugc mot so ) dung, | duoc tén trong ¥ kién don
d6 choi quen thuée. gian nhw chon do choi Yéu
thich
- Tén va mot s6 dic diém
bén ngoai cua ban than.
- Tré no6i duge tén cta ban |- Tén va cong viéc cla
17 | than va nhiing nguoi gan giii nhimg ngudi thin gan giii 1,3,4,6
khi dugc hoi. trong gia dinh.
- Tén cua c6 giao, cic ban,
nhém/ 16p.
- Tré néi duogc tén va chuc | - Tén, _chue nang chinh cua
nang cua mot s6 bo phén co | mét sb bd phan clia co thé:
18 1
thé khi dugc héi. Mit, mii, miéng, tai, tay,
chan.
- Tré néi dugce tén va mot vai | - Nhén biét dugc tén, dic
4,5,7,8
19 | dic diém ndi bat cua cic dd | diém ndi bat va cong dung
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- T6 chire bita én theo chii
dé “Bé an du chat — Bé
khoe manh”

- Day tré nhdn biét quyén
duwoc an, duwoc cham soc va
duoc choi

- Tré biét ngn 1 gidc budi
trua.

- Luyén théi quen ngu 1
giac trua.

3,6

10

- Tré biét di vé sinh ding noi
quy dinh.

- Tép néi vdi nguoi 16n khi
¢ nhu cu 3n, ngu, vé sinh.
- Téap di v€ sinh ding noi
quy dinh.

4,7,8

11

- Tré biét lam dugc mot sb
viéc voOi sy giup do0 cua
ngudi 1on (Liy nude udng, di
vé sinh...).

- Luyén mot s6 théi quen
t6t trong sinh hoat: An chin,
ubng chin; rira tay trudce khi
an; lau mat, lau miéng,
ubng nudc sau khi an; vt
rac dung noi quy dinh.

- Téap mot s6 thao tac don
gian trong rura tay, lau mat.

- Tré tap tu phuc vu:

+ Xtc com, udng nudc.

+ Chuan bi chd ngu.

9,10

12

- Tré biet chap nhan: Poi mii
khi ra nang; di giay dép; méc
quan 4o am khi troi lanh.

+ Mic quan 2o, di dép, di
vé sinh, céi quan 4o khi bj
bén, bj uét.

Cho tré tham gia trong ciy
nho quanh 16p (giam khi
COz, tao bong mat) va tudi
cay hang ngay.

- Day tre tw cham soc ban
than: doi nén khi ra ndng,
rvua tay sau khi choi — do la
quyén dwoc an toan, khoe
manh

6,9

13

- Tré biét tranh modt sd vat
dung, noi nguy hiém (Bép
dang dun, phich nudc ndng,
x6 nudc, giéng) khi duoc
nhic nhd.

- Nhan biét mot s6 vat dung
nguy hiém, nhiing noi nguy
hiém khéng dugc phép s
vao hodc dén gan.

3,6

14

- Tré biét va tranh mdt sb
hanh dong nguy hiém (Leo
treo 1én lan can, choi nghich
cac vat sic nhon.. .) khi duoc
nhic nhd.

- Nhan biét mot s6 hanh
dong nguy hiém va phong
tranh.

1,2
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Im; ném vao dich xa 1-1,2m.

+ Tung bong qua day.
+ Tung béng béang 2 tay.

- Téap bo, truon:

+ BO thing hudng va cd
mang vat trén lung.

+ BO thiang hudng theo
duong hep.

d6 an com, dn duogc cac loai
thirc an khac nhau.

rau/com/ca..."

- Tré nhdn biét cdc logi
thwe pham tét cho sikc khée
qua tro choi "Ai nhanh mdt
hon", “T6 mau mon an yéu

thich”

- Tré biét phéi hop tay, chan, | + Bo chui qua cdng. 1,2,5,8,9,
co thé trong khi bo dé giit | + Truon qua vt can. 10
duogc vat dét trén lung. + B0 theo dudng ngodn
ngoeo.
+ B0 qua vat can.
+ Budc 1én xudng buc cao
15cm.
- Tré biét thé hién sitc manh | - Tap tung, ném, bat:
ctia co bép trong van dong |+ Ném bong vé phia trudc.
ném, da bong: Ném xa lén | + Ném boéng vao dich. 3,4,7
phia truéc bang mot tay (t6i | + Ném xa bang 1 tay.
thiéu 1,5m).
- Péng coc ban gb.
- Tré biét van dong ) tay, | - Lat mé trang séch.
ban tay, ngén tay - thuc hién | - Nhon nhat dd vat. 1,4,7,10
“ Mua khéo”. - Tré biét chong, xép 6-8
khoi.
- Tré biét phdi hop dugc cir |- Xoa tay, cham céc dau
dong ban tay, ngén tay va|ngén tay vdi nhau, rot,
phdi hop tay - mat trong céc | nhao, khudy, dao, vo xé.
hoat dong: Nhao dat nan; V& | - Tap cam but to, V&. 3,5,9
t6 chim; X4u vong tay, chudi | - Chép ghép hinh.
deo cd. - Tap xau, ludn day, cai, coi
cuc, budc day.
b. Giao duc dinh dudng va sirc khée
- Lam quen véi ché d6 an
com va cac loai thic an
khéc nhau.
- Tép luyén nén nép thoi
quen trong an uéng.
- Day bé tu xuc an, biét ndi
- Tré thich nghi duoc vé6i ché | "con no réi", "con thich an|  2,4,5




KE HOACH GIAO DUC NAM HOQC 2025- 2026

1

NHOM TRE 25 - 36 THANG

1. MUC TIEU, NOI DUNG

Muc tiéu giao duc

TT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Thuwe hién
trong chi
dé

1. Linh vuc phat trién thé chat

a. Phit trien vin dong

- Tré thuc hién dugc cac
dong tac trong bai tip thé
duc: Hit tho, tay, lung/ bung
va chan.

- H6 hap: Tap hit vao, tho
ra.

- Tay: Gio cao, dua ra phia
trudc, dua sang ngang, dua
ra sau két hop véi lic ban
tay.

- Lung, bung, luon: Cai vé
phia trudc, nghiéng nguoi
sang 2 bén, van nguoi sang
2 bén.

- Chan: Ngdi xubng, ding
1én, co dudi timg chan.

- Tap luyén dé co thé khoe
manh va con nguoi co dwoc
trang thdi thodi mdi vé thé
chat va tinh than.

1,2,3,4,5,6,
7,8,9,10

- Tré gitr dugc thing bing
trong van dong di/ chay thay
di toc d6 nhanh - chdm theo
cd hodc di trong duong hep
coO bé vat trén tay.

- Tap di, chay:

+ Di theo hiéu 1énh, di trong
duong hep.

+ Pi c6 mang vit trén tay.

+ Pung co 1 chan.

+ Chay theo hudng thang.

+ Chay d6i hudng.

+ Pi theo dudng ngoin
ngoeo.

+ Pi két hop vdi chay.

- Tap nhtn bat:

+ Bat tai chd.

+ Bat qua vach ké.

+ Bat xa bang 2 chén.

+ Nhiin bat vé phia trude.

+ Bat lién tuc vao vong.

1 ’2)39 4,
5,6,7,8,9,10

- Tré thyc hién phdi hop vén
dong tay - mat: Tung - bat
béng vdi cd ¢ khoang cach

- Tap tung, ném, bit:
+ Tung - bat bong cung cd.
+ Ng6i lan boéng cung cd.

4,6,7




