CHU PE: NGHE NGHIEP
Chii dé nhanh: Nghé y té

Hoat dg: Théi gian Thir 2 Thi 3
Don tré, choi Co6 don tré vui vé nhac tré chao ¢d, chao bo me, cat do dung
tré vé chu dé dang thuc hién. Diém danh
* Noi dung * Muc tiéu
- Ho hap: Hit vao, tho ra Tré tap dugc bai tap theo cod
. . 180 - 90 phat |- T’ay: Dua 2 taly 1én cao, ra phia | * CAhuzfln bi .
Thé duc buoi trudc, sang 2 bén. - San tap sach s¢€ bang
sang - Lung - bung - luon: Cui vé phang
phia trudc. - Trang phuc sach s& gon
- Chan: Budc 1én phia trudec, gang
budc sang ngang.
* Phat trién thé chat * Phat trién nhan thirc
Hoat dong 20 - 30 pht Tung bat bong véi co Tro chuyén vé nghé y té
hoc
Hoat dong * Quan sat: Cay ban, hoa dong tién, hoa cic van tho
. ‘s 30 -40 . A . . z VRN .
choi ngoai phiit * Tro choi van dong: Gieo hat, mé¢o dudi Ch}th, bong tron to
troi * Choi theo y thich; Choi tu do; Choi véi d6 choi ngoai troi.
* Noi dung * Muc tieu
- Goc phan vai: Ban hang, bac s§| - Tré thé hién dugc vai nhan
- Goc tao hinh: V& theo ¥ thich | - Tré biét sir dung k¥ ning
Choi, hoat — — _ da h?c (Eié ve theg }’/‘thich .
N 40 -50 |- Goc xay dung: Xay bénh vién | - Tré st dung d6 dung, do
dong & cac , . A At 1AL A2 <A
, phut choi nguyén vat li¢u dé xay
go¢ - Goc am nhac: Hat mua céc bai | - Tré hat maa nhirng bai hat
hat vé chu dé lién quan dén chu dé
- G6c hoc tap: Xem tranh anh, | - Tré bi€t xem tranh anh,
sach truyén vé chu deé. sach truyén vé chu dé.
An bira chinh |60 - 70 phat (56 VéA Sir.ll,l. phf‘)Ang s,ach s:é, ?huén bi’ bE‘tIl an, Aghé'. gho tféVXép;
an, c0 gidi thi€u cac moén an, ty xtc an. POng vién tré an hét
. 140-150 Co vé sinh phong sach s&, chuan bi chd ngu, cho tré di vé sinh,
Ngu trua , = =
phut nhdm mat va ngu
Choi sau gj(‘)’ 20 - 30 phit Trd choi: Nu na nu nong Tro choi: Chi chi chanh chanh
ngu trua, AP Cho tré an bira phu Cho tré an bira phy
Sinh hoat * Trd choi méi: Poan xem ai vao]TCTV:Vién thudc, bac s¥,
chiéu yta
Choi, hoat |70 - 80 phut| - Cho tré choi theo y thich, choi véi do choi & cac goc
dong theo y - Rén cac k¥ ning song cho tré: Rén k¥ nang chao hoi,
thich - Néu guong, binh co cudi ngdy, thudng bé ngoan cudi tuan
Tra tré 60 - 70 phut | Cho tré v€ sinh ca nhan, Tra tré, Trao doi voi phu huynh




Thoi gian thwe hién chii dé: 4 tuan, tir ngay 01/12/2025 dén ngay 26/12/2025
Tuén 14: Tir ngay 08 thang 12 dén ngay 12 thang 12 nim 2025
* Gido vién phu trach: Sang: Lo Thi Binh - Chiéu: Chu Thi Mai

Thur 4 Thw 5 Thir 6

vao dang noi quy dinh, trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh hoc tip cta tré. trd chuyén véi

* T chirc hoat dong

1. Khéi ddng: Tré di vong tron két hop cac kiéu di chay, dung lai, trién khai doi hinh 2

hang ngang va dan cach déu

2. Trong dong: Tré tap dugc cac dong tac theo 101 bai hat: Chau yéu c¢6 chi cong nhan

- Tro choi: Lon cau vong. Co gidi thi¢u cach choi, luat choi va té chirc cho tré choi 2-3 lan.

3. Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh san vira di vira lam chim bay co bay

* Phat trién thAm m§y * Phat trién ngon ngir * Phat trién thAm m§y
- Nan theo y thich (EDP) Truyén: Chu ga trong DH: Béi kén ti hon
choai va hat dau NH: Lon 1é€n chau lai may cay.
TCAN: Nhitng n6t nhac vui.

chi chi chanh chanh, thi xem ai nhanh, 16n cau vong, ném bong vao chau

Vong, bong, phén, 14 kho, thu vién cua bé, khu ban hang.

* Chuan bi * To chwe hoat dong

- B6 d6 choi ban hang 1. Thoa thuan trudc khi choi: Co gidi thi€u cac goc choi,

- Ban, ghé, giay A4, but mau|cho tré chon goc choi minh thich, tré vé goc choi, phan vai

choi va lay do choi ra choi

- B6 d6 dung, d6 choi, 2. Qua trinh choi: Tré tham gia choi ¢ cac goc,co bao quat
nguyén vat li¢u gbc xay dung nhac tré choi doan két khong quang ném do dung, 6 choi
- Sac x0 trong, nhac ... 3. Nhan xét qua trinh choi: Co6 cho tré tap trung vé mot

nhoém nao dé cung quan sat va nhan xét xem nhom cia ban

- Sé4ch, tranh, anh vé chu dé |do, c6 nhan xét khen ngoi dé budi choi sau tré choi tot hon

hang,san tay 4o di rira tay bang xa phong, lau tay bang khan kho. Cho tré ngoi vao ban

xuat, an khong roi vai, an xong cho tré lau mat, lau tay, di v€ sinh ca nhan, rua tay

cho tré vé chd ngii, nam ding tu thé, doc bai gio di ngu, giit trat tu khong néi chuyén,

Tro choi: dung dang dung dé [ Tro choi: Bong tron to Tro choi: Chi chi chanh chanh

Cho tré an bira phu Cho tré an bira phu Cho tré an bira phu

LQBM: Truyén: Chu ga TCTV: Bom tiém, ong On bai hat, tho d3 hoc trong tun

trong choai va hat dau nghe, nhiét ké.

CHUYEN MON DUYET

k¥ nang xép ghé, k§ nang moi trudc khi an.

vé tinh hinh cia tré & 16p













































































































