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CHU PE: NGHE NGHIEP
Chii dé nhanh: Nghé y té

Hoat dg: Théi gian Thir 2 Thi 3
Dén tré. choi Co d{)n tré \{ui vé nhac tré chéo.cq:f), chao bo me, cat do dung
’ tré¢ vé chu dé dang thuc hién. Piém danh
* Noi dung * Muc tiéu
- Ho6 hép: Hit vao tho ra - Tré tap duoc bai tap theo co
.. |- Tay: Co va dudi tung tay, két |* Chuan bi
z z. | 80 - 90 phut o - o o y
Thé duc buoi hop kiéng chan - San tap sach s€ bang phang
sang - Lung, bung, luon: Quay sang |- Trang phuc sach s€ gon gang
trai sang phai két hop tay ....
- Chan: Nhay 1én dua 1 chan vé
phia trude 1 chan vé sau.
* Phat trién thé chat * Phat trién nhan thirc
Hoat ddng hoc|30 - 40 phut Di n6i ban chan tién, i (5E)  |Tim hiéu vé nghé Y té
Hoat dong 30 - 40 * Quan sat: Cay hoa hong, bong hoa hong, cdy hoa, 14 hoa hong
choi ngoai phiit * Tro choi van dong: Céao o1 ngu a, tao de’u}g, meo duoi chudt
troi * Choti theo y thich, choi tu do, choi v&1 do choi ngoai troi.
* Noi dung * Muc tiéu
- Goc XD: Xay bénh vién - Tré biét xay bénh vién.
- Goc PV: Gia dinh, bac si - Tré biét the hién vai choi
) ban hang nguoi ban, ngudi mua....
daifg‘?’c';‘;agtéc 4(;}1'1,5 O I GTH: Ve b dung nghéy |- Tre biét vé do ding nghé y
: - Goc AN: Hat cac bai hat lién |- Tré biét hat mua nhirng bai
quan dén chu dé lién quan dén chu dé
- Goc HT: Xem tranh, sach - Tré biét cach gio sach va noi
truyén anh lién quan dén C.dé | tén mot so tranh quen thudc.
An bira chinh |60 - 70 phut Cié \_/c’fe'sin'}i ph(‘r)ng s?lcl} S€, chqénvbj béAn an, _gAhé. ?}VIO tr? xé'pA
cd gioi thiéu cac mon an, tu xac an. Bong vién tré an hét xuat,
. 140-150 | C6 vé sinh phong sach sg, chuan bi chd ngu, cho tré di v¢ sinh,
Ngu trua . Y R
phut nham mat va ngu
Choi sau gj(‘)’ 20 - 30 phit Tro choi: Con voi Tro choi: Nu na nu néng
ngu trua, AP Cho tré an bira phuy Cho tré an bira phu
Sinh hoat * Trf) choi méi: Xem tranh goi t{On bai hoc budi sang
A ngheé.
chicu ,.| Hoc kidsmart
Choi, hoat 70 - 80 phat[- Cho tré choi theo ¥ thich, choi v&i d6 choi & cac goc
dong theo y - Rén cac k¥ nang song cho tré: Rén ki nang an song cat ghé
thich - Néu guong, binh cd cudi ngay, thuéng bé ngoan cudi tuan
Tra tré 60 - 70 phut |- Cho tré v¢ sinh ca nhan, Trd tré, Trao d61 vo1 phu huynh vé
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Thoi gian thuc hién chi dé: 4 Tuén, tir ngay 01/12/2025 dén ngay 26/12/2025
Tuan 14: Tir ngay 08 thang 12 dén ngay 12 thang 12 nim 2025

Giao vién phu trach chinh: Sang: Nong Thi Thim; Chiéu: Vi Thi Kim

Thir 4 Thir 6

vao dtng noi quy dinh, trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tip cua tré. tro chuyén voi

* T¢ chirc hoat dong

1. Khéi dong: Tré di vong tron két hop cac kiéu di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh

chay cham, di nhanh, di thudng. .. vé d6i hinh hang ngang va dén cach déu.

2. Trong dong: Tré tap dugc cac dong tac theo 101 bai hat "Chua b doi"

- Choi trd choi: Con voi: Co gidi thiéu tén tro choi va t6 chirc cho tré choi tro choi (2-3 1an)

3. Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh san.

* Phat trién ngén ngir * Phat trién nhan thirc * Phat trién thAm my

Lam quen chir céi: i, t, c bém dén 7, chir so, sO luong va | V€ bac si

sO thir tu trong pham vi 7.

1on cau vong, chuyén bong, kéo co, rong ran 1€n may, gieo hat...

chot véi cat, so1, nude, phan bong, vong, hot hat, nit nhya... Thu vién cua be.

* Chuan bi * To chirc hoat dong

- Gach xay dung, c4c hinh 1. Théa thuan trwéc khi choi: Co gidi thiéu cac goc choi va
khoi, hang rao, cay hoa... cho tré ty nhan vai choi va goc choi ma tré thich

- Mot s6 db choi béng nhya |2. Qua trinh choi: C6 hudng dan tré choi, sau d6 co nhap vai
bup bé, bd d6 dung bac si... |choi cung tré. C6 hudng cho tré lién két giira cac vai choi va

- Giay A4, sap mau... cac nhom choi. Poi vai choi khi tré khong con hing thii choi.
- B0 dung cu am nhac: Sac x6|3. Nhan xét qua trinh choi: C6 nhan xét tuyén duong khuyén
trong, phach tre... khich dong vién cac nhom choi

- Tranh anh sach truyén...

hang, san tay 4o di rira tay bang xa phong, lau tay bang khin kho. Cho tré ngdi vao ban an

an khong roi vai, an xong cho tré lau mat, lau tay, di v€ sinh cé nhan, rua tay.

cho tré vé chd ngu, nam ding tu thé, doc bai gio di ngu, gitlr trat tw khong no1 chuyén,

Tro choi: Nu na nu nong Tro choi: Con mudi Tro choi: Tay xinh
Cho tré an bira phuy Cho tré an bira phu Cho tré an bira phu
On cac chir cai, s6 da hoc On bai hoc budi sang On cac chir cai chir s6 da

hoc trong tuan

CHUYEN MON DUYET
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tinh hinh cta tré & 16p -

Ky bdi: Lo Thi Mai
Thai gian ky: 05/12/2025 08:05:51
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