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CHU PE: NGHE NGHIEP
Chii @& nhanh: Nghé y té

I}at’%\ Thoi gian Thik 2 Thir 3
Don tré, choi C6 don tré vui vé nhac tré chao co, chao bo me, cat do dung
tré vé chu dé dang thuc hién. Piém danh
* NOi dung * Muc tiéu
- Ho6 hép: Hit vao, tho ra Tré tap dugc bai tap theo co
Thé duc buéi 80 - 90 phut |-DT tay: Bat chéo 2 tay trudc * CAhuéjln bi -
sing nguc - SJan tap sach s€ bang
- BT lung, bung, ludon: Ngtra phang
nguoi ra sau - Trang phuc sach s€ gon
- DT chan: Bat tai chd gang
* Phat trién thé chat * Phat trién nhén thirc
Hoat dong 20 - 30 phit Ném trung dich bang 1 tay Tro chuyén vé nghé y té
hoc
Hoat dong * Quan sat: Quan sat vuon rau cdi, hoa cdnh budém, cay hoa
choingoai |30 - 40 phuat|* Tro choi van dong: Kéo co, meo bat chuét, bat budm,
troi * Choit theo y thich; Choi ty do; Choi v6i hot hat;
* Noi dung * Muc tiéu
- Goc phan vai: Béac si -Tré thé hién duoc vai nhan
- Go6c tao hinh: V€ dung cu cac | - Tré biét sir dung cac k¥
Choi, hoat nghé nang vé dé vé
dong & cac |40 - 50 phut| - Goc xdy dung: X4y vuon hoa | - Tré sir dung d6 dung, d6
goc - Goc hoc tap: xem sach tranh  |choi nguyén vat liéu dé xay
anh - Tré biét cham soc cay
-G6c am nhac: Hat, mua cac bai | - Tré st dung dung cu &m
hat trong chu dé nhac dé hat
An bira chinh| 60 - 70 phat Cjé VéASiI}IIl. phing s,ach s;é, ?huén bi’bétwn an, Aghé'. gho tfé,Xép;
an, co gioi thiu cdc mon an, ty xac an. Pong vién tré an het
. 140-150 C6 chuin bi phong ngu sach s&, thoang mat, cho tré di vé sinh,
Ngu trua . z T
phut nham mat va ngu
Choi sau gior |\ phit Tro choi: Nu na nu néng Trd choi: Con mudi
ngu trua, AP Cho tré an bira phu Cho tré an bira phu
Sinh hoat * Trd choi méi: Nghé nao d6 4y |[TCTV: Bom tiém,
chiéu 6ng nghe, vi thude
Choi, hoat |70 - 80 phut | - Cho tré choi theo ¥ thich, choi véi d6 choi & cac goc
dong theo y - Rén cic k¥ nang song cho tré: Rén ki nang chao hoi,
thich - Néu guong, binh cd cudi ngay, thudong bé ngoan cudi tuan
Tra tré 60 - 70 phat [Cho tré vé sinh c4 nhan, Tra tré, Trao d6i v6i phu huynh
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Thaoi gian thwe hién chi dé: 4 Tuén, tir ngay: 01/12 dén ngay 26 thang 12 nim 2025
Tuin 14: Tir ngay 08 thang 12 dén ngay 12 thang 12 nim 2025
* Gido vién phu trach chinh: Lo Thi Thanh Huyén

Thur 4

Thuw 5

Thir 6

vao dting noi quy dinh, trao doi véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap cuta tré. trd chuyén véi

* To chirc hoat dong

1. Khéi dong: Tré di vong tron két hop véi nhac "Gummy" va céc kic¢u di chay, dung

lai, trién khai doi hinh 2 hang ngang va dan cach déu

2. Trong dong: Tré tdp dugc cac dong tac theo nhip bai hat " Chau yéu c¢6 chu cong nhan"

- Tro choi: Ciy cao co thip: C6 gidi thidu cach choi ludt choi va to chirc cho tré choi 2- 3 lan

3. Hoi tinh: Co cho tré lam nhitng cht chim bay nhe nhang 1-2 vong quanh san tap

* Phat trién ngén ngir

* Phat trién tham m§y

* Phat trién nhén thirc

Tho: Lam bac sy

Nan theo y thich

3T: So sanh kich thudc dai

ctia 2 dbi twong.

4T: Po d6 dai 1 vat bang 1.

stra, cdy hoa ngoc thao, cady hoa muo1i gio

ném pao, chuyén bong bang 2 chan, nhay 10 co, bong tron to, 1on cau vong, troi nang troi mua

Choi v61 do choi ngoai troi

* Chuan bi

* Té chirc hoat dong

- Ban, gh¢, d6 dung vé bac si,...|

1. Thoa thuan trwéce khi choi: Co gidi thi€u cac goc choi,

- Ban, ghé, but mau, gidy A4

cho tré chon goc choi minh thich, tré vé goc choi, phan vai

choi va lay do choi ra choi

- B6 d6 dung, do choi,

2. Qua trinh choi: Tré tham gia choi ¢ cac gdoc,cd bao quat

nguyén vat li¢u goc xay dung

nhic tré choi doan két khong quing ném d6 dung, do choi

- Cay, nudc, chau, khan lau....

3. Nhén xét qua trinh choi: C6 cho tré tap trung vé mot

-Bo d6 dung, dung cu &m nhac

nhom nao do cung quan sat va nhan xét xem nhom cua ban

do, ¢o6 nhan xét khen ngoi dé budi choi sau tré choi tot hon

hang,san tay 4o di rira tay bang xa phong, lau tay bang khan khé. Cho tré ngoi vao ban

cho tré vé chd ngu, nam ding tu thé, doc bai gio di ngu, gilr trat ty khong noi chuyén,

Tro choi: Con khi

Tro choi: Chi chi chanh chanh

Tro choi: Con kién

Cho tré an bira phu

Cho tré an bira phu

Cho tré an bira phu

On bai cii :'Truyén: Ga trong

TCTV: Ao blu, khau trang,

On bai hat, cau truyén da

choai va hat dau

bang gac

hoc trong tuan

k¥ nang xép ghé, k¥ nang moi trude khi an.

CHUYEN MON DUYET
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vé tinh hinh cia tré ¢ 16p
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Ky béi: Lo Thi Phirng
Thai gian ky: 07/12/2025 14:18:19
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