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Chi dé nhanh: Pong vat nudi trong gia dinh
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- Goc am nhac: Hat, maa vé - Tré thé hién duoc cac bai
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. .. | C0 vé sinh phong sach s&, chuan bi ban an, ghé. Cho tré
An trua 60 - 70 phut |- : P 7g B s g o
an xong cho tré lau mat, lau tay, di v€ sinh cd nhan, rtra tay
.| Co vé sinh phong sach s&, chuan bi chd ngu, cho tré vé
Ngii trwa  |140 - 150 phut A ot Rl

mat va ngu

Choi sau gio

Tro choi: kéo cua Itra xé

Tro choi: Con voi

ngu trua - Ap 20 - 30 phit Cho tré an bira phu Cho tré an bira phu
Sinh hoat Tro choi méi: Méo va chimsé |TCTV: Con lon, con trau,
chiéu con bo
Choi, hoat | 70 - 80 phut | - Cho tré choi theo ¥ thich, choi véi d6 choi & cac goc
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Thoi gian thuc hién chii dé: 4 Tuan, tir ngay 05/1/2026 dén 30 thang 1 nim 2026
Tuén 17: Tir ngay 05/1/2026 dén 09 thang 01 nim 2026
Gido vién phu trach: Sang: Lau Thi Chir - Chiéu: Lwong Thi Hiu

Thur 4

Thuwr 5

Thir 6

vao ding noi quy dinh, trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré. tro chuyén voi

* T¢ chirc hoat dong

1. Khéi dong: Tré di vong tron két hop v6i nhac (Bai nhac khdi dong sé 1 nice dance) va

di céc kiéu di: chay, dung lai, trién khai d6i hinh 2 hang ngang va dan cach déu

2. Trong dong: Tré tip dugc cac dong tac ciia bai tap thé duc sang theo nhip bai hat

" Ga trong, meo con va cun con "

- Tro chot: con khi: C6 gi61 thi€u cach choti ludt choi va to chue cho tré chot

3. Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh san ta

p tha 1ong co thé

* Phat trién thAm mi

* Phat trién ngon ngir

* Phat trién thAm mi

Lam con trau tir 14 cay

Tho: Méo di cau ca

DH: Ga trong, meo con va cun con

(Du an)

Nghe hat: Ga gay le te

Tro choi Am nhac: Tai ai tinh

ngan, con vit

kéo co, chay tiép c0, bong tron to, ¢d thép cay cao, tao dang, 1an bong, méo bét chuot. ...

choi xép hinh que, hét, hat, choi v6i bong, giy.......

* Chuan bi

* T6 chirc hoat dong

- b6 choi, 6 dung dé ban

1. Thoa thuan truwdc khi choi: Co gidi thi€u cac goc choi,

- B6 quyén séch,

cho tré chon géc choi minh thich, tré vé goc choi, phan vai

truyén mau gido

choi va lay do choi ra choi

- B6 d6 dung, db choi,

2. Qua trinh choi: Tré choi ¢ cac goc, cd bao quat

nguyén vat li¢u dé choi

nhic tré choi doan két khong quing ném do dung, do choi

- Phéch tre, go dém, X4c

3. Nhén xét qua trinh choi: C6 cho tré tap trung vé mot

x0 hoa tay

nhom nao do cung quan sat va nhan xét xem nhom cua ban

- Bt nin, khin lau, bang ...

do6, c6 nhan xét khen ngoi dé budi choi sau tré choi tot hon

x€p hang di rtra tay, lau tay. Cho tré ng6i vao ban an, dong vién tré an hét xuat an

chd céi bét 4o, nam ding tu thé, doc bai gior di ngu, giir trat tu khong néi chuyén, nham

Tro choi: Nu na nu nong

Tro choi: con muodi

Tro choi: Pha nuéc chanh

Cho tré an bira phu

Cho tré an bira phu

Cho tré an bira phu

Lam quen bai méi: Hat: Ga |TCTV: Con ga trong, con  |On bai hat da hoc trong
tréng, meéo con va cun con |cho, con méo tudn
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