CHU PE: THE GIOI PONG VAT
Chi dé nhanh: Pong vit sdng trong ring
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Hoat don Thoi gian Thw 2 Thir 3
Don tré, choi Co6 don tré VE.IE) lop,’phagAtre fie d,o dung dun,g noll quy d{nh
dang thuc hién, gidi thi€u cac goc choi, phat thé cho tré,
* Noi dung * Muc tiéu
- H6 hap: Hit vao thd ra Tré tap dugc bai tap theo cod
) ) _ ) _ . A o« A .
Thé duc budi 80 - 90 phut T’ay. f?u’a 2 tay ler} cao, ra CAhua;ln bi g
sz’i.n phia trudce, sang 2 bén - San tap sach s€ bang
g - Lung - Bung - Luon: Nghiéng | phang
nguoi sang trai, sang phai - Trang phuc sach s€ gon
- Chan: Bat tai chd gang
* Phat trién thé chat * Phat trién nhan thirc
A Lv - ’ re A \ A A A A
Hoat dong 20 - 30 phit an bat bong vdi co Trf) cI:uyen veé m‘ot sO con
hoc vat song trong rung
Hoat dong - Quan sat: hoa ngoc thao, xich du, bap bénh
choi ngoai |30 - 40 phat |-Tro choi van dong: Ech dp, luon ludn cong dé, tho doi chudng
troi * Choi theo y thich; Choi tu do; Choi vdi do choi ngoai troi.
* Noi dung *Muc tiéu: Tré biét st dung
- G6c XD: Xay vuon bach tha gach, hop stra, cdy hoa, cay an
deé xeép vuon bach tha
Choi, hoat - G6c PV: Ban hang, bac si. - Tré jtnet~ the h}gn Ya1 c‘h0’1
done & cic |40 - 50 ohat nhu bac si, nguoi ban hang,
: géc p - Goc TH: Nan con thé - Tré biét cach nan con tho
g - Goc AN: Hat mua cac bai hat - Tré hat mua bai hat vé
veé chu dé chu dé
- G6c HT: Xem tranh anh vé - Tré biét lat gié dé xem tranh
chu dé
< 6 vé sinh phe h s&, chuan bj ban in, ghé. Cho tré xé
An bira chinh| 60 - 70 phat (30 VE}ASII’.I, P F)Arlg s’ac s’e, ? uan b1,bavn an, Ag ¢ CA 0 tlrevxep;
an, c6 gioi thiéu cac moén an, tu xuc an. Pong vién tré an hét
Ngii trwa  |140-150 phut Co v€ sinh phong sach s¢, chuan bi chd ngu, cho tré di vé sinh,

nham mat va ngu

Choi sau gio

Tro choi: Chi chi chanh chanh

Trd choi: Odn tu ti

ngii trua, AP 20 - 30 phut T6 chirc cho tré an phu T6 chirc cho tré an phu
Sinh hoat Tro choi mé&i: Tho ddi chuéng - TCTV: Con voi, con hd, con
chiéu sOC
Choi, hoat | 70 - 80 phut | - Cho tré choi theo y thich, choi v&i do choi ¢ cac goc
dong theo y - Rén k¥ nang song cho tré: Ky nang gap chan va cat chan
thich - Néu guong, binh cd cudi ngay, thuong bé ngoan cudi tuan
Tra tré 60 - 70 phut VS c4a nhan cho tré, cho tré maa hat doc tho, ca dao, déng dao




Thoi gian thwe hién chi dé: 4 Tuin, tir ngay 05/01/2026 dén ngay 30/01/2026
Tuan 18: Tir ngay 12 thang 01 dén ngay 16 thang 01 nim 2026
* Gido vién phu trach: Sang: Lo Thi Binh - Chiéu: Chu Thi Mai

Thur 4 Thw 5 Thw 6

trao doi voi1 cac bac phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré. Tro chuyén véi tré vé chu dé

cai thé vao cac goc choi theo ¥ thich. Diém danh, thé duc sang.

* Té chirc hoat dong

1. Khéi dong: Tré di vong tron két hop cac kiéu di chay....., vé doi hinh hang ngang va

dan cach deéu.

2. Trong dong: Tré tip cac dOng tac cua bai tap theé duc budi sang thang 01

- Tro choi: Con khi - C6 gi6i thiéu cach choi luat choi va to chirc cho tré choi 2 -3 lan.

3. Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh san.

* Phat trién ngoén ngir * Phat trién nhan thirc * Phat trién thAm my
Truyén: Bac gau den va hai  |[Pém va nhan biét s6 luong Nan con thé ( EDP)
chu tho trong pham vi 4

, con rua, Tro1 nang tro1 mua, gieo hat, con voi, chuyén bong, thi xem ai di nhanh

Vong, bong, phan, 14 kho, thu vién ciia bé, khu ban hang.

* Chuan bi * To chirc hoat dong

- Gach xay dung, hop sira, 1. Théa thuan trwéce khi choi: Co gidi thi€u cac goc choi va

cay hoa, cay xanh cho tré ty nhan vai choi va géc choi ma tré thich

-Bo d6 dung béc si, cac 2. Qua trinh choi: C6 huéng dan tré choi, sau d6 c6 nhap vai

loai hang hoa... choi clng tré. C6 hudng cho tré lién két giira cac vai choi va

- Bang con, dat nin, khan lau [cac nhom choi. Doi vai choi khi tré khong con himg thi choi.

- Sac x0 trong, nhac ... 3. Nhan xét qua trinh choi: C6 nhan xét tuyén duong khuyén
khich dong vién cac nhém choi

- Tranh anh vé chu dé

hang, sin tay 4o di rira tay bang xa phong, lau tay bang khin khé. Cho tré ngdi vao ban

xuat, an khong roi vai, an xong cho tré lau mat, lau tay, di v¢ sinh c4 nhan, rua tay.

cho tré vé chd ngu, nam dang tu thé, doc bai gio di ngu, gitt trat ty khong noi chuyén,

Trd choi: Nu na nu nng Tro choi: Con mudi TC: Kéo cua lura sé
T6 chirc cho tré an phu T6 chirc cho tré an phu T6 chirc cho tré dn phu
- On truyén: Bac gau den va |- TCTV: Con khi.con hwou, |On cic bai tho bai hat da hoc
hai chu thd con nai trong tuan

CHUYEN MON DUYET
g6i ding noi quy dinh
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Trao d6i voi phu huynh vé strc khoe va tinh hinh hoc tap cua tré ¢ 16p.

Ky bai: Tran Thj Thuyét
Thai gian ky: 12/01/2026 07:51:02
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