CHU BE: TRUONG MAM NON THAN YEU CUA BE
Chii dé nhanh: Mot s6 hoat dong trong truéng mam non

Hoat g: Théi gian Thit 2 Thi 3
Doén tré, C6 don tré vui vé nhic tré chao ¢, chao bd me, cat do dung
choi Vi tré vé chu dé dang thuc hién. Piém danh
* Noi dung * Muc tiéu
- Ho hap: Hit vao tho ra - Tré tap duogc bai tap theo co
80 -90 |- Tay: Dua hai tay Ién cao, * Chuan bi
Thé duc phut |ra phia trudc sang 2 bén - San tap sach sé bang phang
budi sing - L - B - L: Nghiéng nguoi sang|- Trang phuc sach s€ gon gang
2 bén két hop tay chong hong
- Chan: Pua ra phia trudc, sang
ngang, dua vé phia sau
* Phat trién thé chat * Phat trién nhan thirc
Hoat déng | 30 - 40 Pi bang mép ngoai ban chin Tfé chuyén vé ‘m(f)t S(é hoat
hoc phiit dong trong truong mam non(5E)
Hoat dong 30 - 40 * Quan sat: xich d}l, bap bénh, cay hoa ban. ’ s
choi ngoai phiit * TCVD: Meo duoi chuot, 1t3(’)ng tron to, ai nhanh nhat, bit mat ba
troi * Choi theo y thich: Choi d6 choi ngoai troi, choi véi hot hat,
* NOi dung * Muc tiéu
- Goc XD: Xay hang rao. - Tré biét thé hién duoc vai
- G6c PV: Lop hoc, ban hang. |minh ddm nhan.
Choi, hoat 40 -50 I Goc HT: Xem ‘tranh, anh \{é - Tré c6 k¥ nang giao tiép, su
dong & cac , cac hoat dong v€ truong mam | manh dan, tu tin.
, phut ; gy
goc non. - Tré choi doan két. Biét lay
- Goc AN: Hat cac bai hat vé | va cat d6 choi dung noi quy
truong, 16p mam non. dinh.
- G6c TN: Cham soc cay.
An bira 60 - 70 Co vé sinh phong sach s¢, chuan bj ban an, ghé. Cho tré Xép
chinh phut an, co gidi thi€u cac moén an, ty xac an. Pong vién tré an hét xuf
Ngii trua 140-150 |Co yé siqh phong sach sg, chuan bi chd ngu, cho tré di v¢ sinh
phut nham mat va ngu
Choi sau gio' [ 20 - 30 |Tro choi: Con chim xinh Tro choi: Tha dia ba ba
ngii trwa, AP | phat  |T6 chire cho tré an phu T6 chtic cho tré dn phu
Sinh hoat * Trd choi méi: Ai gioi nhat  [On bai cii: Tro chuyén vé mot s0
chiéu 70 - 20 hoat ‘dcf)ng cua truong mAam non
Choi, hoat hat I Cho tré choi theo y thich, choi v61 do choi ¢ géc gc}c ’
dong theo y P - Rén cac k¥ nang song cho tré: Ren ky nang gip quén 4o cat
thich - Néu guong, binh co cudi ngay, thudng bé ngoan cudi tuan
Tri tré 60- 70 |- Cho tré vé sinh c4 nhan, Tra tré, Trao d6i vai phu huynh vé

phut




Thoi gian thuc hién chia dé 4 Tuan, tir ngay 08/9/2025 dén ngay 03/10/2025
Tuan 2: Tir ngay 15 thang 9 dén ngay 19 thang 9 nim 2025
Giao vién phu trach Sang: Nong Thi Tham; Chiéu: Vi Thi Kim

Thir 4 Thwe S Thir 6

vao ding noi quy dinh, trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tip cua tré. tro chuyén

* T¢ chirc hoat dong

1. Khéi dong: Tré di vong tron két hop céc kiéu di thuong, di nhanh, chay cham, chay

nhanh, chay chdm, di nhanh, di thuong... vé d6i hinh hang ngang va dan cach déu.

2. Trong dong: Tré tap duoc cac dong tac cla bai tip phat trién chung theo 1oi bai hat

"Pong ho bao thirc"

- Choi tro choi: Cay cao, co thap: Co gidi thiéu tén tro choi va to chiic cho tré choi 2-3 lan

3. Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh san.

* Phat trién thAm m§y * Phat trién ngon ngir * Phat trién nhan thirc

V¢€ chan dung c6 gido Lam quen chir céi 0, 06,0 |DPo dj dai mot vat bang cac don

vi do khac nhau

de, 10n cau vong, tro1 nang tro1 mua, meo va chim sé, 14 va gi6... Thu vién cua be.

choi theo y thich, ....
* Chuan bi * To chirc hoat dong
- Gach, hang rao. 1. Théa thuan trudc khi choi
- D6 choi: Ban, ghé, do choi [Co gid1 thi¢u cac goc choi, cho tré ty nhan vai choi.
ban hang. Tré vé goc choi
- Mot s6 tranh anh vé cha dé |2. Qua trinh choi: Co hudng dan tré choi, sau d6 co nhap vai
truong mam non. choi cung tré, c6 bao quat va hudng dan tré choi, lién két giita
- Xac x0, phach tre, trong lac | cac goc choi, dong vién tré choi
- B6 d6 dung cham soc cdy (3. Nhan xét sau khi choi
C6 nhan xét, dong vién khuyén khich tré choi

hang, san tay 4o di rira tay bang xa phong, lau tay bang khan kho. Cho tré ngdi vao ban

an khong roi vai, an xong cho tré lau mat, lau tay, di v€ sinh ca nhan, rua tay.

cho tré vé chd ngu, nam dang tu thé, doc bai gio di ngu, gifr trat ty khong no1 chuyén,

TC: Con bo rua TC: Mat mom tai TC: Nam con cua da

T6 chire cho tré an phu T6 chirc cho tré an phu T6 chirc cho tré an phu
Lam quen bai mai: On bai cti: On chir: 0, 6, 0 |On cac bai, chir cai da hoc
Lam quen chir céi: o, 0, 0 trong tuan

vao t CHUYEN MON DUYET

)
tinh hinh cua tré & 16p /ﬁé”/—_

Ky bdi: Lo Thi Mai
Thai gian ky: 22/09/2025 16:32:09
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