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CHU PE: THE GIOI THUC VAT, TET VA MUA XUAN

Chi dé nhanh: Muia xuén, tét nguyén dan

Ho\at'%\ Théi gian Thir 2 Thi 3
Don tré, choi C6 d6n tré vui vé nhic tré chao cd, chao bo me, cat d6 dung
tré vé chil dé dang thyc hién. Piém danh
* NOi dung * Muc tiéu
- H6 hap: Hit vao, thd ra Tré tap duogc bai tap theo co
Thé duc budi 80 - 90 pht |- T,ay: D}Ia hai tay léin cao, ra * CPuzim bi .
sang phia trudc, sang 2 benm |- S£an tap sach s¢€ bang
- Lung,bung,luon: Nghiéng nguoi | phang
sang trai, sang phai - Trang phuc sach s€ gon
- DT chan: Bat tai chd gang
* Phat trién thé chat * Phat trién nhén thirc
Hoat ddng hoe| 20 - 30 phit Di thay doi toc do theo hiéu 1énh ”Erb chuxén Yé mua xuan,
tét nguyén dan
Hoat dong * Quan sat: Quan sat cay hoa sira, cdy hoa ngoc thdo, cay hoa
choi ngoai |30 - 40 phut|{* Tro choi van dong: Gieo hat, méo bat chudt, dudi bong,
troi * Choi theo ¥ thich; Choi ty do; Choi voi hot hat;
* Noi dung * Muc tiéu
- Géc phan vai: Gia dinh -Tré thé hién duoc vai nhan
- Géc tao hinh: Nan banh chung | - Tré biét sir dung cac k¥
Choi, hoat nang nan dé tao ra san phém
dong & cac |40 - 50 phit| - Goc XD: Xay vuon cdy an qua | - Tré st dung d6 dung, do
goc - Géc hoc tap: Xem sach tranh  |choi nguyén vat lidu dé xay
anh chu dé - Tré biét d6 dung hoc tap
- Go6c am nhac: Hat cac bai - Tré str dung dung cu &m
hat trong chu dé nhac dé hat
An bika chinh | 60 - 70 phit CEG VéASil’.ll,l.ph'(‘)Al’lg s’ach s’é, ?huén bi,bévn an, Aghé'. CAho t{‘é xép
an, c6 gioi thiéu cdc mén an, tu xuc an. Pong vién tré
. 140-150 Co v€ sinh phong sach sg, chuan bi chd ngu, cho tré di v€ sinh,
Ngu trua . z Z .
phut nham mat va ngu
Choi sau gj(‘)’ 20 - 30 phit Trd choi: Nu na nu ndng Tro choi: Con voi
ngu trua, AP Cho tré an bira phu Cho tré an bira phu
. * Tro choi méi: Ai hai qua nhanh|TCTV: Hoa dao, hoa mai
Sinh hoat Y
A hon mut tét
chiéu
Choi, hoat 70 - 80 phut - Cho tré choi theo ¥ thich, choi v6i d6 choi & cac goc
dong theo y - Rén cic k¥ nang séng cho tré: Reén ki nang chao hoi,
thich - Néu guong, binh cd cudi ngay, thudng bé ngoan cudi tuan
Tra tré 60 - 70 ph(t | Cho tré vé sinh c4 nhan, Tra tré, Trao doi véi phu huynh
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Thoi gian thwe hién chi dé: 5 Tudn, tir ngay: 02/02/2025 dén ngay 13/03/2026
Tuan 22: Tir ngay 09 thang 02 dén ngay 13 thang 02 nim 2026
* Gido vién phu trach chinh: Sang: Poong Thi Nhw Quynh - Chiéu: Téng Thj Lai

Thr 4

Thuw 5

Thir 6

vao ding noi quy dinh, trao doi véi phu huynh vé tinh hinh hoc tip cia tré. trd chuyén voi

* To chirc hoat ddng

1. Khéi dong: Tré di vong tron két hop véi nhac "Khdi dong 1" va cac kiéu di chay, ding

lai, trién khai d6i hinh 3 hang ngang va dan cach déu

2. Trong dong: Tré tap duoc cac dong tac cua bai tap thé duc sang theo nhip bai hat

" Sap dén tét ro1"

- Tro choi: Ciy cao co thip: C6 gidi thiéu tén trd choi va td chirc cho tré choi 1-2 lan

3. Hbi tinh: C6 cho tré 1am nhiing chu chim bay nhe nhang 1-2 vong quanh sin tap

* Phat trién thim m§y

* Phat trién ngdn ngir

* Phat trién tham m§y

Nan theo y thich

Tho: Cay dao

VDTN: Sip dén tét 1i (5E)

NH: Bau va bi

TCAN: Ai doan gioi

chiéu tim, cdy 01, cay hoa muoi gio

, chuyén bong bang 2 chan, nhay 10 co, 1n cau vong, trd1 nang trdi mua, bong tron to

Choi vé1 d6 choi ngoai troi

* Chuan bi

* To chirc hoat dong

- Ban, ghé, rau cu qua,.....

1. Thoa thuan trwdc khi choi: Co gidi thiéu cac goc choi,

- Ban, ghé, dat nan, bang,..

cho tré chon géc choi minh thich, tré vé géc choi, phan vai

choi va lay d6 choi ra chot

- Bo d6 dung, d6 choi,

2. Qua trinh chei: Tré tham gia choi & cac goc,co bao quat

nguyén vat liéu goc xay dung

nhic tré choi doan két khong quing ném dd dung, d6 choi

- Sach, tranh anh vé chu dé

3. Nhén xét qua trinh choi: C6 cho tré tap trung vé mot

-B6 do dung, dung cu &m nhac

nhom nao do6 cung quan sat va nhan xét xem nhom cua ban

d6, ¢6 nhan xét khen ngoi dé budi choi sau tré choi tot hon

hang,san tay 4o di rira tay bang xa phong, lau tay bang khin kho. Cho tré ngoi vao ban

an hét xuodt com cua minh.

cho tré vé chd ngu, nam ding tu thé, doc bai gio di ngu, gitt trat tuy khong noi chuyén,

Tro choi: Tha dia ba ba

Tro choi: Con muoi

Tro choi: Con cé vang boi

Cho tré an bira phu

Cho tré an bira phu

Cho tré an bira phu

LQBM: Tho: Cay dao

TCTV: Banh chung, banh

On bai tho, bai hat di hoc

giay, la rong

trong tuan

k¥ nang xép ghé, k¥ nang moi trudc khi an.

CHUYEN MON DUYET

vé tinh hinh cua tré & 16p
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Ky bai: Lo Thi Phirng
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