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CHU PE: THE GIOI THUC VAT, TET VA MUA XUAN
Chii dé nhanh: Nhirng loai hoa dep

hw
Hoat do

Thoi gian

Thir 2

Thi 3

DPon tré,
choi

Thé duc
budi sang

80 - 90
phat

Co don tré vui vé nhac tré chao co, chao bo me, cat do6 dung

tré vé chu dé dang thuc hién. Piém danh

* Noi dung

* Muc tiéu

- Ho hap: Hit vio tho ra

- Tré tap duogc bai tap theo co

- Tay: Dua hai tay 1én cao,

* Chuan bi

ra phia truéc sang 2 bén

- San tap sach sé bang phang

- L - B - L: Quay sang tréi, sang

- Trang phuc sach s€ gon gang

phai, két hop tay chong hong..

- Chan: Dua ra phia truéc dua

sang ngang, dua v€ phia sau

* Phat trién thé chat

* Phat trién nhan thirc

Pi thay d6i hudng theo duong

Tro chuyén vé mot so loai

Hoatdgng | 30-40 rors-izs hoa
hoc phut
Hoat dong 30 - 40 * Quan sat: Cay hoa quan tir, cay hoa cuc, cdy hoa sﬁng.
choi ngoai ohilt * Tro choi van dong: Céao o1 ngu a, Bong t}rbn to, 10n cau
troi * Choi theo y thich, choi ty do, choi véi d6 choi ngoai troi.
* NOi dung * Muc tiéu
- Goc XD: Xay vuon hoa - Tré biét xay vuon hoa
- Goc PV: Gia dinh, ban hang |- Tré biét thé hién vai choi:
Choi, hoat 40 -50 I Goc l:H: Ve hoa me con,’bén hang....
dong & cac . - Goc AN: Hat cac bai hat lién |- Tré biét v& hoa theo y thich
. phut X Ay RN , <z Ty
goc quan dén chu dé - Tré biét hat mua nhiing bai hat
- Goc HT: Xem tranh, sach lién quan dén chu dé
truyén anh lién quan dén chu |- Tré biét cach 210 sach va noi
dé tén mot so tranh quen thudc.
An bira 60 - 70 | Co vé sinh phong sach s&, chuan bj ban an, ghé. Cho tré xép
chinh phit |- Tré biét hat mua nhitng bai hat
, 140-150 | C6 vé sinh phong sach s&, chuan bi chd ngu, cho tré di vé sinh,
Ngu trua , “ g
phat | nham mat va nga
Choisau | 20-30 |Tro choi: Chi chi chanh chanh |Tro choi: Nu na nu nong
gio ngi phit  |Cho tré an bita phu Cho tré an bira phu
Sinh hoat * Tro chol méi: Chon hoa On céc chit cai, so da hoc.
chiéu 20 - 80 Hoc Kidsmart ‘
Choi, hoat ohit |- Cho tré choi theo }'/,thich, choi véi do choi ¢ cac goc
dong theo y - Rén cac ky nang song cho tré: Ren k¥ ndng lau 1a cdy, nhat 4.
thich - Néu guong, binh co cudi ngay, thudng bé ngoan cudi tuan
Tratré |[60-70 - Cho tré vé sinh ca nhan, Tra tré, Trao d6i véi phu huynh vé
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Thoi gian thuc hién chi dé: 5 Tuan, tir ngay 02/2/2026 dén ngay 13/3/2026
Tuén 23: Tir ngay 23 thing 2 niim 2026 dén ngay 27 thang 2 nim 2026
Giao vién phu trach chinh: Sang: Vi Thi Kim; Chi¢u: Néng Thi Thim

Thir 4 The S Thir 6

vao ding noi quy dinh, trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré. tro chuyén voi

* T¢ chirc hoat dong

1. Khéi dong: Tré di vong tron két hop cac kicu di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhan}

chay cham, di nhanh, di thuong. .. vé d6i hinh hang ngang va déan cach déu.

2. Trong dong: Tré tip dugc cac dong tac theo 1oi bai hat " Sap dén tét roi"

- Choi tro choi: Con chim xinh. C6 gidi thiéu luat choi, cach choi va cho tré choi 2-3 lan.

3. Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh san.

* Phat trién ngon ngir * Phat trién thAm m§y * Phat trién ngon ngir

Lam quen chit cai h, k V¢€ vuon hoa (5E) Truyén: Cay tre tram dot

vong, nu na nu nong, kéo co, 1o0n cau vong, bit mat bat dé...

choi vdi cat, soi, nude, phan bong, vong, hot hat... Thu vién cua bé

* Chuan bi * To chirc hoat dong

- Gach xay dung, cac hinh  |1. Théa thuan trwdc khi choi: Co gidi thi¢u cac goc choi va
khoi, cay hoa,... cho tré ty nhan vai choi va goc choi ma tré thich

- Mot s6 d6 choi b::ing nhya |2. Qua trinh choi: C6 hudng dan tré choi, sau d6 c6 nhap vai
bup bé, rau cu qua... choi cung tré. C6 hudng cho tré lién két gitra cac vai choi va

- Giay A4, sap mau ... cac nhom choi. Poi vai choi khi tré khong con htng thi choi.
- B0 dung cu am nhac: Sac x0[3. Nhan xét qua trinh choi: C6 nhan xét tuyén duong khuyén
trong, phach tre. .. khich dong vién cac nhom choi

- Tranh anh sach truyén...

hang, san tay 4o di rira tay bang xa phong, lau tay bang khan khé. Cho tré ngdi vao ban an

an khong roi vai, an xong cho tré lau mat, lau tay, di v€ sinh céa nhan, rua tay.

cho tré vé chd ngu, nam dang tu thé, doc bai gio di ngu, gifr trat ty khong no1 chuyén,

Tro choi: Pha nude chanh Tro choi: Kéo cua ltra xé |Tro choi: Con chim xinh
Cho tré an bira phu Cho tré an bira phu Cho tré an bira phu
On céc chit céi h, k LQKTM: truyén Cay tre |On cac bai tho bai hat da
tram dot hoc.
CHUYEN MON DUYET
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Ky hai- Vi Thi Kim

tinh hinh cua tré & 16p
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