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CHU PE: THE GIOI PONG VAT
Chii dé nhanh: Mot s6 loai rau, ci, qua

Iﬁ%\ Thoi gian Thi 2 Thir 3
Don tré, choi C6 d6n tré vui vé nhic tré chao cd, chao bo me, cat d6 dung
tré vé chul dé dang thyc hién. Piém danh
* Noi dung * Muc tiéu
- Ho hép: Hit vao, thé ra Tré tap duogc bai tap theo co
Thé dyc bubi 80 - 90 phut | - BT tay: Co va dudi tay * CAhuziln bi
sang : - S£an tap sach s¢€ bang
- BT lung - bung - luon: Quay | phang
sang phai, sang trai - Trang phuc sach s€ gon
- BT chan: Ngoi xom, dimg 1én  |gang
* Phat trién thé chat * Phat trién nhén thirc
3T: Budc 1én, xudng buc cao Tro chuyén vé mot so loai
Hoat dong hoc| 20 - 30 phat {30cm rau, cu (5E)
4T: Bat nhay tir trén cao xudng
30-35cm
Hoat dong * Quan sat: Quan sat cdy hoa sita, cdy hoa chiéu tim,
choi ngoai |30 - 40 phut|* Tro choi van dong: Kéo co, méo bét chudt, bat budm,
troi * Choi theo y thich; Choi tu do; Choi v6i hdt hat;
* NOi dung * Muc tiéu
- G6c phan vai: Ban hang ~Tré thé hién duoc vai nhan
- Go6c tao hinh: Nan cu qua - Tré biét sur dung cac k¥
Choi, hoat nang nan dé tao ra san phém
dong & cac |40 - 50 phit| - Goc XD: Xay vuon cdy an qua | - Tré sir dung dd dung, do
goc - Géc hoc tap: Xem sach tranh  |choi nguyén vat lidu dé xay
anh chu dé - Tré biét d6 dung hoc tap
- Goc am nhac: Hat cac bai - Tré st dung dung cu am
hat trong chi dé nhac dé hat
An bika chinh | 60 - 70 phit Cf) VéASil’.ll:l. ph.c‘)Ang s’ach s:é, E:huén bi,bé.}’l an, Aghé. gho t{é:wxépA
an, c6 gio1 thi¢u cdc moén an, ty xiac an. Pong vién tré an hét
. 140-150 C6 vé sinh phong sach s&, chuan bi chd ngu, cho tré di vé sinh,
Ngu trua . z Z
phat nham mat va ngu
Choi sau gjif 20 - 30 phit Trd choi: Con mudi Tro choi: Nu na nu néng
ngu trua, AP Cho tré an bira phu Cho tré an btra phu
Sinh hoat * Tro choi moi: Ké tén cac loai T(%TV: Qué cam, qua chudi
A rau qua du du
chiéu
Choi, hoat 70 - 80 pht - Cho tré choi theo ¥ thich, choi v&i d6 choi ¢ cac goc
dong theo y - Rén cac k¥ ning séng cho tré: Rén ki nang chao hoi,
thich - Néu guong, binh cd cubi ngdy, thuong bé ngoan cudi tuan

Tra tré

60 - 70 pht

Cho tré vé sinh ca nhan, Tra tré, Trao d6i v6i phu huynh
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Thoi gian thuc hién chi dé: 5 Tulin, tir ngay: 02/02/2025 dén ngay 13/03/2026
Tuén 25: Tir ngay 09 thang 03 dén ngay 13 thang 03 nim 2026
* Gido vién phu trach chinh: Sang: Téng Thi Lai - Chiéu: Poong Thi Nhu Quynh

Thr 4

Thw 5

Thir 6

vao ding noi quy dinh, trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tip ctia tré. tro chuyén voi

* To chirc hoat ddng

1. Khéi dong: Tré di vong tron két hop véi nhac "Khdi dong 1" va cac kiéu di chay, ding

lai, trién khai d6i hinh 3 hang ngang va dan cach déu

2. Trong dong: Tré tap duoc cac dong tac cua bai tap thé duc sang theo nhip bai hat

" Em yéu cdy xanh "

- Tro choi: Gieo hat: C6 gi6i thiéu tén tro choi va to chire cho tré choi 1-2 lan

3. Hbi tinh: C6 cho tré 1am nhiing chu chim bay nhe nhang 1-2 vong quanh sin tap

* Phat trién thim m§y

* Phat trién ngdn ngir

* Phat trién tham m§y

X¢ dan rau, cu, qua

Tho: Bap cai xanh

DH: Qua

NH: Ly cay bong

TCAN: Bao nhiéu ban hat

hoa muoi gio, hoa ngoc thao, hoa quan tir

ném pao, chuyén bong bang 2 chan, nhay 10 co, bong tron to, 1on cau vong, tro1 nang tro1 mua

Choi véi d6 choi ngoai troi

* Chuan bi

* T6 chirc hoat dong

- Ban, ghé, rau cu qua,.....

1. Thoa thuin trudc khi choi: Co6 gidi thiéu cac goc choi,

- Ban, ghé, dat nan, bang,..

cho tré chon goc choi minh thich, tré vé goc choti, phan vai

choi va lay d6 choi ra choi

- B6 @6 dung, do choi,

2. Qua trinh choi: Tré tham gia choi & cac goc,co bao quat

nguyén vat liéu goc xay dung

nhic tré choi doan két khong quiang ném d6 dung, d6 choi

- S4ch, tranh anh vé chu dé

3. Nhén xét qua trinh choi: Co cho tré tap trung vé mot

-Bo6 do dung, dung cu am nhac

nhom nao do6 cung quan sat va nhan xét xem nhom cua ban

do, ¢6 nhan xét khen ngoi dé budi choi sau tré choi tot hon

hang,san tay 4o di rira tay bang xa phong, lau tay bang khin kho. Cho tré ngdi vao ban

cho tré vé chd ngu, nam ding tu thé, doc bai gio di ngu, gitt trat tuy khong noi chuyén,

Tro choi: Con kién

Tro choi; Mui cam tai

Tro choi: Chi chi chanh chanh

Cho tré an bira phu

Cho tré an bira phu

Cho tré an bira phu

LQ bai méi: Bap cai xanh

TCTV: Qua bi, qua ca tim,

On bai hat, bai tho da hoc

qua ca chua

trong tuan

CHUYEN MON DUYET

k¥ ning xép ghé, k¥ nang moi trude khi an.
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vé tinh hinh cta tré ¢ 16p

Ky bdi: Lo Thi Phirng
Thoi gian ky: 08/03/2026 19:53:54
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