CHU PE: THE GIOI THUC VAT - TET VA MUA XUAN
Chi dé nhanh: Mét s6 loai rau, cii, qua

D@t'% Théi gian Thi 2 Thi 3
Dén tré. choi Co dg')n tré V‘ui vé nhac tré che‘lo.cé, chao bd me, cat do dung
’ tré vé chu dé dang thuc hién. Diém danh
* Noi dung * Muc tiéu
- Ho hap: Hit vao - Tho ra - Tré tap duoc bai tap
80 - 90 phit - Tay: Vo 2 tay vao nhau (Phia * Chuan bi
x e - phat ; ; — " g
Thé duc buoi trudc phia sau, trén dau) - San tap sach sé bang
sang - Lung, bung, luon: Nehiéng phang
nguoi sang trai, sang phai. - Trang phuc sach s€ gon
- Chan: Nhay 1én, dua 2 chan sang [gang
ngang
* Phat trién thé chat * Phat trién nhan thic
Jlrocnauyeilvdl DUllg UICU Tldllg ‘ A A b4 .
Hoat ddng a I Tro chuyén mot so loai rau,
h oc. 25 - 35 phut |4+5 T: Chuyén bat bong qua chan |cu, qua
Hoat dong * Quan sat: Cay hoa quan tir, cay rau cai, cay keo
choi ngoai | 30 - 40 phiit |* Tro choi van dong: Bong tron to, chuyén bong, 16n cau vong,
troi * Choi theo y thich: Chot v6i hdt hat, choi vo1 d6 choi ngoai troi
* Noi dung * Muc tiéu
- Goc phan vai: Ban hang, ¢6 giao |- Tré thé hién duogc vai dong
- Goc tao hinh: Nan 1 s6 loai qua |- Tré biét nin cac chi tiét
Choi, hoat - Goc hoc tap: Xem tranh anh vé  [tao ra san pham
dong & cac | 40 - 50 phit |cha dé - Tré phan biét duoc phan
goc mo dau, két thic cua sach
- G6c am nhac: Hat, mua cac bai |- Tré mua, thé hién duoc
hat vé chu dé cac bai hat
- Goc xdy dung: Xay vudn ciy - Tré biét xay vuon cay
An bira .. | Co v¢ sinh phong sach sg¢, chuan bi ban an, ghé. Cho tré xép
] 60 - 70 phat - b pr—
chinh lau mat, lau tay, di v€ sinh ca nhan, rira tay
Ngii trea  [140-150 phut|Co vé sinh phong sach sg, chuan bi chd ngu, cho tré vé chd cai
Choi sau gio' | 0 o ohiit Tro choi: Gieo hat Tro choi: Tap tam vong
ngu trua - AP Cho tré an bira phy Cho tré an bira phu
Sinh hoat Tro choi moi: Thi néi nhanh TCTV: Cu su hao, cu ca
chiéu rot, rau bap cai
Choi, hoat | 70 - 80 phut |- Cho tré choi theo v thich, choi véi d6 choi ¢ cac goc
dong theo y - Rén cac k¥ nang song cho tré: K§ nang khong theo nguoi la,
thich - Néu guong, binh co cudi ngdy, thudng bé ngoan cudi tuan
Tra tré 60 - 70 phut |- Cho tré vé sinh c4 nhén, tra tré, trao doi voi phu huynh vé




Thoi gian thuwe hién chi dé: 5 tuin, tir ngay 02 thang 02 dén ngay 13 thang 03 nim 2026
Tuén 25: Tir ngay 09 thang 03 dén ngay 13 thang 03 nim 2026
* Gido vién phu trach: Sang: Tong Thi Ngoc Chiéu: Nguyén Thi Ha Thu

Thir 4 Thw 5 Thir 6

vao dung noi quy dinh, trao d6i vdi phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré. trd chuyén voéi

* To chirc hoat dong

1. Khéi dong: Tré di vong tron két hop cac kiéu di, di bang got chan, di thuong, di bang mili

chan, di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham, di nhanh, di thuong vé doi hinh

hang ngang va din cach déu

2. Trong dong: Tré tap duoc cac dong tac cua bai thé duc sang theo 101 bai hat "Day di thoi"

- Choi tro choi: Con khi (T6 chire choi 1 - 2 1an)

3. Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh sin

* Phat trién thAm my * Phat trién ngdn ngir * Phat trién thAm my
Nan mot so loai rau, cu, qua Tap to6 do chir cai h, k DH: Bau va bi
(EDP) NH: Ly cay bdng

TCAN: Poan tén ban hat

cay gao, cay hoa cuc

kéo co, méo dudi chudt, gico hat, con voi, méo va chim s¢, dung dang dung dé

khu ban hang, thu vién cua bé

* Chuan bij * To chirc hoat dong

- BO d6 choi ban hang, ¢ gido |1. Thoa thuan trwéc khi choi: Co gidi thiéu cac goc choi,
- Ban, ghé, dat nan, bang, khan|cho tré chon goc choi minh thich, tré veé gbc choi, phan vai
lau... choi va lay d6 choi ra choi

- Sach, tranh anh vé chu dé 2. Qua trinh choi: Tré tham gia choi ¢ cac goc, c6 bao quat
TGTV nhac tré choi doan két khong quang ném d6 dung, d6 choi

- Phach tre, 26 dém, xac x0 3. Nhan xét qua trinh choi: Co6 cho tré tap trung vé mot
tréng, mi mua... nhoém nao dé cung quan sat va nhan xét xem nhom cia ban
- Gach, hang rao, cdy, hoa,... |d6, co nhan xét khen ngo1 dé budi choi sau tré choi tot hon

hang di rtra tay, lau tay. Cho tré ngoi vao ban an. Pong vién tré an hét suat, dn xong cho tré

bét 40, nam dung tu thé, doc bai gio di ngi, giit trat tw khong néi chuyén, nham mat va nga

Tro choi: Con mudi Tro choi: Lon cau vong | Tro choi: Bong tron to
Cho tré an bira phu Cho tré an bira phu Cho tré an bira phu
LQ bai méi: BH: Bauvabi  |TCTV: Qua téo, qua On bai tho, bai hat da hoc trong
cam, qua xoai tuan
CHUYEN MON DUYET
khong nhan qua tir nguoi khong quen biét ‘ /Bh
—

tinh hinh cua tré ¢ 16p __—

Ky bdi: Ld Thi Mai
Thosi gian ky: 00/03/2026 07:38:23
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