CHU DE:
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PHUONG TIEN VA LUAT GIAO THONG

Chii dé nhanh : Phwong tién giao thong dwong b

Thi N , .
Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thir 3
o . Co don tré vao 16p, nhac tré dé do dung dung noi quy dinh
bon tré, choi dang thuc hién, gi61 thi€u cac goéc choi, phat thé cho tré,
* NOi dung: * Muc tiéu:
- Ho hap: Hit vao, thé ra - Tré tap duoc bai tap theo co
80-90 % : ; PR
2 2. , - Tay: VO 2 tay vao nhau (phia  |* Chuan bi:
Thé duc buoi phut ; ; o s e 2
, trudc, phia sau, trén dau) - San tap sach s€ bang phang
sang - Lung, bung, luon: Nghiéng - Trang phuc gon gang
nguoi sang trai, sang phai suc khoe tot
- Chan: Bat tai cho.
* Phat trién thé chat * Phat trién nhin thirc
Di thay doi huéng ( dich dac)  |Tro chuyén mot so phuong tién
R 25-35 ’ 7 : - : x
Hoat dong hoc phiit theo vat chuan giao thong duong bo
o — - TEPENT
Hoat dong choi | 35 - 40 | Qu‘an sa.t. AXe dAap,.xe rflay, muA bacg hAlerr‘l. _— N
i troi hit Tro choi van dong: Chéo thuyén, 6 t6 va chim sé, thuyén vé bén
ngoat trot PRUL %" Choi theo y thich v&1 vong, bong, choi véi do choi ngoai troi,
* Noi dung * Muc tiéu
- Goc phan vai: Gia dinh, nau an.| - Tré thé hién dugc vai choi
- G6c xay dung: Xay bén xe. - Tré stir dung d6 dung, do6
. R choi nguyén vat li¢u dé xay
Ch0:1, l{()z.lt ’d(.)ng 40};‘}5 - Goc am nhac: Hat cac bai hat | - Tré thé hién duogc cac bai
o cac goc PRuL - Hign quan dén chu dé lién quan dén chu dé
- Goc HT: Xem tranh, anh, sach | - Tré biét gi¢ sach dung chiéu
truyén vé chu dé
- Goc tao hinh : V& 6 t0 tai - Tré biét v€ 0 to tai
Ant 60 - 70 | Tao cho tré c6 thoi quen rura tay trude khi an, an khong dé
ntria phit ¢b tao khong khi vui ve, khuyén khich tré an hét xuat cua
Neii t 140 - 150|C6 chuan bi cho ngu sach s€, thoang mat vao mua he am ap
su trua phut |ngu yén tinh giup tré ngt sdu ngu ngon giac.
Choi sau gio nga| 20 -30 |TC: Chéo thuyén TC: O t6 va chim sé
trwra-an phu phut  |T6 chic cho tré dn phu T chitc cho tré in phu
- % T TR K - , ~ A
Sinh hoat chidu Tro choi méi: O t6 vao bén TCTV: Xe dap, xe may, xe 0 to
70 - 80 . —— .
. R , - Cho tré choi theo y thich, choi v&1 do chot ¢ cac goc
Choi, hoat dong | phut o — s Ry
L, - Rén cac ky nang song cho tré: Ky nang phoi khan, up coc
theo y thich X : g p———" ; ; Ly
- Néu guong, binh cd cudi ngay, thudng bé ngoan cudi tuan
Tri tré 60 - 70 |- VS ca nhan cho tré, cho tré mta hat doc tho, ca dao, dong dao

phut




2
Thoi gian thuc hién chii dé: 4 Tuan, tir ngay 16/03/2026 dén ngay 10 thang 04 nim 2026
Tuén 26: Tir ngay 16 thang 03 dén ngay 20 thang 03 nim 2026
Gido vién phu trach: Sang: Ca Thi Dung. Chi¢u: Tran Thi TAm

Thir 4 Thwe S Thir 6

trao do1 voi cac bac phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré. Tro chuyén voi tré vé chu de

cai thé vao cac goc choi theo ¥ thich. Piém danh, thé duc sang.

* To chirc hoat dong

1. Khéi dong: Tré di vong tron két hop cac ki€u di chay....., v€ do1 hinh hang doc va

dan cach déu.

2. Trong dong: Tré tap duoc cac dong tac cua bai tip phat trién chung theo 161 bai hat

"Day di thoi"

- Tro choi: Lai mdy bay - C6 gi6i thiéu tén tro choi va to chirc cho tré choi 2 -3 lan.

3. Hoi tinh: C6 cho tré don hang va lam nhitng chti chim bay nhe nhang 1-2 vong quanh san

* Phat trién ngon ngir * Phat trién nhan thirc * Phat trién tham my

Tho: Tiéng dong quanh em | Do d6 dai | vat chudn bang |Du an: Lam 0 t0 tai

mot don vi do

, May bay, lai tau, co bat éch, gieo hat, me¢o dudi chudt, tao dang, ga vao vuodn rau, kéo co

la cay, phan, vong...

* Chuan bi * To chirc hoat dong
- Do dung, d6 choi, rau... 1. Thoa thuan trwdc khi choi: Co gidi thi€u cac goc choi,
- B6 d6 dung, d6 choi, cho tré chon géc choi minh thich, tré vé goc choi, phan vai

nguyén vat li¢u goc xay dungfchoi va lay d6 choi ra choi

- Phach tre, go dém, xac x0, |2. Qua trinh choi: Tré tham gia choi & cac goc,cod bao quat

hoa tay nhéc tré choi doan két khong quing ném do dung, do choi
- Tranh anh sach, truyén 3. Nhan xét qua trinh choi: Co6 cho tré tap trung vé mot
lién quan dén chu dé nhoém nao do cung quan sat va nhan xét xem nhoém cua ban

- Giay A 4, mau, ban, ghé  |d6, cd nhan xét khen ngoi dé budi choi sau tré choi tot hon

vai, roi com. Vao gio an c¢6 gidi thiéu mon an dé kich thich cho tré an ngon mi¢ng, khi an

minh.

vao mua dong trude khi di ngt ¢6 cho tré di vé¢ sinh sau do6 ¢6 cho tré vao phong ngu va tao giac

TC: Oan tu ti TC: Bong bong xa phong TC: Ong dot
Tb chic cho tré dn phu T chire cho tré dn phu T chic cho tré dn phu
On: Tho: Tiéng dong quanh |[TCTV: Xe 6 t6 tai, xe xich 16 [On cac bai hat, bai tho da hoc trong
em xe canh sat tuan
CHUYEN MON DUYET

Trao ddi voi phu huynh vé strc khoe va tinh hinh hoc tip cuatré M

Ky bdi: Lo Thi Mai
Thigianig—-2402/2026-14:46:38.
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