CHU PE: TRUONG MAM NON THAN YEU CUA BE
Chi dé nhanh: Po6 dung, dd choi cia 16p

Hont dlc;: Théi gian Thi 2 Thi 3
i ) ) Co don tré vao 16p, nhac tré dé do dung dung noi quy dinh
bon treé, choi dang thuc hién,oééi thiéu cac goc cho%i, phé%[ thé ghg tré,
* Noi dung * Muc tiéu
- Ho hap: Hit vao tho ra Tré tap dugc bai tap theo cod
Thé duc budi 80 - 90 phut | - Ta},lz Du’a} hai tay lé.n <ia0 * CAhuzim bi g
N ra phia trudc sang hai bén. - San tap sach s€ bang
Sang - Lung - Bung - Luon: Clu phang
vé phia trudc. - Trang phuc sach s€ gon
- Chan: Co dudi chan. gang
* Phat trién thé ghﬁt * Phat trién nhzf}n l‘ihl'l’c
n Bo theo hudng thang- Di trong duo|Lam quen mét so do dung,
H"‘i‘hto‘i‘-’“g 20 - 30 phat [hep d5 choi ctia 16p (SE)
Hoat dong Quan sat cau khi, quan sat khu ban hang, quan sat goc thu vién
choi ngoai |30 - 40 phut [Tro choi van dong: Céo oi cdo ngu a, chuyén bong, ném bong dung
troi Choi theo ¥ thich, choi tu do, choi véi do choi ngoai troi. Vong, b
* N§i dung *Muc tiéu: Tré biét st dung
- Goc XD: Xay dung cua cac khoi dé xép dugc cta
hang ban d6 choi hang
) - Goc PV: Ban hang, Bac si - Tré biét thé hién vai choi
Choi, hoat “ A N
dong 6 cic |40 - 50 pht chcz em an — nhEI b.aAc 1, nguai ba‘n, mua...
e, - G6c TH: Nan vong deo tay. Tré bi€t ndn dugc vong deo tay
80¢ ~Géc AN: Hat cac bai hat lién | - Tré hat mia nhing bai hat
quan dén chu dé lién quan dén chu dé
- Goc HT: Xem tranh, sach - Tré biét cach gid sach va
truyén anh lién quan dén chu & | tén mot so tranh quen thudc
An bira chinh| 60 - 70 phat Cf) VéASil’.ll:l. ph.c‘)Ang s’ach s:é, E:huén bi,bé.}’l an, Aghé. gho t{éwxép;
an, c6 gio1 thi¢u cdc moén an, ty xiac an. Pong vién tré an hét
Ngii trwa | 140-150 phit C6 vé sinh phong sach s&, chuan bi chd ngu, cho tré di vé sinh,

nham mat va ngu

Choi sau gio

Tro choi: Con cua da

Tro choi: Con mudi

ngii trua, AP 20 - 30 phit T6 chiic cho tré an phy T6 chic cho tré an phy
Sinh hoat Tro choi méi: Thém, bot vat gi? |TCTV: Cénh cira, ctra s0, bt
chiéu chi
Choi, hoat | 70 - 80 phut | - Cho tré choi theo ¥ thich, choi v6i d6 choi ¢ cac goc
dong theo y - Rén k¥ ning song cho tré: ky nang xép hang, xép goi
thich - Néu guong, binh cd cudi ngay, thudng bé ngoan cudi tuan
Tra tré 60 - 70 phut VS ¢4 nhan cho tré, cho tré maa hat doc tho, ca dao, déng dao




Thoi gian thye hién chii dé: 4 Tuan, tir ngay 08/9 dén ngay 03 thang 10 nim 2025
Tuén 4: Tir ngay 29 thang 9 dén ngay 03 thang 10 nim 2025
* Gido vién phu trach: Sang: Lo Thi Binh - Chiéu: Chu Thi Mai

Thur 4 Thw 5 Thw 6

trao doi véi cac bac phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré. Tro chuyén véi tré vé chu dé
cai thé vao cac goc choi theo ¥ thich. Diém danh, thé duc sang.
* Té chirc hoat dong
1. Khéi dong: Tré di vong tron két hop cac kiéu di chay....., vé doi hinh hang ngang va
dan cach deéu.
2. Trong dong: Tré tip cac dOng tac cua bai tap cung co theo 161 bai hat "Truong chiing chau 1a
truong mam non"
- Tro choi: Gieo hat- Co gidi thi€u cach choi luat choi va td chire cho tré choi 2 -3 lan.
3. Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh san.

* Phat trién thAm my * Phat trién ngon ngir * Phat trién thAm my
V¢ theo ¥ thich Gau con va quyén sach VDTN: Qua bong
NH: C6 gido

TCAN: Ai nhanh nhit

dang dung dé, kéo co, chuyén bong, 16n cau vong, con khi, con voi, me¢o dudi chuot
cat, nudc, 14 cay kho, thu vién cua bé, khu ban hang

* Chuan bij * T¢ chirc hoat dong:
- Gach xay dung, cac hinh 1. Thoéa thuin trudc khi choi: Co gidi thi€u cac goc choi va
khoi, hang rao cho tré tu nhan vai choi va géc choi ma tré thich

- Mot s6 d choi béng nhya |2. Qua trinh choi: Co hudng dan tré choi, sau d6 co nhap vai
bd nau an, bd d6 bac si, sach... |choi cung tré. Co hudng cho tré lién két gitra cac vai choi va

- Pat nan, bang, khan lau cac nhom choi. Doi vai choi khi tré khong con himg tha choi.
- Sac x0 trong, nhac ... 3. Nhan xét qua trinh choi: C6 nhan xét tuyén duong khuyén
khich dong vién cdc nhom chot

- Tranh anh séach truyén

hang, san tay 4o di rira tay bang xa phong, lau tay bang khan khé. Cho tré ngoi vao ban

xuat, an khong roi vai, an xong cho tré lau mat, lau tay, di v¢ sinh c4 nhan, rua tay.

cho tré vé chd ngu, nam ding tu thé, doc bai gio di ngu, gitr trat ty khong noéi chuyén,

TC: Chi chi chanh chanh TC: Con khi TC: Tap tdm vong
T6 chiic cho tré dn phy T6 chtic cho tré an phy T6 chuc cho tré dn phy
Lam quen truyén: Gau con va |[TCTV: Cai but, quyén sach, d6{On céc bai tho bai hat da hoc
quyén sach. dép trong tuin
CHUYEN MON DUYET
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Trao d6i voi phu huynh vé strc khoe va tinh hinh hoc tip cua tré & IM e

Ky bai: Tran Thi Thuyét
Thai gian ky: 30/09/2025 08:53:26
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