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CHU PE: TRUONG MAM NON THAN YEU CUA BE
Chii dé nhanh: P6 ding, db choi cia 16p

Hogt ggn Thoi gian Thi 2 Thir 3
DPoén tré, C6 d6n tré vui vé nhic tré chao cd, chao bd me, cat do dung
choi vo1 tré vé chu dé dang thuc hién. Biém danh
* NOi dung * Muc tiéu
- Ho hap: Hit vao, tho ra Tré tdp duoc bai tap theo co
R 80 - 90 phut | - Tay: Co va dudi tay * Chuan bi
Thé duc . ) - PN N
budi sang - Lung, bung, luon: Ngura nguoi - Sfln tap sach s€ bang
ra sau phang
- Chan: Nhun chan - Trang phuc sach s€ gon
gang
* Phat trién thé chat * Phat trién nhan thirc
Hoatddng | . .. ohat 4 Tuf‘)i: Bat xa 35 - 40cm Phén loai d6 dung, d6
hoc 5 Tudi: Bat xa 40 - 50cm choi cua 16p
Hoat dong * Quan sat: Quan sat cai bat, cai dia, cai choi, cai x0, cai chau
choi ngoai | 30 - 40 phut |* Tro choi van dong: chuyén bong, 10n cau Véng, bo gié, kéo
troi * Choi theo y thich; choi véi phén v¢, 14 cay, hot, hat
* NOi dung * Muc tiéu
- G6c phan vai: Gia dinh,co giao -Tré thé hién dugc vai nhan
- Goc tao hinh: V& db dung, - Tré biét cAm but va ngéi
Choi, hoat do choi cua lop ding tw the de vé ‘
dong & cac |40 - 50 phut |- Goc xay dung: Xay truong - Tré stir dung d6 dung, do6
g6 mam non choti ng?yén vat ligu dé xay
- G6c am nhac: Hat cac bai hat - Tré thé hién duoc cac bai
v€ trrong mam non hat vé trudong mam non
- Goc hoc tap: Xem tranh, anh - Tré biét st dung sach va
vé truong Mam non cam, lat sach ding chiéu
Antrwa | 60 - 70 pht ?6 v€ sinh ph(‘)7ng saclf s&, chun b1 bAa‘m. an, ghé. —
an xong cho tré lau mat, lau tay, di v€ sinh cd nhan, rtra tay
Ngii trwa | 140-150 phit Co vé sinh phong sach s¢, chuan bi chd ngu, cho tré vé

mat va ngu

Choi sau gio
ngii trua - AP

20 - 30 phut

Tro choi: Nu na nu ndng

Tro choi: Pha nuéc chanh

Cho tré an bira phu

Cho tré an bira phu

Sinh hoat Tro choi méi: Hay 1am lai nhu ¢t |[TCTV: Cai bat, cai thia, cai
chiéu coc
Choi, hoat | 70 - 80 phut | - Cho tré choi theo y thich, choi voi d6 choi & cac goc
dong theo y - Rén céc k¥ nang song cho tré: Rén ky nang chao hoi,
thich - Néu guong, binh co cubi ngdy, thudng bé ngoan cudi tuan
Tra tré 60 - 70 phut [Cho tré v¢ sinh c4 nhan, Tra tré, Trao doi véi phu huynh vé
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Thoi gian thuc hién chi dé: 4 Tuén, tir ngay 08/09/2025 dén ngay 03/10/2025
Tuén 4: Tir ngay 29 thang 9 dén ngay 03 thang 10 nam 2025
* Giao vién phu trach chinh: Chang Pi Mé - Chi€u: Lo Thi Nhan

Thur 4 Thw 5 Thwr 6

vao ding noi quy dinh, trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tip cua tré. tro chuyén

* To chirc hoat dong

1. Khéi dong: Tré di vong tron két hop vdi nhac " Bai khoi dong " va di cac kiéu

di: chay, dung lai, trién khai doi hinh 3 hang ngang va dan cach déu

2. Trong ddng: Tré tp dugc cac dong tac ciia bai tap thé duc theo nhip bai hat

"Truong ching chau la truong mam non "

- Trd choi: Gieo hat: Co gidi thiéu cach choi luat choi va to chirc cho tré choi

3. Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh san vira di vira lam chim bay co bay

* Phat trién thAm m§y * Phat trién ngoén ngir  |* Phat trién thAm m§y
Nan qua bong (5E) Truyén: Moén qua cua VDTN: Vui d&én truong
cd giao NH: Trudong mau gido yéu thuong
TCAN: Ai nhanh nhat

cO, Nu ha nu néng, bong tron to, 16n cau Vé)ng, gieo hat, bit mit bat dé, dung dang dung dé

* Chuén bi * To chirc hoat dong

- Bo db choi gia dinh,co gido | 1. Thoa thuén truéc khi choi: Co gidi thiéu cac goc choi,
- Ban, ghé, bat mau, gidy cho tré chon goc choi minh thich, tré vé& goc choi, phan vai
A4 dé vé choi va lay do choi ra choi

-Bo6 d6 dung, dd choi, 2. Qua trinh choi:Tré choi ¢ cac goc, cd bao quat
nguyén li¢u gdc xay dung nhac tré choi doan két khong quang ném do dung, d6 choi
- Phach tre, g& dém, xic x0 3. Nhan xét qua trinh choi:

hoa tay C0 cho tré tap trung vé mot nhém nao doé cung quan sat

- BO quyén sach, truyén va nhan xét xem nhom cua ban do, c6 nhan xét khen ngoti
mau gido dé budi choi sau tré choi tot hon.

cho tré x€ép hang di rtra tay, lau tay. Cho tré ng6i vao ban an, dong vién tré dn hét xuat an

chd coi bot 40, nam dng tu thé, doc bai gior di ngu, giir trat tu khong néi chuyén, nhim

Tro choi: Chi chi chanh chanh |Tro choi: Kéo cua ltra xé |Tro choi: Con mudi
Cho tré an bira phu Cho tré an bira phu Cho tré an bira phu
lam quen bai méi: Truyén: TCTV: But chi, bat da,  |On cac bai da hoc trong tuan
Mobn qua cua c6 gido khan mat
CHUYEN MON DUYET

k¥ ning cat d6 dung ca nhan 7% -
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tinh hinh cua tré ¢ 10p Ths gon k. 2610812038 214545
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