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CHU DE: BAN THAN
Chii dé nhanh: Bé vui tét trung thu

hw
Hoat don

Thoi gian

Thr 2 Thu 3

Pon tré, choi

Co6 don tré véi thai d§ niém nd, gan giii, don tré vao 16p. Nhac tré

Nhic tré bo rac, di vé sinh ding noi quy dinh. Cho tré xem hinh

* Noi dung * Muc tiéu
- Ho hép: Hit vao thd ra - Tré biét tap cac
\ .| 80-90 phit | Tay: Bt chéo 2 tay trudc nguc Ptiét trién \ié thé chat va tinh
Thé duc buoi than cho tré
sang - Lung - bung - ludon: Chi nguoi  |GD tré chiam tap thé duc dé
vé phia trudc co stuc khoe
- Chan: Bat tai chd * Chuan bi
- San tap sach s¢€
* Phat trién thé chat * Phat trién nhan thirc
Hoat dong 20 - 30 phat Bo chui qua cong Tro chuyén vé ngay tét
hoc trung thu
Hoat dong * Quan sat: Pén 1ong, banh déo,
choi ngoai | 30-40 phut |* Tro choi van dong: Vé ding nha, dung ding dung dé
troi * Choi theo y thich, ¢6 cho tré choi voi do choi ngoai troi. Vong,
* Noi dung * Muc tiéu
- Géc PV: Lép hoc, gia dinh - Tré biét thé hién vai choi
, - Géc TH: Thiét ké dén 1ong - Tré biét dugc dén 1dng can
Choi, hoat A . A o X o P
Ao g .. | -G6c xay dung: Xay vuon hoa -Tré str dung d6 dung,do6 choi
dong & cac | 40-45 phut , ; X T X
g6c - Goc HT: Xem tranh anh vé - Tré biét dugc ngay tét trung
ngay tét trung thu trung.
- G6c AN: Hét cac bai hat vé chii | - Tré biét hat bai hat chu dé
de
An bira 60-70 phut Tao cho tré co thoi quen ria tay trudce khi an, an khong dé vai,
chinh co tao khong khi vui vé, khuyén khich tré¢ an hét xuat cua minh
] 140-150 |Co6 chuan b1 cho ngu sach s€, thoang mat vao mua he am ap
Ngu trua phut tao gidc ngl yén tinh gitip tré ngli sdu ngu ngon giac.
Choi sau gio 20-30 phit Tro choi: Chi chi chanh chanh Trqé choi: Nu na nu ning
ngu trua-in Cho tré an bira phy To chire cho tré dn phy
Sinh hoat * Trd choi moi: Thi xem ai nhanh |TCTV: Pha ¢, dén 6ng sao,
chiéu den long.
Choi, hoat |70 - 80 phut| - Cho tré choi theo y thich, choi v&i do choi & cic goc
dong theo y Rén cac k¥ niang song cho tré: K§ ning mé sach dung chiéu
thich - Néu guong, binh cd cudi ngay, thuong bé ngoan cudi tuan
Tri tré 60 - 70 phiit VS ca nhan cho tré, cho tré mua hat doc tho, ca dao, déng dao
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Thoi gian thwe hién chi dé: 4 Tudn, tir ngay 6/10/2025 dén ngay 31 /10/2025
Tuén 5: Tir ngay 06 thang 10 dén ngay 10 thang 10 nim 2025
* Gi4o vién phu trach chinh: Lo Thi Thanh Huyén

Thur 4 Thw 5 Thur 6

dung cac tu "chao ¢, bd, me, chao cac ban" va ty cat d6 dung c4 nhan vao noi quy dinh.

anh video vé dén 16ng va kham pha dén long

* To chirc hoat dong

1. Khéi dong: Tré di vong tron két hopvdi bai hat " Pong ho bao thirc " va di cac kicu di; chay

dirng lai, trién khai d6i hinh 2 hang ngang va dan cach déu

2. Trong dong: Tré tap duoc cac dong tac ciia bai tap thé duc sang theo nhip bai hat

Moi ban an

- Tro choi: Gieo hat: C6 gio1 thi¢u cach choi luat choi va t6 chue cho tré choi.

3. Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh san vira di vira 1am chim bay co bay.

3. Héi tinh: C6 cho tré 1am nhiing cht chim bay nhe nhang 1-2 vong quanh san tap

* Phat trién thAm my * Phat trién ngén ngir * Phat trién thAm my

DH: Rudc dén dudi anh trang Tho: Trang sang Du 4n: Lam dén long

NH: Chiéc dén ong sao

TCAN: Nhirng n6t nhac vui

16n cau vong, chuyén bong, gieo hat, tim ban than, kéo cua Itra x¢, kéo co.

phan.....

* Chuan bi * To chirc hoat dong

- b6 dung gia dinh , ¢6 gido |1. Théa thuan trwéce khi choi: Co6 gidi thi€u cac goc choi va

- D6 dung nhu, gidy, kéo,.... |cho tré tu nhan vai choi va goc choi ma tré thich

- Gach, hop stra, cay hoa, 2. Qua trinh choi: C6 hudng dan tré choi, sau d6 co nhap vai

- Tranh anh vé ngay tét trungchoi ciing tré. Co hudng cho tré lién két giita cac vai choi va

thu céc nhom choi. Poi vai choi khi tré khong con himg tha choi.

- Xéc x0, phéch tre, tréng 3. Nhén xét qua trinh choi: C6 nhan xét tuyén duong khuyén
khich dong vién cdc nhom choi

roi com. Vao gio an co gidi thiéu mon an dé kich thich cho tré an ngon miéng, khi an

vao mua dong trudc khi d1 nga ¢o6 cho tré di vé sinh sau do co cho tré vao phong ngu va

Tro chot: Con voi TC: Con khi Tro choi: Con sén
T6 chirc cho tré an phu T6 chirc cho tré dn phu T6 chirc cho tré an phu
Lam quen v&i bai moi TCTV: Banh déo, banh nudng|On cac bai tho bai hat da hoc
Tho: Trang sang rudc dén trong tuan
CHUYEN MONDUYET

va k¥ nang cam but _%

V
Trao d6i voi phu huynh vé strc khoe va tinh hinh hoc tap cua tré ¢ 16p. ’/’L

Ky bdi: Lo Thi Phirng

O gram Ry 027107 2025 1527732
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