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CHU DPE: BAN THAN
Chu dé nhanh: Co thé cuaa toi
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Hoat dong

Thoi gian

Thir 2

Thir 3

Pon tré, choi

Co d6n tré vao 16p, nhic tré dé d6 dung dung noi quy dinh

dang thuc hién, diém danh, thé duc

sang.

*Noi dung:

* Muc tiéu:

- H6 hap: Hit vao tho ra

- Tré tap duogc bai tap theo co

2 Z. 80_?0 - Tay: Hai tay ra trudc, hai tay * Chuan bi:
Theé duc buoi phat : o o v
sé.n cham vai - San tap sach s€ bang phang
g - Lung - bung- luon: Quay sang |- Trang phuc gon gang
trai, sang phai.
- Chan: Nhun chan, tay dan sau...
* Phat trién thé chat * Phat trién nhan thic
o5 g5 |Batlién tuc vé phia truc (5E) |Tim hiéu vé mot so bd phan
Hoat dong hoc . trén co thé
phat
Hoat déng choi | 30 - 40 : Qu‘an sé.t: (:,éy 1:au ?géF, cﬁyAr.au céAi, cz?l_y ban, 053’/ hoa hong. .
Ho0Ai frbi oht Tro choi van dong: Meo duodi chudt, gieo hat, kéo co, con voi
& * Choi theo ¥ thich, choi tu do, choi véi do choi ngoai troi. Vong,
* Noi dung *Muc tiéu: Tré biét sit dung
- Goc XD: Xay vuon hoa cac khoi dé xép duoc vuon hoa
- Goc PV: Ban hang, gia dinh Tré biét thé hién vai choi
Choi, hoat dong | 40-50 |[cho em an
& cac goc phit |- Goc AN: Hat cac bai hat lién - Tré hat nhitng bai hat
quan dén chu dé lién quan dén chu dé
- G6c TH: TO mau ban trai, gai - Tré biét sir dung ki nang cam
but dé v& va t6 mau
Xn bia chinh 60-70 | Tao cho tré c6 thoi quen rira tay trude khi an, an khong dé vai, roi
phit | co tao khong khi vui vé, khuyén khich tré dn hét xuat cta
, 140-150 [C6 chuan bi chd ngu sach s&, thoang mat vao mua hé am ap
Ngu trua . r——— e ; v
phat  [ngu yén tinh gitip tré ngl sdu ngu ngon giac.
Choi sau gio' ngi| 20-30 i
trua-ian phu phat  |Tro choi: Con kién Trd choi: Chi chi chanh chanh
T6 chirc cho tré an phu T6 chirc cho tré an phu
* . A 2 A s B A >
Sinh hoat chidu TCM: Nhan dung tén minh LQBI\N/{. Tho: Tam sy cua
70 - 80 cai mili
. R . - Cho tré choi theo y thich, choi voi do choi & cac g6c
Choi, hoat dong | phut
. - Rén cac k¥ ning song cho tré: Ky ning mac quan, ao
theo y thich
- Néu guong, binh cd cudi ngay, thu’orng bé ngoan cudi tuan
Tri tré 60 -70 | Cho tré vé sinh c4 nhan, Tra tré, Trao d6i v6i phu huynh

phut
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Thoi gian thuc hién chi dé: 4 Tuan, tir ngay 6 /9/2025 dén ngay 31 /10/2025
Tuén 7: Tir ngay 20 thang 10 niim 2025 dén 24 thang 10 nim 2025
Gio vién phu trach chinh: Siang: Vin Thi Hoa, Chiéu: Téng Thi Minh Chau

Thur 4

The S

Thir 6

trao doi v&i cac bac phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré. Tro chuyén véi tré ve chu dé

* T¢ chirc hoat dong

1. Khéi dong: Tré di vong tron két hop cac kiéu di chay....., vé doi hinh hang doc va

dan cach déu.

2. Trong dong: Tré tap duoc cac dong tac cua bai tap phat trién chung theo 161 bai hat

Ta cung nhau miia chim bo cau trang

- Trd choi: Mat mom tai. Co gidi thiéu tén tro choi va to chire cho tré choi 2 -3 lan.

3. Hoi tinh: C5 cho tré don hang va lam nhimng chi chim bay nhe nhang 1-2 vong quanh san

* Phat trién thAm my

* Phat trién ngon ngir

* Phat trién thAm my

TH: In hinh ban tay

Tho: Tam su cua cai miii

Day hat: Rira mdt nhu meo

Nghe hat: Puong va tran

TC am nhac: A1 doan gioi

dung dang dung dé, dudi bong, 16n cau vong, con khi, éch op

bong, cat, nudc, 14 cay kho, Thu vién cua bé.

* Chuan bi

* To chirc hoat dong

- Gach xay dung, c4c hinh

1. Théa thuan trwdc khi choi: Co gidi thi€u cac goc choi va

khoi, hang rao

cho tré ty nhan vai choi va goc choi ma tré thich

- B0 do6 choi gia dinh, cac

2. Qua trinh choi: C6 hudng dan tré choi, sau d6 co nhap vai

loai qua..

choi cung tré. Co hudng cho tré lién két gilra cac vai choi va

- B0 dung cu am nhac: Xac

cac nhom choi. Poi vai choi khi tré khong con himg thu choi.

x0 trong, phach tre. ..

3. Nhan xét qua trinh choi: Co nhan xét truyén duong khuyén

Gidy A4, but mau, 0.

khich dong vién cac nhoém choi

com. Vao gi¢ an c6 gidi thi€u moén an deé kich thich cho tré an ngon miéng, khi dn

minh.

vao mua dong trude khi di ngt ¢6 cho tré di v¢ sinh sau do ¢6 cho tré vao phong ngu va tao giac

B/C: Lo Thi Mai t6 chire cac hoat
dong chiéu

TC: Con mudi

TC: Tao dang

TC: Nu na nu néng

T6 chirc cho tré an phy

T6 chirc cho tré an phy

T6 chtic cho tré dn phu

.LQBM: TH: In hinh ban tay

Hoc Kidsmart

On cac bai da hoc trong tuan

CHUYEN MON DUYET

—fw ]

veé suc khde va tinh hinh hoc tap cua tré & 16p.

Ky béi: Tran Thj Tam
Ihai ol ku-19/10/9090 14.07-17
Ry
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