CHU DE: BAN THAN

Chu dé nhanh: Co thé caa toi

hu
\K Thoi gian Thir 2 Thir 3
Hoat dong
Poén tré, choi C6 dén tré vui vé nhéc tré chao co, chao bd me, cit dd dung
tré vé chu dé dang thuc hién. Piém danh
* Noi dung * Muc tiéu
- Bong tac ho hép: Hit vao thé ra|Tré tap duoc bai tap theo co
x z. |80 -90 phlt|- Tay: 2 tay d4nh xoay tron truéc| * Chuan bi
Theé duc buoi - G e
sang nguc, dua Ién cao - Sén tap sach s€ bang
- Lung - Bung - Luon: Ngtra phang
nguoi ra sau - Trang phuc sach s€ gon
- Chan: Bat tai chd gang
* Phat trién thé chat * Phat trién nhan thic
3T: Bo theo duong dich dic Trd chuyén vé cac bo phan, cac
Hoat dong hoc |25 - 35 phit|4T: Bo dich déc 5 diém gidc quan trén co thé (5E)
5T: Bo dich dic qua 7 diém
diém
* Quan sat: Cay hoa ngoc thdo, cay hoa cdnh budm, cay hoa
Hoat dong choi| 30 -40 |.-3uansat: Cdy hoa ngo e
RN . * Tro choi van dong: Kéo co, nhay 10 co, boéng tron to, méo
ngoai troi phat : ——— e :
* Choi theo y thich; Choi v6i hdt hat; Choi
* NOi dung * Muc tiéu
- G6c phan vai: Gia dinh,co giao| -Tré thé hién duogc vai nhan
- Goc xay dyng: Xép hinh co - Tré biét xép hinh co
thé bé thé bé
Choi, hoat 40 -50 , 5
o ,02'1 , . - Goc hoc tap: Xem tranh anh - Tré phan biét dugc phan
dong o0 cac goc phut S SN S N S
chu dé ban than mé dau, két thic cua sach
- G6c Am nhac: Hat cac bai hat | - Tré thé hién duoc cac bai
vé chi dé ban than hat vé chu dé ban than
- G6c TH: Vé ban trai, ban gai |- Tré biét v& ban trai, ban gai
< ..| C6 vé sinh ph¢ h s&, chuan bi ban an, ghé. Cho tré xé
Anbira chinh |60 - 70 phit Co vé vsm phong sgcA s'e, c }1an 131 baﬁn an, ghe. Cho tré xép
lau mat, lau tay, di v€ sinh ¢4 nhan, rira tay
. 140 -150 A A . N Ao oax LA X
Ngu trua ohilt Co v¢ sinh phong sach s€, chuan bi cho ngu, cho tré vé cho
Choi sau gio 20 - 30 philt - Trd choi: Troi ti troi sang - Tro choi: Bong tron to
ngu trua - AP Cho tré an bita phu Cho tré an bira phu
. % \ e e 1z ) . , L e A
Sinh hoat chidu Tro choi méi: Pudi bong OTCTV. Quét nha, giat quan o
ria rau
Choi, hoat |70 - 80 phlt| - Cho tré choi theo ¥ thich, choi véi d6 choi & cac goc
dong theo y - Rén cac k¥ nang sdng cho tré: K ning xép ghé , k¥ ning
thich - Néu guong, binh co cubi ngdy, thudng bé ngoan cudi tuan
Tra tré 60 - 70 phtt|Cho tré vé sinh c4 nhan, Tra tré, Trao d6i v6i phu huynh vé




Thoi gian thue hién chii dé: 4 Tuén, tir ngay 06 thang 10 dén ngay 31 thang 10 nim 2025
Tuén 7: Tir ngay 20 thang 10 dén ngay 24 thang 10 nim 2025

* Gido vién phu trach sang: Quang Thi Minh

Chiéu: Lo Thi Sim

Thur 4

Thw 5

Thur 6

vao ding noi quy dinh, trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh hoc tap ciia tré. trd chuyén véi

* T¢ chirc hoat dong

1. Khéi dong: Tré di vong tron két hop cac kiéu di chay, ding lai, trién khai d6i hinh 2 hang

ngang va dan cach déu

2. Trong ddng: Tré tap duoc cac dong tac cla bai tip phat trién chung theo 101 bai hat

" Chim bd cau trang "

- Choi trd choi: Con khi ( T6 chire choi 1 - 2 1an )

3. Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh san.

* Phat trién ngdn ngir

* Phat trién thAm m§y

* Phat trién ngon ngir

Tho : Tam su cua cai miii

DH: Cai mui

Tap t6, do chir cai: a, &, &

NH: Puong va chan

TCAN: Poan tén ban hat

muoi gio

bat chudt, 1on ciu vong, chay tiép cd, dung ding dung dé, gieo hat, c6 thip ciy cao

v&i d6 choi ngoai troi ,choi & khu thu vién, khu ban hang

* Chuan bi

* To chirc hoat dong

- B d6 choi gia dinh,c6 gido

1. Thoa thuan truwdc khi choi: Co gidi thi€u cac goc choi,

- Gach, hang rao,

cho tré chon gdc choi minh thich, tré vé goc choi, phan vai

choi va lay do choi ra choi

- S4ch, tranh anh vé cha dé

2. Qua trinh choi: Tré tham gia choi ¢ cac gbc, c6 bao quat

ban than

nhic tré choi doan két khong quing ném db dung, do choi

- Phéch tre, gé dém, xac x0

3. Nhén xét qua trinh choi: C6 cho tré tip trung vé mot

hoa tay

nhom nao do6 cung quan sat va nhan xét xem nhom cua ban

- Giay A4, Sap mau

do6, c6 nhan xét khen ngoi dé budi choi sau tré choi tot hon

hang di rira tay, lau tay. Cho tré ngdi vao ban an. Pong vién tré an hét suat, an xong cho tré

cOi bét 40, nam ding tu thé, doc bai gio di ngu, gilr trat tu khong noi chuyén, nhim mét va ngu

- Tro choi: Con bo rua

- Tro choi: Con mudi

- Tro choi: Nu na nu ndng

Cho tré an bira phu

Cho tré an bira phu

Cho tré an bira phu

Lam quen bai moi: Bai hat

- TCTV: Ddi mi, bé em

On bai hat ,bai tho da hoc trong

Cai mii

quang khan

tuan

CHUYEN MON DUYET

cai cuc ao

e —

tinh hinh cua tré & 16p

et T
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