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CHU DE: BAN THAN

Chi dé nhanh: Téi cin gi dé 16m 1én va khée manh

Hoa t?(;: Thoi gian Thi 2 Thir 3
Don tré, choi C6 d6n tré vui vé nhic tré chio cd, chao bo me, cat do dung
tré vé chu dé dang thuc hién. Piém danh
* Noi dung * Muc tiéu
- H6 hap: Hit vao - Tho ra Tré tap dugc bai tap theo cod
. .| 80-90phat |- Tay: Co va dudi t\ay 9 * CAhuz:ln bi .
Thé duc buoi - Lung - Bung - luon: Ngtra - San tap sach s€ bang
sang nguoi ra sau, két hop gio tay 1én | phang
cao, chan budc sang trai, sang | - Trang phuc sach s€ gon
phai gang
- Chan: Ng61 xom dung 1én
* Phat trién theé chat * Phat trién nhan thirc
Hoat dong 25 - 35 phit Ném xa bang 1 tay Tro chu}/én vé mQt sO nhom
hoc thuc pham
Hoat dong * Quan sat: Cay hoa ctc, cay hoa bong nudce, hoa ngoc thao,
choingoai | 30 - 40 phut |* Tro choi van dong: Meo duoi chudt, ai nhanh hon, gieo hat,
troi * Choi theo y thich; Choi vdi hot hat; Choi véi d6 choi
* Noi dung * Muc tiéu
- G6c phan vai: GB,c6 gido, BH |- Tré thé hién dugc vai nhan
- G6c hoc tap: Xem tranh, anh |- Tré phan biét dugc phan
Choi vé chu dé ban than mé dau, két thuac cua sach
o1, hoat e < gy o g3 grgenong
dong 6 cic | 40 - 50 phit |- F}oc,xay dung: Xay ngdi nha |- "ljr.e biét X€p cac kh01A g0
e cua bé v6i nhau dé thanh ngdi nha
goc - Goc am nhac: Hat cac bai hat | - Tré thé hién duoc cac bai
v€ chu dé ban than hat vé& chu dé ban than
- Goc tao hinh: V& ban trai, ban |- Tré bi€t dung k¥ nang da
gai hoc dé vé
An bira chinh| 60 - 70 phit (136 Ve vsinh phong s.ac}l s.é, ch}lﬁn :bi bétn an, ghe. Cho tré xép
au mat, lau tay, di v¢ sinh ca nhan, rua tay
Ngii trea  |140 -150 phut |C6 v¢ sinh phong sach s&, chuan bi cho ngu, cho tré céi
Choi sau gio | 20 - 30 phiit |Tro choi: chi chi chanh chanh. |Tro choi: nu na nu ndng
nei trua - AP Cho tré an bira phu Cho tré an bira phu
Sinh hoat * Tro choi méi: Ai nhanh nhat | - TCTV: Danh rang, roa
chiéu mit, tam.
Choi, hoat | 70 - 80 phut |- I(il‘lo tr,é ch~ori ‘Eheo }: thich, chfy-i V(é’i d,é ch?’i o cvéc g:')c
R , - Reén cac k¥ nang song cho tré: Ky nang rira mat, ky
dong theo y NE Binh o8 end mose thusns Bé 2
thich éu guong, binh co cudi ngay, thuong bé ngoan cuoi
Tra tré 60 - 70 phit |Cho tré v¢ sinh c4 nhén, Tra tré, Trao do1 vo1 phu huynh




Thoi gian thuc hién chi dé: 4 Tuén, tir ngay 06 thang 10 dén ngay 31 thang 10 nim 2025
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Tuén 8: Tir ngay 27 thang 10 dén ngay 31 thang 10 nim 2025
* Gi4o vién phu trach chinh: Sang Lwong Thi Hau - Chiéu Liu Thi Chir

Thur 4

Thuwr 5 Thir 6

vao dang noi quy dinh, trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh hoc tip cta tré. trd chuyén véi

* To chirc hoat dong

1. Khéi dong: Tré di vong tron két hop cac ki€u di, di bang got chan, di thuong , di bang

miii chan, di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham, di nhanh, di thuong vé

doi hinh hang ngang va dan cach déu. (Bai nhac dong ho bao thurc)

2. Trong dong: Tré tip duoc cac dong tac cua bai tap phat trién chung theo 101 bai hat

"Chim bd cau trang"

- Choi tro choi: Lon cau vong (T6 chire choi 1 - 2 1an)

3. Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh san.

* Phat trién tham my

* Phat trién ngon ngir  |* Phat trién tham my

DH: Mo1 ban an

Truyén: Gau con bi dau |V¢é banh sinh nhat

NH: Em 1a bong hong nhé

rang (5E)

TCAN: Bao nhiéu ban hat

hoa mudi gio...

10n cau vong, bong tron to, dung dang dung dé, kéo co, tung bong,

ngoai troi

* Chuan bi

* To chirc hoat dong

- B d6 choi gia dinh,c6 gido

1. Thoa thuan truwdc khi choi: Co gidi thi€u cac goc choi,

- Tranh, anh, sach, bao chu

cho tré chon géc choi minh thich, tré vé goc choi, phan vai

dé ban than

choi va lay do choi ra choi

- B0 céac khoi go, gach

2. Qua trinh choi:Tré tham gia choi ¢ cac gbc, c6 bao quat

nhac tré choi doan két khong quang ném dé dung, do choi

- Phéch tre, go dém, xac x6

3. Nhan xét qua trinh choi: Co6 cho tré tap trung vé mdt

hoa tay

nhom nao do cung quan sat va nhan xét xem nhom cua ban

- Giay A4, but chi, sap mau,

do6, c6 nhan xét khen ngoi dé budi choi sau tré choi tot hon
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hang di rtra tay, lau tay. Cho tré ngo6i vao ban an. Pong vién tré an hét suat, an xong cho tré

bdt 40, ndm ding tu the, doc bai gio di ngu, gilt trat tw khong néi chuyén, nham mat va ngu

Tro choi: Con muoi.

Tro choi: choi theo v Tro choi: Oan tu ti

Cho tré an bira phu

Cho tré an bira phu Cho tré an bira phu

Lam quen bai mdi truyén:

- TCTV: Cai 4o, On bai hat, bai tho trong tuan

Gau con bi dau rang

cai quan, cai vay

CHUYEN MON DUYET

nang cat phan

tuan

e

-

ve tinh hinh cua tré ¢ 16p

Ky béi: L Thi Mai
Thoi gian kv: 24/10/2025 07:40:25
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