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KE HOACH GIAO DUC CHU PE: BE LEN MAU GIAO
(3 tuan: Tir ngay 05/5/2025 — 23/5/2025)

Muc tiéu gido duc

TT

Muc tiéu

Noi dung giao duc

Hoat dong giao duc

piéu
chinh bé
sung

1. Linh vuc phat trién thé chat

a. Phat trién van dong

- H6 hap: Tap hit vao,
tho ra.

- Tay: Gio cao, duara
phia truéc, dua sang

* Hoat dong Choi
tap cé cha dinh:

- H6 hap: Hit vao the
ra.

1 |- Tré thuc hién duoc | ngang, dua ra sau két | - Tay: Gio cao, duara
cac dong tac trong | hop véi lac bantay. | trude, dua sang
bai tap thé duc: Hit | - Lung, bung, ludn: | ngang.
tho, tay, lung/ bung | CUi vé phia truéc, - Bung: Van nguoi
va chan. nghiéng ngudi sang 2 | sang hai bén, Cui

bén, vin nguoi sang 2 | nguoi vé phia trudc
bén. - Chan: Ngdi xuébng,
- Chan: Ngoi xubng, | dtng 1én, co dudi
dang Ién, co dudi tirng chan

tung chan.

2 |+ Tre biét gitr dugc * Hoat dong Choi
thang bang trong - Tap di, chay: tap co cha dinh:
van dong di/ chay | + Di c6 mang vat trén | - Bi c6 mang vat trén
thay doi toc do tay tay
nhanh - cham theo | - Tap nhin bat: + TCVD: Bong tron
c6 hodc di trong + Bat qua vach ke, di | to.
duong hep c6 bé vat | c6 mang vat trén tay. | - Bat qua vach ke, di
trén tay. c6 mang vat trén tay

+ TCVD: Gieo hat
+ Tré biét phoi hop * Hoat dong Choi
4 | tay, chan, co thé - Tap bo, truon: tap c6 cha dinh:

trong khi bo d¢é giir
duoc vat dat trén
lung

+ Bat xa bang 2 chan,
bo qua vat can

- B0 thang hudng
theo duong hep

+ TCVD: Dung dang
dung dé
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+ Tré biét van dong
co tay, ban tay,
ngon tay - thuc hién
“Mua khéo”.

- Tré biét dong coc
ban go.

- Tré biét 1at mo trang
sach.

- Tré biét nhon nhit
dd vat.

- Tré biét chdng, xép
6-8 khoi.

* Hoat dong choi

- Hoat dong choi theo
y thich, choi & cac
goc

b. Gido duc dinh duéng

- Tré biét mot sb thoi
quen tot trong sinh
hoat: An chin, udng
chin; rua tay trudc khi
an; lau lau
miéng, uéng nudc sau
khi an; vit rac dang

mat,

+ Tré biét lam dwoc | noi quy dinh. * Hoat dong an, ngu,

11 | mot sb viéc vai su | - Tré biét mot sb thao | vé sinh ca nhan
giap d6 cuta nguoi | tac don gian trong rira | - Gio an, nga, vé sinh.
l6n (Lay nudc udng, | tay, lau mat.

di vé sinh...) - Treé biét tu phuc vu:

+ Xac com, udng

nudc.

+ Chuan bj chd ngu.

- Tré biét rira tay bang

xa phong.

2. Linh vuc phét trién nhan thic

+ Tré biét choi bat
chuéc mot sé hanh * Hoat dong Choi
dong quen thuoc |+ Tré nhan biét d6 | tap c6 cha dinh:

16 Clila nhitng nguoi | dung, d6 choi cua ban | - Nhan ‘bié’t mot sé do
gan ghi. Su dung | than va caa nhém/lép. | dung do choi cua lop
duoc mot sb  dd mau gido.
dung, do choi quen
thuoc.

20 |+ Tré chi/ndi tén
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hoac lay hoac cat
dung d6 choi mau
doé/vang/ xanh theo
y&u cau.

+ Tré nhan biét mau
do, vang, xanh.

* Hoat dong choi
- Nhan biét mau
vang, mau xanh

21

+ Tré chi hoic lay
hoic cit dang dd
choi c6 kich thuéc
to/nhé theo yéu cau.

+ Nhan biét kich
thudc (to —nho)

+ Nhan biét hinh tron,
hinh vuéng.

+Nhan biét vi tri
trong khong gian (trén
- dudi, trudc - sau) so
v6i ban than tre.

+ Nhan biét s6 luong
(mat - nhiéu).

* Hoat dong Choi
tap cé cha dinh:

- Nhan biét kich
thudc to — nho

3. Linh vuc phét trién ngdn ngir

24

+ Tré hiéu noi dung
truyén ngan don
gian: Tra loi duoc
cac cau hoi vé tén
truyén, tén va hanh
dong cua cac nhan
vat.

- Tré biét lang nghe

khi nguoi

sach.

- Tré biét xem tranh

va gol tén cac nhan

vat, su vat, hanh dong

gan giii trong tranh.

- Nghe 10i néi véi sic
thai tinh cam
khac nhau.

I6n doc

* Choi — tap c6 chi
dinh

- Nghe doc tho, déng
dao, ca dao, ké
chuyén.

26

+ Tré doc duoc bai
tho, ca dao, déng
dao vai su gitp do
cua co gido.

- Tré biét nghe cac bai
tho, ddng dao, ca dao,
ho vé, cau do, bai hat
va truyén ngan.

- Tré biét doc céc
doan tho, bai tho ngén
c6 cau tir 3 - 4 tiéng.

- Tré biét ké lai doan
truyén duoc nghe
nhiéu lan, c6 goi y.

* Hoat dong Choi
tap co cha dinh:

- Tho: Chung ta déu
la ban; Ban tay cé
giao.

- Truyén: Bé Mai ¢
nha.

28

+ Tré biét st dung

- Tré biét str dung cac
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61 ndi vGi cac muc
dich khac nhau:

- Tré biét chao hai,
tro chuyén.

- Tré biét bay té nhu
cau cua ban than.

- Tré biét hoi vé cac
vin dé quan tam
nhu: “Con gi day?”;
“Cai gi day?”...

tir the hién su 18 phép
khi ndi chuyén vai
nguoi lon.

- Tré biét thé hién nhu
cau, mong mudn va
hiéu biét bang 1 - 2
cdu don gian va cau
dai.

- Tré biét tra 1oi va
dat cau hoi: “Cai gi?”;
“Lam gi?”; “0 dau?”;
“Thé nao?”; “Pé lam
gi?”’; “Tai sao?”...

* Hoat dong choi

- Hoat dong dao choi
ngoai troi.

* Hoat dong an, ngu,
vé sinh ca nhéan

- Tré biét rua tay
trude khi an com.

4. Linh vuc p

hat trién tinh cam ki ning xa hdi va tham my

37

+ Tré biét thé hién
mot s6 hanh vi xa
hoi don gian qua tro
choi gia bo (tro choi
bé em, khudy bot
cho em bé, nghe
dién thoai...).

+Tré biét tap sir dung
d6 dung d6 choi.

* Hoat dong giao luu
cam xuc

* Hoat dong choi

+ Thao tac vai: Ban

hang, ndu in, gia
dinh.

* Hoat dong véi do
vat

Ludn hat, xau vong,
xép hinh....

+ Nghé thuat: Nan
bat chi; Té mau
quyén sach; T6 mau
ba 10.

+ Van dong: Choi voi
bong, vong, gay.

* Hoat dgng Choi
tap cé cha dinh

- Tro choi mai: Gap
gidy; cap hat bo gio;
tim ding mau.

* Hoat dong an, ngu,
vé sinh ca nhan
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38
- Tré choi than thién
canh tré khac

- Tré biét choi than
thién véi ban: Choi
canh ban, khong tranh
gianh d6 choi véi ban

* Hoat dong giao luu
cam xuc

- Tré biét choi doan
két than thién véi ban
* Hoat dong choi

- Choit theo y thich,
choi & cac gbéc

- Tré thuc hién mot
sb y&u cau cua

39 .
nguoi lon.

- Tré biét thuc hién
mot s6 quy dinh don
gian trong sinh hoat &
nhom, 16p: xép hang
chy dén luot, dé dd
choi quy
dinh.

- Tré biét thuc hién
yéu cau don gian cua
giao vién,

vao noi

* Hoat dong choi

- Ly cit d6 dung do6
choi dung noi quy
dinh.

* Hoat dong an, ngu,
vé sinh ca nhan

- Tré biét tu di lay
gbi, 14y chin cua
minh

+ Tré biét hat va
van dong don gian
theo mot vai bai
hat/ban nhac quen
thuoc.

40

- Nghe hat, nghe nhac
Vi cac giai diéu khac
nhau; Nghe am thanh
cua cac nhac cu.

- Hat va tap van dong
don gian theo nhac.

* Hoat dong Choi
tap co cha dinh:

- Day hat: Em di mau
gi4o. Cung di vé 1op

- VDTN: Bé ngoan

- Nghe hat: Bi hoc

- TCAN: Doéan tén
ban hat. Ai nhanh
nhat

+ Tré thich t6 mau,
V&, nan, xé, xép
hinh, xem tranh
(cam bat di mau, vé
nguéch ngoac).

41

- V& cac duong nét
khac nhau, di mau,
nan, xé, vo, xép hinh.
- Xem tranh.

* Hoat dong Choi
tap c6 cha dinh:

- Nan bdt chi.

- T6 mau quyén séach.
- T6 mau ba 16.

. MO CHU DE

- Gigi thiéu vai tré vé chu dé: “Bé 1én mau gido”, trong chil dé ¢ 2 cha dé

nhanh do6 la:

+ L&p mau gido caa bé.

+ Céc hoat dong cua bé trong Iép mau gido. (2 tuan)
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- Pam thoai trd chuyén véi tré vé: Lép mau gido cua bé, cac hoat dong cua bé
trong 16p mau giéo.

Il. CHUAN BI HQC LIEU

- Tranh anh, tho, truyén, 6 diung dd choi cha dé phuc vy trong cac tiét hoc.

- Tranh anh vé chu dé.

- Bong, day, vat can cho tré, gidy dé can.

- VVong, but mau, keo dan.

- L&p hoc gon gang sach s&, trang tri theo chu dé.

I11. KHAM PHA CHU PE



