KE HOACH GIAO DUC CHU PE: PHUONG TIEN VA LUAT GIAO THONG
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S6 tuan: 4 tudn tir ngay 10/3/2025 — 04/4/2025

Muc tiéu giao duc

T
T

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Diéu
chinh bo
sung

1. Linh vure phat trién thé chit.

a. Phat trién vin dong.

Tré thuc hién
du cac dong tac

- Ho6 hap: Hit vao,
tho ra.

- Tay:

+ Pua 2 tay Ién cao,
ra phia trudc, sang 2
bén.

+ Co va dudi tay,
bit chéo 2 tay trudc
nguc.

- Lung, bung, luon:

+ Cui vé phia trudc.
+ Quay sang tréi,
sang phai.

* Hoat dong hoc.

- Ho hap: Hit vao,
tho ra.

- Tay:

+ Pua 2 tay 1én cao,
ra phia trudc, sang 2
bén.

ding hiéu Iénh.
+ Chay lién tuc
trong  duong
dich dic (3-4

tbc d0 theo hiéu
1€nh.

1 trong bai tap |+ Nghiéng nguoi |+ Cova dudi tay, bat
thé duc theo | sang trdi, sang phai. |chéo 2 tay trudc
huéng dan. - Chén: nguc.
+ Buodc 1én phia | - Lung, bung, luon:
truée, budc sang | + CUi vé phia trudc
ngang; ngdi xO6m; |+ Nghiéng nguoi
dimg 1€n; bat tai | sang trdi, sang phai.
chd. - Chan:
+ Co dudi chan. + Bat tai cho.
- Tap luyén dé co |+ Ngdi xom dimng
thé khoe manh va | Ién.
con nguoi ¢6 duogc
trang thai thoai mai
vé thé chat va tinh
than.

Tré kiém soat

duoc van dong: * Hoat dong hoc:

+ Di/chay thay | - Di va chay: - VDCB: Di thay doi

3 d6i téc do theo | + Di, chay thay doi | tbc d6 theo hiéu

Iénh.
+ TCVD: Kéo co.
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diém dich dac)
khong chéch ra
ngoai.

Phéi hop tay -
mat trong van

dong:
+ Tung bat
bong vé&1  co:

B:Zit duoc 3 lan
lién khong roi

- Tung, pém,rbét:
+ Chuyén bat bong

* Hoat dong choi:

4 bong (khoang |2 bén theo hang |- To chuc cho tré
cach 2,5m). ngang, hang doc. choi & ngoai troi.
+ Ty dap - bat
bong dugc 3
lan lién (dudng
kinh bong
18cm).
Tré the hién * Hoat dong hoc:
shanh,  man. - VBCB: Ném xa
khéo trong thuc , bang 2 téy
h}@ﬂ bé%l tap —Tun’g, ném, bbat: + TCVD- Chuyén
tong hop: + Ném xa bang 1 b6ng
+ Chay duogc | tay. . * Hoat ddng hoc:
I5m lién tuc |+ Neém xa bang 2| VDCB- f\lér.noxa
5 |theo  hudmgitay. - a0 2 tay, Bi thay
thang. - BO, truom, tréo: | 4456 46 theo hicu
+ Ném tring | + B0, truon theo ‘ i

dich ngang (xa
1,5m).

+ B0 trong
duong hep (3m
x 0,4m) khoéng
chéch ra ngoai.

hudng thang, dich
dac.

1€nh.

* Hoat dong hoc:

- VDBCB: Truon theo
duong dich dic.

+ TCVD: Méo dudi
chuot.

2. Linh vuc phat trién nhan thirc.

a. Kham pha khoa hoc.

22

Tré biét phan loai
cac  dbdi  tuong
theo mot déu hiéu
ndi bat.

- Pic diém noi bat,
cong dung, cach su
dung d6 dung, dd
choi.

- St dung dd choi,
dd dung, dién, nudc
ciia nha truong tiét
kiém, tai st dung
phé liéu lam dd
choi, d0 dung day

* Hoat dong choi:
- Chot trong hoat
dong goc: O goc hoc
tap, goc xay dung.
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hoc.

- Cing cb6 nhin
thirc cua tré em vé
van hoa cua chinh
minh.

24

Tré biet mo ta
nhitng dau hiéu
ndi bat cta doi
tuong dugc quan
sat vo1 su goi mo
cua c6 gido.

- Tén, dic diém,
cong dung cua mot
s6 phuong tién giao
thong quen thudc.

- Anh huoéng cua
thién tai d6i voi cac
hoat dong cua céc
phuong tién giao
thong; gdy é4ch tac
giao thong, hong
cong trinh duong bo
cau cong, hong céac

phuong ti€n giao
thong.

- Anh huong cua
cac phuong tién

giao thong ddi véi
moi truong; gay 0
nhiém moi truong
khong khi, gay nén
hiéu ung nha kinh,
anh huong t&i suc
khde con nguoi.

* Hoatdgng hoc:
- Tro chuyén vé 1 sb
PTGT duong bo.

- Tro chuyén vé 1 sé
PTGT dudng thuy.

- Trd chuyén vé 1 sb
PTGT duong khong.
- Tim hiéu vé lugt
giao thong.

25

Tré biét thé hién
mdt s6 diéu quan
sat dugc qua cac
hoat dong choi,
am nhac, tao
hinh....

- Dic diém noi bat,
cong dung, cach su
dung d6 dung, dd
choi.

- Tén, dic diém,
cong dung cia mot
s6 phuong tién giao
thong quen thudc.

* Hoat dong choi:

- Thi xem d01 nao
nhanh.

- Hoat dong lao dong
vé sinh: Lau dd choi
va sap xép dd choi
trong goc choi.

b. Lam quen véi mot so0 khai ni€ém so diang veé toan.

26

Tré biét dém trén

cac doi tuong
giong nhau va
dém dén 5.

- Pém trén doi
tugng trong pham vi
5 va dém theo kha
nang.

* Hoat dong hoc:

- Pém dén 5, nhan
biét sé luong trong
pham vi 5.
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Tré biét quan tam
dén s6 lugng va
dém nhu hay hoi

* Hoat dong choi:

27 | vé sb luong, dém - Choi trong hoat
vet, biét st dung dong goc: Goc phén
ngén tay dé biéu vai, goc hoc tap.
thi s6 lugng.

Tré biét sir dung |- Nhan biét phia | * Hoat dong hoc:
10i néi va hanh | trén- phia dudi, phia | - Nhan biét phia trén-
33 dong dé chi vi tri | truée - phia sau, tay | phia dudi, phia trudc -

cia ddi tuong
trong khong gian
so vO1 ban than.

phai- tay trdi cua
ban than.

phia sau.

c. Kham pha xa hgi.

3.

Linh vue phat trién ngén ngir.

- Phat 4m cac tiéng
cua tiéng Viét.

* Hoat dong choi:
- Hoat dong goc.

Tré biét ndi rd cac | - Tre s dung hiéu | * Hoat déng lao
teng. qua ki nang giao dong.
43 - X N eors 2R
tiep bang 101’ noi dé | 4 Hoat déng 3n ngii,
xay dung moi quan | v sinh c& nhan
h¢ voi gido vién va
nguoi lon.
- Bay to tinh cam,
nhu cau va hiéu biét
cua ban than bang
cac cau don, cau
don mé rong.
45 | Tré biet st dung |- Tre duoc ton | * Hoat dong choi:
du’(l,)c cau don, cau trong, léng nghe |- A Choi, tron,g hoAat
ghép. © dia i dong goc: Goéc phan
nglr diu riéng, | o: Sec hoc tap.
phat am dac trung
cua tre...

Tré biét doc thudc | - Poc tho, ca dao, | * Hoat dong hoc:

47 | bai tho, ca dao, | dong dao, tuc ngt, | - Tho: Xe chira chay,
dong dao..... ho ve. den do dén xanh
Tré bict ké lai
chuyén don gidn | - K€ lai m§t vai tinh | * Hoat dfng hoc:

48 | da dugc nghe voi | ti€t cua truyén da | - Truyén: Xe lu va xe

sy giap do cua
nguoi lon.

duoc nghe.

ca, Ai quan trong hon
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49

Tré biét bat chudc

giong ndi cua
nhan vat trong
truyén.

- Bong vai theo 101
dan chuyén cua gido
vién.

52

Tré biét dé nghi
nguoi khac doc
sach cho nghe, tu
gid sach xem
tranh.

- Xem va nghe doc
cac loai sach khac
nhau.

- Xem s&ch, tro
chuyén; ling nghe
va trao d6i phu hop
v4i ngudi dbi thoai.
- Tiép xuc vdi chir,
sach truyén.

- Cam sach dung
chiéu, mé sach, xem
tranh va  “doc”
truyén.

- Bay to nhu cau,
cam xdc, hiéu biét
ctia ban than bang
l61 nobi, cur chi, anh
mat, diéu bdo mot
cach phu hop trong
cac mdi quan hé
(VD thé hién bing
ngbn nga loi noi:
muén,

con con

mong dugc...).

* Hoat dong choi:

- Choi trong hoat
dong goc: O goc hoc
tap.

4. Linh vue phat trién TCXH.

a. Phat trién tinh cam.

S7

Tré biét nhan ra
cam xdc: Vui,
budn, so hii, tac
gian qua nét mat,
giong nodi qua
tranh anh.

- Nhan biét mot so
trang thai cdm xuc
(vui, budn, so hii,
tuc gidn) qua nét
mat, cu chi, giong
nai.

* Hoat dong choi:

- Choi trong hoat
dong goc: Goc phan
vai, goc hoc tap, am
nhac.

62

Tré biét c6 ging
thuc hi€én cong
vicc don gidn
dugc giao (Chia

- Nhitng diéu bé
thich, khdng thich.

- Moi1 tré trai, tré
gdi déu cO thé

* Hoat dong choi:

- Choi trong hoat
dong gbéc: Goc phan
vai, goc hoc tap, xay
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giay ve€, x&p do
choi....).

manh dan, tu tin
bay t6 v kién; bay
té tinh cam phu
hop véi1 trang thai
cam xUc cua nguoi
khac trong cac tinh
huéng giao tiép
khac nhau

dung...

* Hoat
dong:
Tré thich ty minh lau
don, sip xép do dung,
d6 choi cac goc...

dong lao

b. Phat tri¢n ky niing xa hdi.

Tré biét chao hoi

- Cur chi, 161 n6i 1€

* Hoat dong choi:

va noi 101 cam on, | phép (Chao hoi, |- Choi trong hoat

64 | xin 16i khi duoc | cam on). dong goc: Goc phan

nhic nho... - Nhan biét hanh vi | vai, goc hoc tap.
Tré chii ¥ nghe | "dung" - 7sai”, ”tot” | - Dao choi ngoai troi.
khi c6, ban néi. | - “xau”.
*Hoat dong choi:
- Goc xay dung: Xay
bén xe khach, xay bén
tau, xay san bay, xay
garao to.
- GoOc phén vai: Bac
si, ban hang, gia dinh,
nau an.
- Choi hoa thuin |- Goc tao hinh: vé t0
vo1 ban. mau 0 to, thuyén, ve
- Cho dén luot. theo y thich, ndn dén
- Hoc cach thao | giao thong.

65 | Tré biét cung choi thudn, thuong |- Goéc hoc tap: Xem
véi cac ban trong o . | tranh,  anh, sach
cac tro choi theo lwong va giai quyet truyén vé chu dé.
nhom nho. Xung dot/mau | - Goc am nhac: Hat

thuAn voi  nguoi | cac b:&li hat \ié chu di%.
khéc mot cach lich | 7, 20 thien nhien:
Cham séc vuon hoa,
su dua trén su tOn | cay canh.
trong. * Hoat dong hoc:
- TCM: Chim sé va 6
t0, Thuyén vao bén,
Bin may bay, dén do
den xanh.
Tré biét bo rac |- Giit gin vé sinh|* Hoat dong lao
ding noi  quy | moi truong. dong:

67 | . , . N s :

dinh. - Bdao vé mobi| Bé rac vao dung noi

truong, cadnh quan

guy dinh.
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cua nha truong.

- Hanh vi van minh
trong truong, lop,
gia dinh va noi cong
cong; hanh vi song
xanh va bao vé moi

truong  s6ng  gan
gfli.
5. Linh vuc phat trién tham mi.

b. Mot so Ki ning trong hoat ddong Am nhac va hoat dong tao hinh.

71

Tré biét hat tu
nhién, hat duoc
theo giai di€u bai
hat quen thudc.

- Nghe céc bai hat,

ban nhac (nhac
thiéu nhi, dan ca).
- Hat dang giai

di€u, 101 ca bai hat.

* Hoat dong hoc:

- Day hat: Puong em
di.

- Nghe hat: Poan tau
nhé xiu

- TCAN: Nhiing nét
nhac vui

* Hoat dong hoc:

- Day hat: Em di qua
ngd tu duong phd

- Nghe hat: di trén via
hé bén phai

- TCAN: Tai ai tinh.

* Hoat dong hoc:

- Day hat: dén do, den
xanh

- Nghe hat: Nh¢ 161 ¢o
dan

- TCAN: Ai
nhét.

nhanh

72

- Van dong don

gian theo nhip di¢u
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Tré biét van dong
theo nhip di€u bai
hat, ban nhac (V6
tay theo phach,
nhip, van dong

minh hoa).

cua cac bai hat, ban
nhac.

- Stir dung cac dung
cu g0 dém theo
phéch, nhip.

- Biét cach sir dung
cac phuong tién
nghé thuat va cong
cu khic nhau dé thé
hién y tudng, cam
xUc cua ban than va
giao tiép véi ngudi
khac va moi trudong

xung quanh.

* Hoat dong hoc:

- VDTN: Em tép 141 6
t0.

- Nghe hat: Buong va
chan.

- TCAN: Ai doan

gioi.

73

- Tré biét sir dung
cdc nguyén vat
liéu tao hinh dé
tao ra san phim
theo su goi1 .

- Tré biét v& cac
nét th:fmg, Xién,
ngang, tao thanh
btic tranh don
gian.

- Tré xé theo dai,
x¢ vun va dan
thanh san pham
don gian.

- Tré lan doc,

xoay tron, an det

- St dung cac
nguyén li€u tao hinh
dé tao ra cac san
pham.

- Str dung 1 s ki
nang ve€, nan, cit, xé
dan, xép hinh dé tao
ra san pham don
gian.

- Tré em c6 co hoi
“thtr nghiém” nhiéu
hoat dong tham my
nhat c6 the doi véi
Ira tudi ctia minh
va cac em phai

dugc thuong xuyén

* Hoat dong hoc:
- VE 6 10.

- Nan den giao thong.
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dat nan dé tao|chon hoat dong

thinh cdc san|thaim my ma cac
pham c6 mot khdi | em yéu thich nhat.
hogc hai khdi.

- Tré biét xép
ché)ng, xép canh,
xép cach tao
thanh cac san
pham co cau tric

don.

1. MO CHU DE:

- Trd chuyén véi tré vé cac loai phuong tién giao théng: dudng bd, dudng hang

khong, duong thuy.

- C6 va tré cung treo nhitng btrc tranh PTGT va luat giao thong, bay bién cac d6
ding, db choi & goc xay dung. Hudng tré chii y dén sy trang tri thay doi trong

16p, trén tudng.
II. CHUAN BI HQC LIEU:

- Tranh anh vé céc loai phuong ti¢én giao thong: Xe dap, xe may, 0 to, tau hoa,

may bay, thuyén..
- Bién bao ¢ nga tu: dén xanh, dén do..
- Tranh anh vé ngudi diéu khién giao thong.

- Cac loai sach, bao, tap chi cii, giay v€, but, pham mau, gidy mau c6 cac hinh
phuong ti¢n giao thong, bia cat tong dé€ lam bién bao, bi€n so xe, cac hdp gidy,
hdp banh.

- Tranh 16 t6 vé cac loai hinh phuong tién giao thong, d6 choi lip ghép, xay

dung, xép hinh.
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- Yéu cau cha me tré suu tim tranh anh vé cac phuong tién giao thong duong bo,

duong thuy, duong hang khong...

- Céc loai phuong tién giao thong bang d6 nhwra nhu 6t6, xe dap, xe may..
- Sach bao hoa bao cii ¢6 hinh anh vé phuong tién giao thong.

- Mot s6 nguyén vat liéu sdn c6 rom ra, hot hat, mun cua.

III. KHAM PHA CHU DE:



