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KE HOACH GIAO DUC CHU DPE: QUE HUONG, PAT NUGC, BAC
~_ HO, TET THIEU NHI
('S6 tuén: 4 tudn: Tir ngay 28/4/2025 - 23/5/2025)

Muc tiéu gido duc

T
T

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Diéu
chinh
bo
sung

1. Linh vuc phat trién thé chit.

a. Phat trién van dong.

- Tré thuc hién
day dua cac dong

- Ho hap: Hit vao,
tho ra.

- Tay:

+ Pua 2 tay 1én cao,
ra phia trudc, sang 2
bén.

+ Co va dudi tay, bat
chéo 2 tay trudce
nguc.

- Lung, bung, luon:
+ Cti vé phia trudc.

* Hoat dong hoc.

- Ho hép: Hit vao tho
ra.

- Tay:

+ Pua 2 tay lén cao,
ra phia trudc, sang 2
bén.

+ Co va dudi tay, bat

dic (3-4 diém
dich dac) khong
chéch ra ngoai.

1 |tac trong bai tap |+ Quay sang trai, |chéo 2 tay trudc
thé duc theo | sang phai. nguc.
hudng dan. - Chan: - Lung, bung, luon:
+ Bat tai cho. + Quay sang tréi,
+ Ngbi x6m, ding | sang phai.
Ién. | + Ci vé phia trudc
- Tap luyén dé co |- Chéan:
thé khoe manh va |+ Bat tai chd.
con nguoi co dugc |+ Ngbi x6m, dimg
trang thai thoai mai | Ién.
vé thé chat va tinh
than.
* Tré kiém soat
duoc van dong:
+ Di/chay thay * Hoat dong hoc:
doi toc do theo - VDCB: Di theo
dung hiéu 1énh. | - Di va chay: duong dich dic.
3 |+ Chay lién tuc |+ Bi theo duong - TCVD: Kep bong.
trong dudng dich | dich dic.
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Tré biét phoi hop
tay - mat trong
van dong:

+ Tung bat bong

- Tung, ném, bat:
+ Tung bong 1én cao

* Hoat dong hoc:
- VDCB: Tung bdng
1én cao bang 2 tay.
- TCVD: Nhay qua

v6i co: Bit duogc | bang 2 tay. sudi nho.
E lan lién khong | + Dap bét bong.
roi bong (khoang | - Bo, truon, tréo: * Hoat dong hoc:
cach 2,5m). + Truon vé phia - VDCB: Pip bit
+ Tu dap - bit | trudc. bong, truon vé phia
bong duoc 3 lan trudc.
lién (dwong kinh
bong 18cm).
- Tré thé hién
nhanh, manh,
khéo trong thuc
hién bai tap tong | - Tung, ném, bat:
hop: + Ném xa bang 1
+ Chay dugc 15m | tay. * Hoat dong hoc:
5 lién tuc theo | - BO, truon, tréo: , - YDCB: Budc 1én,
hudng thang. + Budc 1én, xuong | xudng buc cao, di
+ Ném trung dich | buc cao (cao 30cm). | theo duong dic dic.
ngang (xa 1,5m).
+ B0 trong duong
hep (3m x 0,4m)
khong chéch ra
ngoai.
, n * Hoat dong choi:
Tre thu’c hl?n - Cho tré chgoi cac tro
dlch. cac van i, Gap, dan cac ngon | chot dan gian: TC chi
dong: . . |tay vao nhau, quay | chi chanh chanh, con
6 |+ Xoay tron cd 2

tay.
+ Gap, dan ngon
tay vao nhau.

ngoén tay, coO tay,
cudn cO tay.

chim xinh, tap tam
vong.

- Choi trong hoat

dong gbc

2.

Linh vure phat trién n

han thirc.

b. Lam quen véi mot s0 khai ni€ém so diang v

€ toan.

27

Budc dau tré biet
quan tim dén so
luong va dém
nhu hay hoi vé sd
lugng, dém vet,
biét str dung ngon
tay dé biéu thi sd
luong.

- Pém trén d6i tuong
trong pham vi 5 va
dém theo kha nang.

* Hoat dong choi:

- T6 chuc cho tré
choi & gbéc hoc tap,
hoat dong ngoai troi.
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Tré nhan ra quy * Hoat dong hoc:
30 tic sép~ xép don | - Xép xen k. - Xép xen k.
gian (mau) va sao
chép lai.
c¢. Kham pha xa hdi.
- Tré biét ké tén | - CO t6 quoc, tén cla
mot s6 1& hoi: | di tich lich sir, danh, | * Hoat déng hoc:
Ngay khai giang, | lam thing canh, | - Tro chuyén vé qué
38 | .z c1X LAr o T
tet Trung thu... | ngay 1€ hoi cua dia | huong dat nudc.
qua tro chuyén, | phuong. - Tro chuyén vé Béc
tranh anh. - Kham pha ban do | HO.
- Tré ké tén 1 vai | Viét Nam, khi hau |- Trd chuyén vé ngay
danh lam, thing |ving mién (Pong | tét thiéu nhi.
39 | canh o dja | bang; ngdp ung, lii |- Tro chuyén vé qué
phuong. lut. Mién nui; sat 1o huong Dién Bién.
dat, x6i mon ).
3. Linh vuc phit trién ngon ngir.
- Phat @m cac am
tiéng viét:
- Bt ct khi nao c6
the, tré em cing
dugc tao co hoi dé
su dung va hoc (cac) | * Hoat dong choi:
- Tré biét noi rd | ticng me dé cua| - Hoat ddéng gbc:
43 | cac tiéng. chinh  minh.  Nha | Phat am tir kho trong
truong, GV co trach | cdc bai  tho, cau
nhiém chinh trong | truyén.
viéc phdi hop voi
gia dinh dé bao ton
va phat trién (cac)
ngoén nglt me dé va
van hoa cua tré,
- Bay té tinh cam,
nhu cau va hiéu biét
ciia ban than bang
cac cau don, cau don
45 | - Tre biét str dung | md rong. * Hoat ddng choi:
dugc cau don, |- Tré duoc ton |- Choi trong hoat
cau ghép. trong, lang nghe |dong goc: Goc phan
ngtr diéu riéng, phat | vai, géc hoc tap.
am dac trung cua
tre. ..
47 , - boc tho, ca dao, | * Hoat dgng hec:
- Tré biét doc | dong dao, tuc ngit, | - Tho: Bac HO cua
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thudc bai tho, ca
dao, dong dao.....

ho ve.

em, Lang em budi
sang.

- Tré biét ké laj
chuyén don gian
da dugc nghe véi
su giup dd cua
nguoi lon.

48

- K& lai mot vai tinh
tiét cua truyén da
duoc nghe.

* Hoat dong hoc:

- Truyén: Ai ngoan s&
dugc thuong, Khen
cac chau.

50| Tré biét st dung

cac tu: “Vang a”;
GCDa7’, (‘Thua7’

a”’;
trong giao tiep.

- S dung cac tu
biéu thi su 18 phép.

- Néi va thé hién ctr
chi, diéu bd, nét mat
phu hop véi yéu cau,
hoan canh giao tiép.

- Hoc cach tuan thu
cac quy tac thé hién
van hoa trong giao
tiép: St dung dai tir
nhan xung; st dung
tir, cu biéu thi lich
su, 1& phép; ling
nghe; khoi xudng;
ludn phién; diéu
chinh giong noi phu
hop voéi tinh hudng
giao tiép.

* Hoat dong choi:

- Choi trong hoat
dong gboc: Goc phan
vai, goc hoc tap.

- Dao choti ngoai troi.

- Tré biét nhin
vao tranh minh
hoa va goi tén
nhan vat trong
tranh.

53

- Mo ta su vat, tranh
anh co6 su giup do.

- Lam séch tranh, ké
chuyén sang tao thé
hién mong mudn vé
mot thé giéi hoa
binh, yéu thuong,
ton trong 1an nhau.

* Hoat dong choi:

- Choi trong hoat
dong gboc: Goc phan
vai, goc hoc tap.

4. Linh vuc phiat trién TCXH

a. Phat trién tinh cam

- Kinh yéu Bac HO. | * Hoat dong choi:
- Tré nhan ra |- Quantidm dén canh |- Choi trong hoat
59 | dwoc hinh anh | dep, 1& hoi cua qué | dong goc: Goc phan
Bac HO. huong, dat nude. vai, gbc hoc tap.
- Dao choi ngoai troi.
- Tré thich nghe * Hoat dong choi:
60 | ké chuyén, nghe |- Kinh yéu Bac H5. |- Choi trong hoat

hat, doc tho, xem

dong goc: goéc hoc tép
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tranh anh vé Bac
Ho.

- Tro choi dong vai
theo chu dé.

b. Phat trién ky ning xa héi.

- Tré cung choi
V61 cac ban trong

- Choti hoa thuan véi
ban.

- Cho dén luot.

- Hoc cach thao
thudn, thuong luong
va giai quyét xung

* Hoat dong choi:

- Go6c xay dung: Xay
cong vién thu 1€, khu
du lich, Lang Bac.

- GO6c phéan vai: Ban
hang, gia dinh, nau
an...

- GOc tao hinh: V& va
t6 mau vé canh qué
huong, dat nuéc, Bac
Ho...

- Goc hoc tap: Xem

65 | cac tro choi theo | dot/mau thuan véi |tranh,  anh,  sach
nhom nho. ngudi  khic  mot | truyén vé chua dé.
cach lich su dua |- Go6c am nhac: Hat
trén sy ton trong. cac bai hat vé chua dé.
- GOc thién nhién:
Cham soc vuon hoa,
cay canh...
* Hoat dong hoc:
- TCM: Rong ran lén
may, Pua xe vé tham
lang Bac, mit mat mit
dai. Chat cay dua,
chtra cay dau.
- Bao vé, cham soc
con Vit va cay coi.
- Tiét kiém dién,
- Tré thich quan | nudc. * Hoat dong lao
66 sat canh vat thién Ton trong con | dong:

nhién va cham
sOc cay.

nguoi, su vat va hoc
cach sinh séng mot
cach hai hoa, bao vé
thién nhién xung
quanh..

- Lao dong truc nhat,
cham soéc cac con vat.

S.

Linh vuc phat trién tham mi.

b. Mt s6 ki niing trong hoat dong Am nhac va hoat dong tao hinh.

71

* Hoat dong hoc:

- Day hat: Hoa binh
cho bé.

- Nghe hat: Em nhu
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- Tré biét hat tu
nhién, hat duoc theo
giai diéu bai hat
quen thudc.

- Nghe céc bai hét,
ban nhac (nhac
thiéu nhi, dan ca).

- Hat dung giai
diéu, 101 ca bai hat.

chim cau tring.

- Tro cho1 am nhac:
Tai ai tinh.

* Hoat dong hoc:

- Day hat: Em mo
gip Bac Ho.

- Nghe héat: T ring
xanh chau vé thim
lang Béc.

- Tro choi am nhac:
Ai nhanh nhét.

72

Tré biét van dong
theo nhip diéu bai
hat, ban nhac (VO
tay theo phach,
nhip, van dong minh
hoa).

- Van doéng don
gian theo nhip diéu
cua cac bai hat, ban
nhac.

- St dung céc dung
cu go dém theo
phach, nhip.

- Biét cach sir dung
cac phuong tién
nghé thuat va cong
cu khac nhau dé
thé hién y tuong,
cam xdc cua ban
than va giao tiép
vol ngudi khac va
modi trudong xung
quanh.

* Hoat dong hoc:

- VDTN: Xo0e hoa.

- NH: Inh 14 o1.
TCAN: Nhiing N6t
nhac vui.

* Hoat dong hoc:

- Day hat: D1 tham
thu do.

- NH: bém phao
hoa.

TCAN: Bao nhiéu
ban hat.

73

- Tré biét sit dung
cac nguyén vat li¢u
tao hinh dé tao ra
san pham theo su goi

y.

- St dung cac
nguyén liu tao
hinh dé tao ra cac
san pham.

- Str dung 1 sb ki
nang v€, nan, c:flt,
xé dan, xép hinh dé
tao ra san pham
don gian.

- Tré em c6 co hodi
“thur nghiém”
nhiéu hoat dong
thAim my nhat co
thé d6i voi Itra tudi
cua minh va cac
em phai dugc

* Hoat dong hoc:

- Trang tri khung
tranh.

- Dén day co.

- V& 14 co to qudc.

- Nan theo y thich
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thuong xuyén chon
hoat dong tham my
ma cac em yéu
thich nhat.
- Hoat dong choi:
+ Day tré trong
- Tré biét nhan xét|- Nhan xét san | hoat dong tao hinh.
"M, , 2 2 . A .
cac san pham tao | pham tao hinh. - Hoat dong choi:
hinh. Hoat dong goc:
Goéc tao hinh.

c. Thé hién su sang tao khi tham gia cac hoat

tao hinh).

dong ngh¢ thuat (Am nhac,

75

- Tré biét van dong
theo y thich cac bai
hat, ban nhac quen
thudc.

- Van dong theo y
thich khi hat/ nghe
cac bai hat, ban
nhac quen thudc.

- Hoat dong choi:
Day tré trong hoat
dong am nhac.

77

- Tré biét dit tén cho
san pham tao hinh.

- Pat tén cho san
pham cua minh.

* Hoat dong choi:
- Choi trong hoat
dong goc: Goc tao

hinh.

1. MO CHU DE:

- Gidi thibu véi tré vé chu diém "Qué huong, Dat Nude, Bac Ho, tét thiéu nhi".
Trong chu diém c6 2 chu dé nhanh do la:

+ Qué huong Pat Nudc.

+ Bac Ho v6i cac chau thiéu nhi.

- Cb cho tré tham quan di tich lich str, biéu d6 qué huong thing canh, xem bing
hinh, tranh anh lién quan dén chu de¢, tham gia cac 1€ hdi cua dan tdc.

- Cho tré tham gia tro choi dong vai, cac tro choi dan gian: Cac tro choi hoc tap,
kham phéa moi truong xa hoi.

- Céc tro choi van dong thé luc, phéi hop cac van dong cua cac van dong co thé,
ren luyén stre khoe. ..
II. CHUAN BI HQC LIEU:

- Mot s6 hinh anh vé qué huong, dat nude, Bac HO v6i cac chau thiéu nién nhi
dong.

- Tranh 4nh biang dia vé qué huong, dat nudc, Bac Ho, ngay 18 hoi, trang phuc
dan toc: Ban d6 Viét Nam, co Viét Nam.

- Giéy kho to, bia cii,b4o cii, kéo, bat chi, bat mau, sap, dat nan, giéy Ve, giéy
mau, ho dan, gidy bdo, hop bia carton cac loai.
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- Lya chon mot s6 bai hat cau chuyén, tro choi... lién quan dén chu dé va gan
lién v&i dia phuong.

- Mot s6 nguyén vat liéu san c6 rom ra, hot hat.
III. KHAM PHA CHU PE:



