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KE HOACH GIAO DUC CHU DE : "QUE HUONG, PAT NUGC, BAC
o HO, TRUONG TIEU HOC"
(S0 tuan thwce hi¢n: 4 tuan tir ngay 28/04/2025- 23/05/2025 )

by Hoat dong gia
TT | tudi | Muc tiéu Noi dung at dong g1a0
— duc
Chung | Riéng :
1. Linh vurc phat trién thé chat
a, Phat trién van dong
- Tré biét|*3,4,5T:
thuc hién du |- H6 hép: Hit | - Tay:
1 3 cac dong tac | vao, thd ra + Hai tay dua
trong bai tap | -Tay Ién cao, ra phia|* Hoat dong
thé duc theo | + Co va dudi | trudc, sang 2 | hoc
hudng dan tay bén. - Ho hap: Hit
- Tré biét |- Lung, bung, |- Lung, bung, | vao, thd ra
thuc hién | luon: luon: - Tay:
dang, ddy du, | + Chi vé phia | + Ngira ngudira |+ Co va dudi
2 4 nhip  nhang | trudc sau tay
cac dong tac |- Tap luyén |- Chan: + Hai tay dua
trong bai thé [dé co  thé |+ Nhan chan lén cao, ra phia
duc theo hiéu | khoe manh va trudc, sang 2
1€nh. con nguoi co bén.
- Tré thuc|duoc  trang - Lung, bung,
hién dung, du, | thai thoai mai luon:
thuAn  thuc | vé thé chat va + Cui vé phia
cac dong tac | tinh than. trudce
cia bai thé - Chan: + Ngua nguoi
3 5 duc theo hiéu + Nhay Ién, dua | ra sau
1énh hodac 2 chan sang |- Chan:
theo nhip ban ngang + Nhay Ién,
nhac/ bai hat. dua 2 chan
Bit dau va sang ngang;
két thuc dong + Nhuan chén
tac ding nhip.
- Tré thé - Bo, trudm,
hién nhanh, treo:
manh, khéo + Truon theo
trong thuc duong dich dic
hién bai tap - b1 va chay
tong hop: + D1 trong
4 - Tré biét duong hep
chay dugc 15 * Hoat dong
m lién tuc hoc
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theo  hudng
thang.

- Tré biét

ném trdng
dich ngang(xa
1,5 m)
Tré biét bo
trong duong
hep 3 m x
0,4 m) khong
chéch ra
ngoai.

- Tré thé
hién nhanh,
manh, khéo
trong thuc
hién bai tap
tong hop:

+ Chay lién
tuc theo
huéng thing
15m trong 10
giay

+ Tré ném
trung dich
ngang (xa 2
m).

+ Tré bo
trong duong
dich dic (3 -
4 diém dich
déc, cach
nhau 2m)
khong chéch
ra ngoai.

- Tré biét
thé hién
nhanh, manh,
khéo  trong
thuc hién bai
tap tong hop:

- Chay lién
tuc theo
huéng thing

- BoO, truon,
treo:
+ Tréo qua ghé
dai

- bi va chay
+ D1 lui
- Bat nhay:
+ Nhay 10 co
3m

+ Chay lién
tuc theo hudng
thang 15m trong
10 giay

- Bo, truon,
treo:

- Truon két
hop qua ghé dai
1,5m x 30cm

- D1 va chay
+ Di nbi ban
chan tién, lui

- Bat nhay

- 3 Tuoi
Truon theo
duong dich dac
- 4 Tudi: Treéo
qua ghé dai

- 5 tudi: Truodn
két hop qua
ghé dai 1,5m x
30cm

TCVD: Lon
cau Véng

* Hoat dong
hoc
- 3 Tudi: i
trong  duong
hep

- 4 Tubi: i lui
- 5 Tuoi: Di
ndi ban chan
tién, [ui
TCVD: Bong
tron to

* Hoat dong

hoc q
- ~3 Tuo61: D1
kiéng gbt
- 4 Tudi: Nhay
[0 cO 3m
- 5 Tudi: Nhay
[0 cO 5m
TCVD: Meo

dudi chuot

* Hoat dong
hoc

- 3T: Chay
I15m lién tuc
theo hudng
thang.

- 4T: Chay
lién tuc theo
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18m trong 10
giay.

- Ném trung
dich  dung(
cao 1,5m xa
2m).

- Bo vong
qua 5- 6 diém
dich déc, cach
nhau 1,5m
theo dung yéu
cau

- Nhay co co
om

huéng  thang
15m trong 10
giay

- 5T: Chay
lién tuc theo
huéng  thang
18m trong 10
giay

TCVD: Gieo
hat

b) Gido duc dinh dudng va sirc khée

- Tré c6 mot
s6 hanh vi t6t
trong an uéng
khi dugc nhac
nho: ubng
nudc da dun
SOi....

- Tré c6 mot
s6 hanh vi tot
trong an
udng:

- Mol co,
moi ban khi
an; an tur ton,
nhai k.

- Chap nhén
an rau va an
nhiéu  loai
thirc an khac
nhau.

- Khong
udng nudce I4.

10

- Tré c6 mot
s6 hanh vi va
thoi quen
trong an
uéng:

- Mol co,
moi ban, moi
ban khi an va
an tur ton.

*345T

- Tap luyén
mét sd thoi
quen tot  ve
gilt gin suc
khoe

- Thuc hién
hanh vi van
hoa, v¢ sinh

trong an
uéng. Tre
hoc cach an
uéng  lanh

manh va quy
tac, hanh vi
lich su khi an
uéng

* Hoat dong
an, ngu, Vvé
sinh ca nhan

- Tré rora tay
trudc, sau khi
an va sau khi
di vé sinh
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- Khong dua
nghich, khong
lam  do vai
thure an.

- An nhiéu
loai thic an
khac nhau.

- Khéng
ubng nudce 14,
an qua vat
ngoai du:émg.,

11

- Tré biet
tranh noi
nguy hiém (
hd ao, bé
nudc, giéng,
hé voi) khi
dugc  nhic
nho

12

- Tré nhan
ra nhiing noi
nhu hd ao,
muong nudc,
sudi, bé chua
nudce...la
nguy  hiém,
khong duoc
choi gan

13

- Tré biét
nhiing noi
nhu: hod, ao,
bé chtra nudc,
giéng, bui
dam...Ia nguy
hiém va néi
duoc mbi
nguy  hiém
khi dén gan.

*3,4,5T

- Nhan biét
va phong
tranh  nhiing
noi khong an
toan dén tinh

mang
- Tré thuc
hanh thoi

quen tot lién
quan dén an
toan cho ban

than va
nguoi
khac...

- Tré hoc

cach choi an
toan, cac tro
choi lanh
manbh.

- Céac hanh
vi, quy tic
bao dam an
toan cho ban
than va
nguoi khac.

- Tré thuc
hanh tot thoi
guen an toan
ca nhan.

* Hoat dong
choi
- Choi ngoai
troi

* Hoat dong
lao dong

- Vé sinh do
dung cubi tudn

* Hoat dong
an, ngua, vé
sinh ca nhan
- Tré rua tay
trudc, sau khi
an va sau Kkhi
di vé€ sinh

14

- Tré biét
tranh mot so
hanh  dong

* Hoat dong
choi
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nguy  hiém

khi duoc nhéc
nhd;

- Khdng
cuol dua

trong khi an,
ubng hozc khi
an cac loai
qua co hat....

- Khong tu
lay thudc
ubng

- Khong leo
tréo ban ghé,
lan can.

- Khdng
nghich  céc
vat sac nhon.

- Khdng
theo nguoi la
ra khoi khu
vuc  truong
16p.

15

- Tré biét
moét sd hanh
dong  nguy
hiém va dugc
phong tranh
khi dwoc nhic
nhd:

+ Tré khong
cuoi dua
trong khi an,
ubng hozc khi
an cac loai
qua co hat...

+ Tré khong
an thuac an cé
mui 0i: khong
an 14, qua

la.... khong
uong  ruou,
bia, ca phé:

khong tu y

*3,4,5T

- Nhan biét
va phong
trdnh  nhiing
hanh  dong
nguy  hiém
dén tinh
mang.

- Choi ngoai
tron

* Hoat dong
lao dong

* Hoat dong
an, ngua, Vvé
sinh ca nhéan
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uong  thuoc

khi khong
dugc  phép
cua nguoi
16m.

+ Biét
khong ra khoi
truong  khi

khong duoc
phép cua co

16

giao

- Tré nhan
biét duoc
nguy co

khong an toan
khi an udng

va phong
tranh:

- Tré biét:
cuol dua

trong khi an,
ubng hoic khi
an cac loai
qua co6 hat dé
bi hoc, sac...

- Tré biét
khong tu v
udng thude.

- Tré biét:
an thirc an co
mui 61, an 14,
qua la dé bi
ngd doc; uéng
ruou, bia,
cafe, hat
thudc 14
khong co tht
cho strc khoe

17

- Tré nhan
biét duge mot
s6 trudong hop
nguy hiém va
goi nguoi
gitp do:

* Hoat dong
choi
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- Tré biet
go1 nguoi lon
khi gap
truong  hop
khan cap:
chay, cé
nguoi 101
xubéng nudc,
nga chay
mau.

+ Tré biét
goi nguoi

giup do khi bi
lac. No61 duoc
tén, dia chi
gia dinh, s0
dién thoai
nguoi  than
Khi can thiét.

18

- Tré nhan
biét dugc mot
s6 trudong hop
nguy hiém va

goi nguoi
giup do:

- Tré biét
go1 nguoi 1on
khi gap
truong  hop
khan cap:
chay, co
nguoi o1
xubng nudc,
nga chay
mau.

+ Tré biét
goi nguoi
gitp do khi bi

lac. Noi duoc
tén, dia chi
gia dinh, so
dién thoai
nguoi  than
Khi cén thiét.

*4,5T

- Nhan biét
mot sb truong
hop khéan cap
va gol nguoi
giup do.

- Choi ngoai
tron

* Hoat dong
lao dong

* Hoat dong
an, ngu, Vvé
sinh ca nhéan
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2, Linh vie phét trién nhén thic

a) Kham pha khoa hoc

19 |3

- Tré thé
hién mot sb
diéu quan sat
duoc qua cac
hoat  dong
choi, am
nhac, tao
hinh.

20 |4

- Tré thé
hién mot sb
hiéu biét vé
d6i  tuong
qua hoat
dong  choi,
am nhac va
tao hinh.

21 5

- Tré thé
hién  hiéu
biét vé doi
tuong  qua
hoat  dong
choi, am
nhac va tao

hinh.

* 45 tudi

- Pic diém,
cong dung,
cach st dung
d6 dung, do
choi.

- Pic diém nbi
bat, cong dung,
cach sir dung d6
dung, d6 choi.

* Hoat dong
hoc

- Tro chuyén
vé mot sb do
dung hoc tip
cia hoc sinh
16p 1

b, Lam qu

en véi mot s0 khai ni€ém so ding ve toan

22

- Tré biét
quan tam dén
s6 luong va
dém nhu hay
hoi  vé  sb
lugng, dém
vet, biét su
dung ngén tay
dé bicu thi so
luong

23

- Tré hiét
dém trén cac
d6i tuong
gidng nhau va
dém dén 5

24

- Tré biét so
sanh s6 lugng

- Pém trén d6i
tuong trong
pham vi 5 va
dém theo kha
nang
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hai nhém doi
tuong trong
pham vi 5
bang cac cach
khac nhau va
no1 duogc cac
tur: Bang
nhau, nhiéu
hon, it hon.

25

26

- Tré quan
tam dén chir
b, sb luong
nhu thich
dém cac vat &
xung quanh,
hoi: “Bao
nhiéu?”, “La
s6 may?”.....

- Tré dém
trén d6i tuong
trong pham vi
10.

- Tre su
dung cac sb
tir 1-5 dé chi
s6 luong, sb
thur tu.

- Tré biét so
sanh s6 luong
cua hai nhém
d6i tuong
trong pham vi
10 bang cac
cach khéac
nhau va ndi
duoc cac tu:
Bing nhau,
nhiéu hon, it
hon.

27

- Tré biet
quan tdim dén
cac con sd
nhu thich
dém noi vé sd

- Pém trén dbi
tuong trong
pham vi 10 va
dém theo kha
nang

* Hoat dong
hoc:

- 3+4T: On
Pém dén 5, s6
luong va s
thor tu , trong
pham vi 5

- 5T: Dém dén
10, chu sé, $b
luong va  sd
thir trong pham
vi 10
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28

luong va
dém, hoi "
Bao nhiéu?";
" Pay Ila
may?"...

29

- Tré bict
dém trén dbi
tuong trong
pham vi 10 va
dém theo kha
nang.

- Tré biét so
sanh s luong
cua ba nhom
d6i tuong
trong pham vi
10 bang céc
cach khac
nhau va noi
dugc két qua:
bang  nhau,
nhiéu nhét, it
hon, it nhét.

- Pém trong

pham vi 10 va
dém theo kha
nang.

30

- Tré  biet
gdp va dém
hai nhoém d6i
tuong  cung
loai c6 tong
trong pham vi
S.

- Tach mot
d6i tuong cb
s6 luong
trong pham vi
5 thanh 2
nhom.

31

- Tré bict
gdp hai nhom
d6i tuong co
s6 luong
trong pham vi
5, dém va noi
két qua.

*34T

- GOp hai
nhoém doi
tuong va
dém.

- Tach mot
nhém doi
tuong thanh
cac nhom nho
hon.

* Hoat dong
hoc:

-3, 4 T: On
tach, g0p
nhém c6 5 dbi
tuong thanh 2
nhom.

- 5T: Téch, gop
nhom c6 10
d6i tuong
thanh 2 nhom
bang cac cach
khac nhau.
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- Tré tach
mot nhom d6i
tuong thanh
cac nhom nho
hon.

- Tré biét - Gop/ tach
gdp cac nhom cac nhom dbi
32 d6i tuong tugng bang céac
trong pham vi cach khac nhau
10 va dém. va dém.
- Tré bict
tach mot
nhém  dbi
tuong trong
33 pham vi 10
thanh hai
nhom  bang
cac cach khac
nhau.
- Tré su - Chir s0, s
dung cac sd luong va s6 tha | * Hoat dong
34 tr 1-5 déchi|*4,5T tu trong pham vi | choi
sb luong s6 | - Nhan biét|5 - Goc hoc tap
thir tu. y nghia cac
- Tré nhan|con sé duoc
biét cac sb tir | str dung trong | - Cac chir so,|* Hoat ddng
5- 10 va s |cudc  song |sd luong va sé |lao dong
35 dl_mgw cac sé héng nge}y (scf) thd tuy trong
d6 d€ chi so |nha, bién sO | pham vi 10
luong, sd thu | xe). * Hoat dong
tu. an, ngua, Vvé
sinh c& nhén
- Tré nhan|*4,5T - Nhan biét, goi | * Hoat dong
dang va goi|Chiap ghép|tén cac hinh: | hoc
tén cac hinh: | cac hinh hinh | hinh vuong, | - 3T: Nhan biét
tron, wvudng, |hoc dé tao | hinh tam giac, | hinh  vuéng,
tam giac, chir | thanh cac | hinh tron, hinh | hinh tam giéac,
36 nhat. hinh méi theo | chit  nhat va | hinh tron, hinh
y thich va|nhan dang cac | chit nhat
theo yéu cau. |hinh d6 trong |- 4T: Phan biét
thuc té. hinh  vuéng,

- Su dung cac
hinh hinh hoc dé
chap ghép.

hinh tam giéc,
hinh tron, hinh
chir nhat
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- Tré chi ra - So sanh sy |- 5T:Nhéin biét
céc diém khac nhau nhau | khéi cau, khoi
gidng, khac va gidbng nhau | vudng,  khoi
nhau gitra hai cia cac hinh: | chir nhat, khéi
hinh(' tron va hinh vuong, | tru.
37 |4 . N -
tam giac, hinh tam giac,
vuong va chir hinh tron, hinh
nhat...). chir nhat.
- Tré su dung
cac vat liéu
khac nhau dé
38 |4 tao ra cac
hinh don
gian.
- Tré goi tén - Nhan biét, goi
va chi ra cac tén khdi cau,
diém gidng, khéi vuong,
khdac  nhau khdi chit nhat,
giita hai khoi khdi tru va nhan
cau va khoi dang cic khoi
39 |5 tru, khéi hinh do trong
vudng va khoi thuc té.
chir nhat. - Tao ra mot sb
hinh hinh hoc
bang cac cach
khac nhau.
¢, Kham pha xa hoi
- Tré ké tén - C& T6 Quodc,
modt vai danh | *3,4,5 Tudi |tén cac di tich
20 |3 [lam thang | - Khdm phé | lich s, danh|* Hoat dng
canh ¢ dia|ban do6 Viét|lam, thang canh, | hoc
phuong Nam. ngdy 1& hoi cia|- Trd chuyén
*4,5T dia phuong. vé qué huong
- Tré ké tén | - Piac diém lang x6m
va nbéi mot|ndi bat cua
41 |g | VAl dac diém | mot sb di tich,
ctua canh dep, | danh lam,
di tich lich st théng canh,
& dia phuong. | ngay 1& hai,
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42

- Tré ké tén
va néu mot
val nét dac
trung cua
danh lam
thing canh, di
tich lich sur

cua qué
huong,  dat
nudc.

su kién van
hoa cua qué
huwong,  dét
nuoc.

* Hoat dong
hoc

- Tro chuyén
vé Bac Ho

3. Linh vuc phat trién ngon ngir

- Tré léng * 3 4.5 Tudi - Tra 1o1 va
nghe va tra| - Dat cau hoi |dat cac cau
43 161 dugc cau |va tra loi cac | hoi: " Ai?"; "
hoi ctia nguoi | cau hoi pht hop | Cai gi?"; " O
d6i thoai. v6i tinh hudng | dau"; " Khi
trong giao tiép. | nao".
- Tré lang - Tra lo1 va
nghe va nhan dat cac cau
xét ¥ kién cta hoi: " Ai?"; "
44 nguoi d6i Cai gi?"; " O |* Hoat dong
thoai. dau"; " Khi|an, nga, vé
nao"; " Dé|sinh canhan
lam gi"?. - Tro chuyén,
- Tré lang - Tra 101 |xem tranh anh,
nghe va nhén dugc cac cau | video, vat that
xét ¥ kién cua hoéi vé nguyén | vé rau, cu, qua,
nguoi  dbi nhan, so sanh: | trang phuc cia
thoai. "tai sao"; " C6 | vung mién.
gi giong
nhau?"; " Coé
45 gi "khéc
nhau"; Do
dau ma co"?
- bat cac cau
hoi: " Tai
sa0'?"; " Nhu
thé nao?"; "
Lam bang cai
gi?".
- Tré noéi 16 | * 3,4,5 Tudi - Phat &m|* Hoat dong
16 cac tiéng. - Tre su dung | ding cac | hoc
higu qua ki |tiéng cua | - Tang cuong

nang giao ti€p

tiéng viét.

tiéng Viét:
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- Tré ndi rd | bang 16i noi dé |- Phat &m cac | Tuong  dai,
47 dé nguoi | xdy dung mdi | tiéng c6 chua | cho, Gy ban x4,
nghe c6 thé|quan hé voi |cdcamkhd. |bao tang, dai
hiéu duoc. giao vién va tuong  niém,
- Tré ké rd | nguoi 16n; nha van hoa,
rang ¢ trinh | - Bat cr khi |- Phat &m céc | nha xay, huyén
tu v& su viée, | nao co thé, tré | tiéng c6 phu | Muong Nhé,
hién  tugng | em cing duoc | am ddu, phu | Dong subi, Bac
nao d6 dé|tao co hoi dé si|am cudi gén HO, lang Bac,
ngudi  nghe | dung va  hoc | gibng nhau va | Nha san, ho
c6 thé hiéu | (cac) tiéng me | cac thanh | guom, cot co,
duoc. dé¢ cua chinh | diéu. mién nui, ham
48 minh. Nha do cat, doi Al,
truong, GV ¢0 Tuong dai
trach nhiém chién théng,
chinh trong viéc khan quang do,
phéi hop voi gia phan, bang
dinh dé bao ton con, sach giao
va phat trién khoa, cap sach,
(cac) ngén ngir bat
me dé va van
hoa cua tré.
- Tré st |*3.4,5Tudi * Hoat dong
dung duoc| - Trée duoc choi
cac tir thong |ton trong, ling
49 dung chi st |nghe ngir dic¢u
vat, hoat | riéng, phat am * Hoat dong
dong, ddc | dic trung cua lao dong
diém.... tré...
- Tre su
dung duoc
50 cac tu chi su
vat, hoat * Hoat dong
dong, dac an, ngua, Vvé
diém.... sinh c& nhan
- Trée su
dung cac tu
chi sy vat - St dung céc
hoat dong, tr biéu cam,
51 g .
dac hinh tuong.
diém...phu
hop v&1 ngilr
canh.
52 - Tré ké lai | * 4+ 5 tubi;
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dugc nhiing
su viéc don

- Nghe hiéu
ndi dung truyén

gian da dién | ké, truyén doc |- Ké lai su
ra cua ban |phu hop vé do | viéc * Hoat dong
than nhu: di | tudi. choi
tham ong ba, - Choi ¢ cac
di choi, xem goc
phim.
- Tré ké lai - Ké lai su
53 su viéc theo viéc cg’> nhiéu
trinh tu. tinh tiét * Hoat dong
lao dong
- Tré miéu
ta duoc su
viéc vOo1 mot - Ké lai su
54 scf) thong tin viée theo
v€ hanh dong, trinh tu
tinh cach,
trang  thai...
cua nhan vat.
- Tré doc
55 thudc bai ‘gho, * 345 T: Poc
ca dao, dong |tho, ca dao, * Hoat dong
dao..... déng dao, tuc hoc
- Tré doc | ngit, ho ve - Tho: Anh
56 thudc bai tho, | - Nghe céac bai Bac
ca dao, dong | hat, bai tho, ca
dao. dao, dong dao,
- Tré doc | tuc ngit, cau do,
57 biéu cam bai | ho, vé phu hop
tho, ca dao... | v61do tudi
- Tré ké lai - Ké lai mot
dugc  truyén vai tinh tiét
don gian da cua truy¢n da
58 dugc  nghe duogc nghe.
vol su  giup
do cua nguoi | * 3,4, 5 tudi
16n. - Nghe hiéu
- Tré ké|ndi dung truyén| - Ké lai|* Hoat ddng
59 chuyén c6 mé Kké, truyén doc | truyén da | hoc
dau, két thuc. phu hop voi do | dugce nghe - Truyén: Su
- Tré ké c6 | tudi. tich hd gwom
60 thay d6i mot

vai tinh tiét
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nhu thay tén - Ké lai
nhan vat, thay truyén da
d6i két thuc, duoc  nghe
thém bdt su theo trinh tu
kién...trong
noi dung
truyén.
- Tré bat - Poéng vai
chuéc duogc theo 15i dan |* Hoat dong
61 giong noi cua chuyén cua | choi
nhan vat giao vién. - GOc sach
trong truyén. truyén
- Tré bat
chudéc duoc
62 giong noi1
diéu bd cua|*4,5T
nhan vat | - BPong kich
trong truyén.
- Tré dong
duoc vai cua
63 nhan vat
trong truyén
- Tré st |*34T:
dung  duoc | - Sir dung céac tir
64 cac tir: " vang | biéu thi su 18
am; " Dan; n phép
Thua"... trong | * 3,4,5T:
giao tiép. - Hoc céch
- Tré su|tuan thu cac
dung  duoc | quy tic thé hién * Hoat dong
cac tor nhu: | van hoa trong choi
65 moi ¢o, moi|giao tiép:  Su - Tro chuyén
ban, cam on, |dung dai tu vol tré  trong
xin 16i trong | nhdn xung; sur cac hoat dong
giao tiép. dung tu, cau hang ngay.
- Tré st |biéu thi lich su,
dung cac tir: " | I& phép; ling
Cam on"; " |nghe; khoi
Xin 16i"; " |xudng; luan
66 Xin phép"; " | phién; diéu
Thua"; "Da"; | chinh giong noi
" Vang"... | phu  hop voi
phi hop véi | tinh huong giao

tinh hudng.

tiep.
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- Tré thich | * 3,4,5T:

3 |v& " wiét"| - Ton trong
nguéch cach truyén dat
ngoac. y tudng va

67

- Tré sir|thong tin bang
dung duge ki | nhiéu cach khac
hiéu dé " |nhau nhu: Vvé,
viét" tén lam | danh dau, ky
vé tau, thiép | hicu, anh,
chic mimg. | video, cong cu

68 |4

- Tré nhan | ky thuat s6 va
dang  duogc | Viét voi cach
69 chit cai trong | Vict thdng
bang chir cai | thuong  hodc
tiéng viét. theo cach cua

- Tré biét | minh.
t6, dO cac nét,
70 sa0 chép ki
hi€u, chir cai
tén cua minh.

- Nhéan dang
mot sO chir
cai.

- Nhan dang
cac chir cai.

- Sao chep
mot  sb ki
hiéu, chir cai
tén cua minh.

* Hoat dong
hoc

- Lam quen
chircai v, r.
* Hoat dong
hoc

- Tap 6, dd
chircaiv, .

4. Linh vuc phit trién tinh cim va k§ ning

~ Ae

xa hoi.

- Tré nhan
ra cam Xxuc:
vui, budn, s
71 hai, tic gian
qua nét mat,
3 giong noi,
qua tranh anh.

- Tré biét
biéu 10 cam
xtic, budn, so
hai, tirc gian.

72

- Tré nhan 7
biét duge cam | * 3, 4, 5 tudi
xtic vui, budn, | - Nhan biét mot
so  hai, tuc s6 trang thai
73 gian, ngac | cam xuc ( vui,
nhién qua nét | budn, so hai, tic

4 mat, 161 noi, | gidn, ) qua nét
ct chi qua|mat, cu chi,
tranh, anh. giong noi

- Tré biét
74 biéu 10 cam
xUc: Vui,

- Bicu 1o
trang thai cam
xUc qua nét
mat, cu chi,
giong nodi: tro
choi, hat, van
dong.

Biéu 10 trang
thai cam xuc,
tinh cam phu
hop qua cu
chi, giong
noi: tro choi,
hat, van dong,
v€, nan, xép
hinh

Nhan  biét
mot sO trang
thai cam xuc (

* Hoat dong
choi

+ Goc XD: Xay
lang Bac, Xay
cong Vién, xay
truong tiéu hoc
+ Goc PV: Nau
an, Ban hang,
béac si,

+ Goc hoc tap:
Xem tranh anh
vé chu dé& qué
huong, bac HO,
truong tiéu hoc
+ Goc Tao
hinh: Trang tri
anh Bac,...

+ Goc AN:
Hat moa vé
chu d& qué
huong, dat
nude, Bac HO,
truong tiéu hoc
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budn, so hii,
tirc gian, ngac
nhién.

- Tré nhan
biét dugc mot
sO trang thai
cam xuc: vui,
budn, s¢ hii,
tlre gién,’nhac

ngac  nhién,
xau ho ) qua
tranh anh

Nhan biét mot
s trang thai
cam xuc ( vui,
budn, so hii,
tirc gian, ngac
nhién, xdu hd

+ Goc TN.
Cham soc cay.
- Tro choi moi.
Rong rin lén
may. Nhay tiép
suc. Cudp co,
Ném con

7 nhién, xdu ho ) qua  am
qua tranh; qua nhac
nét mat, cu
chi, giong noi
cua nguoi
khac.
- Tré biét - Bay to tinh
biéu 16 cam cam phu hop
xuc: vui, véi trang thai
budn, so hii, cam xuc cua
tirc gian, ngac nguoi  khac
nhién, x4u hd trong cac tinh
- Tré biét an huéng  giao
76 N : £ .
ui va chia vui tiép khac
voi nguoi nhau
than va ban - Méi quan hé
be. gitta hanh wvi
cua tré va
cam xUc cua
nguoi khac
- Tré nhan ra - Quan tam
hinh anh Bac dén canh dep,
77 Ho. *3.4.5 Tudi 18 hoi cua qué
- Khi di du lich, | hvong,  dat
bé can co ¥ thirc | nudc
- Tré thich|bdao vé mo1
nghe ké | truong, canh
78 chuyén, nghe | quan thién nhién
hat, doc tho, | va canh giac véi
xem tranh anh | cac hién tuong
vé Bac Ho. thién tai c6 thé * Hoat dong
- Tré nhén | xay ra choi
ra hinh anh |- Kinh yéu Béac - Gobc sach
79 . X qe A .
Bac Ho, lang | HO truyén

Bac Ho.

*4,5T
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80

81

82

83

84

- Tré thé
hién tinh cam
d6i véi Bac
HO qua hat,
doc tho, cung
cd ké chuyén
vé Bac Ho.

- Tré biét
mot vai canh
dep, 1& hoi
cua qué
huwong,  dét
nuoc.

- Tré nhan
ra hinh anh
Bac Ho6 va
mot sb dia
diém gan véi
hoat dong cua
Bac Hb ( chd
0, noi lam
vigc...)

- Tré thé hién
tinh cam dbi
v6i Bac Ho
qua hat, doc
tho, cung co
ké chuyén vé
Béc HO.

- Tré biét
mot vai canh
dep, di tich
lich st, 1& hoi
va mot vai nét
van hoa
truyén théng (
trang  phuc,
mon an...) cua
qué  huong,
dat nudc

- Quan tam dén

di tich lich su,
canh dep, 1€ hoi
cua qué huong,
dat nude

5. Linh vue phat trién thAm my

85

3

- Tré vu
suong, vo tay,

* 3 4.5 Tudi
- Mo1 tré

- Boc 10 cam
xuc khi nghe




85

noi lén cam
nhan cua
minh Khi
nghe cac am
thanh goi cam
va ngam nhin
vé dep ndi bat
cua cac su
vat, hién
tugng

- Tré vu
sudng, vo tay,
lam dong tac
md phdéng va
st dung cac
tr goi cam
noi lén cam

(khong ké vé
gidi tinh, nguén
gbc, thanh phan
dan toc...) déu
c6 thé tham gia
vao hoat dong
ngh¢ thuat theo
sO thich cua ban
than va tao ra
san pham nghé

thuat (tao hinh,
am nhac,
kich...) theo

cam nhan cua
riéng minh, nhu
la mot cach dé
tré thé hién cam
xuc va y tudng

am thanh goi
cam, cac bai
hat, ban nhac
va ngam nhin
vé dep cac su
vat, hién
tuong trong
thién  nhién,
cudc soéng va
tac pham
nghé thuat

- Boc 16 cam
xuc phu hop
khi nghe am
thanh go1
cam, cac bai
hat, ban nhac
va ngam nhin

86 xac ctia minh | cua ban than. |vé dep cua
khi nghe cac|Tat ca nhiing |cac su Vat,
am thanh goi [ nguoi khac déu |hién  twong
cam va ngdm | phai hoc cach |trong  thién
nhin vé dep|ton trong so |nhién, cudc
cia cac su |thich cianhau. |séng va tic|* Hoat dong
vat, hién phém ngh¢ | choi:
tuong. thuat Cho tré hoat
- Tré tan - Thé hién | dong trong goc
thudng, tu thai do, tinh | &m nhac
kham pha, bat cam khi nghe
trude am am thanh goi
thanh, dang cam, cac bai
diéu va su hat, ban nhac
dung cac tu va ngim nhin
87 gol cam noi vé dep cua
lén cam xuc cac su vat,
cua minh khi hién  tugng
nghe cac am trong  thién
thanh go¢i cdm nhién, cudc
va ngam nhin song va tac
vé dep cua pham  nghé
cac su vat, thuat
hién tugng
88 - Tré chu y - Nghe cac
nghe, thich bai hat, ban




86

89

duoc hat theo,
vO tay, nhun
nhay, lic lu
theo bai hat,
ban nhac;
thich  nghe
doc tho, dong
giao, ca dao,
tuc ngtr, thich
nghe ké ciu
chuyén.

- Tré vu
sudng,  chi,
s0, ngam nhin
va noi Ién
cam nhan cua
minh trudc vé
dep noi bat(
vé mau séc,
hinh dang....)
cua cac tac
pham tao
hinh.

90

91

- Tré chu y
nghe, thich
tha( hat, vo
tay, nhdn
nhay, lic lu )
theo bai hat,
ban nhac;
thich nghe va
doc tho, déng
dao, ca dao,
tuc ngir; thich
nghe va ké
cau chuyén

- Tré thich
tha, ngam
nhin, chi, soO
va st dung
cac to  goi
cam no1 1én
cam xUuc cua
minh( vé& mau

nhac ( nhac
thiéu nhi, dan
Ca

- Nghe va
nhian ra cac
loai nhac

khac nhau (
nhac thiéu
nhi, dan ca)

* Hoat dong
choi
- Goc am nhac
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sic, hinh
dang....) cua
cac tac pham
tao hinh

92

93

- Tré cham
chu lang nghe
va huong Ung
cam xuc( hat
theo,  nhdn
nhay, lic lu,
thé hién dong
tac minh hoa
phu hop) theo
bai hat, ban
nhac;  thich
nghe va doc
tho, dong
dao, ca dao,
tuc ngir; thich
nghe va ké
cau chuyén.

- Tré thich
thu, ngam
nhin va su
dung cac tu
gol cam nodi
Ién cam xuc
ciia minh( vé
mau sic, hinh
dang, bd
cuc...) cua
cac tac pham
tao hinh.

- Nghe va
nhan biét cac
thé loai am
nhac khac
nhau  (nhac
thiéu nhi, dan
ca, nhac cd
dién)

- Nghe va
nhan ra sic
thai  ( wvui,
budn, tinh
cam tha thiét)
cua cac bai
hat, ban nhac.

94

- Tré hat tu
nhién, hat
duoc theo
giai di¢u bai
héat quen
thudc.

95

- Tré hat
ding giai
diéu, 1lo1 ca,
hat ro loi1 va

- Hat dung
giai di¢u, loi
ca bai hat.

* Hoat dong
hoc:

- DH: Inh I&
o1
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thé hién sdc|*4,5T: + Tam biét
thai cua bai| - Hat dung bap bé
hat qua giong | giai diéu 101 ca - Nghe haét:
hat, nét mit, | thé hién sic thai, + Qué huong
diéu bo... tinh cua bai hat. tuoi dep
- Tré biét + Em vyéu
hat dung giai trudng em
diéu, loi ca, - Tro choi am
hat dién cam nhac:
phu hop véi + Ai nhanh
96 sdc thai, tinh nhat ,
cam cua bai + Nghe tiéng
hat qua giong hat tim d6 vat.
hat, nét mat
dicu bo, cu
chi..
- Tré biét|*3,45T: - Van dong
van dong theo | - Biét cach sir | don gian theo
nhip di¢u bai | dung cac | nhip di€u cua
hat, ban nhac | phuong tién | cac bai hat,
97 ( vO tay theo | nghé thuit va |ban nhac * Hoat dong
phach, nhip, | cong cu khac - St dung | hoc:
van dong | nhau dé thé |cac dung cu|- VDTN: Em
minh hoa). hién ¥ tuong, | gd dém theo | mo gidp Bac
cam xuc cua | phach, nhip Hb
- Tré biét|ban than va - Nghe hat:
vén dong nhip | giao tiép voi | - Van dong | Nhé on Bac.
nhang  theo | ngudi khac va |nhip  nhang | -TCAN: Tai ai
nhip diéu cac | mo1 truong | theo giai diéu, | tinh
98 bai hat, ban | xung quanh. nhip diéu cua
nhac vdi cac cac bai hat,
hinh thirc ( vo ban nhac.
tay theo nhip,
tiét tAu, mua).
- Tré bict
van dong nhip
nhang phu - Van dong
hop voi sic nhip nhang
99 thai, nhip theo gia diéu,

diéu bai hat,
ban nhac véi
cac hinh thure(
vO tay theo

nhip di¢u va
thé hién séc
thai phu hgp
VOl cac  bai




89

cac loai tiét

hat, ban nhac.

100

tdu, mua).

- Tré biét sir | * 3,4,5T: - S dung

dung cac| - Tré em co6 |CA&C  nguyén | * Hoat dong
nguyén vat|co hoi  “thu |li¢u tao hinh | hoc

liéu tao hinh
dé tao ra san
pham theo sy
goiy.

- Tré biét vé
cac nét thang,
Xién, ngang,
tao thanh buc
tranh don
gian.

- Tré x¢
theo dai, xé
vun va dan

thanh san
pham don
gian.

- Tré lan
doc, xoay

tron, an det
dat nin dé tao
thanh cac san
pham c6 mot
khoi hodc hai
khoi.

- Tré biét
xép  chong,
xép canh, xép
cach tao
thanh cac san
pham c¢6 cau
trac don gian.

- Nhan xét
cac san pham
tao hinh.

- Tré biét
phéi hop cac
nguyén  vat
liéu tao hinh
dé tao ra san

nghiém” nhiéu
hoat dong tham
my nhét co thé
d6i voi lira tudi
cua minh va cac
em phai dugc
thuong xuyén
chon hoat dong
thAim my ma
cac em yéu
thich nht.

dé tao ra cac
san pham.

- St dung 1
s6 ki nang V&,
nin, cat, xé
dan, xép hinh
dé tao ra san
pham don
gian.

- Phéi hop
cac  nguyén
vat liéu tao
hinh, vat liéu

- V€ v€ mién
nui

* Hoat dong

hoc

- V€ theo Yy

thich

* Hoat dong

hoc:

- Nan theo y

thich
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101

pham.

- Tré biét v&
phdi hop cac
nét thang,
Xién, ngang,
cong tron tao
thanh céc buc
tranh c6 mau
sdc va bd cuc.

- Tré biét
xé, céat theo
duong thang,
duong
cong...va dan
thanh san
pham c6 mau
sac, bd cuc.

- Lam 16m,
dd bet, bé loe,
vudt  nhon,
ubn cong dat
nin dé nan

thanh san
pham co
nhiéu chi tiét.
- Tré biét

phdi hop cac
ki ning xép
hinh dé tao
thanh cac san
pham c6 kiéu
dang, mau sic
khac nhau.

- Tré nhan
x€t cac san
pham tao hinh
vé mau séc,
duong  nét,
hinh dang.

- Tré biét
phdi hop va

lva chon cac

trong  thién
nhién dé tao
ra cac san
pham.

- Lua chon,

phdi hop cac
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102

nguyén  vat
liéu tao hinh,
vat liéu thién
nhién dé tao
ra san pham.

- Tré biét
phéi hop cac
k¥ niang vé dé
tao thanh burc
tranh c6 mau
sic hai hoa,
bd cuc can
doi.

- Tré biét
phdi hop cac
ky ning cat,
x¢ dan dé tao
thanh buc
tranh c6 mau
sic hai hoa,
bd cuc can
doi.

- Tré biét
phdi hop cac
ky ndng ndn
dé tao thanh
san pham c6
bd cuc can

doi.

nguyén  vat
liéu tao hinh,
vat li€u trong
thién  nhién,
phé lieu dé
tao ra cac san

pham.,
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- Tré biét
phéi hop cac
ky ning xép
hinh dé tao
thanh cac san
pham c6 kiéu
dang, mau sic
hai hoa, bd
cuc can d6i.

- Tré nhan
x¢ét duoc cac
san pham tao
hinh vé& mau
sc, hinh

dang, bo cuc.

103

- Tré bict
van dong theo
y thich céc
bai hat, ban
nhac quen

thudc

104

- Tré biét
lua chon va tu
thé hién hinh
thurc van dong
theo bai hat,
ban nhac

105

- Tré ty nghi

ra cac hinh

-Van dong
theo y thich
khi hat/ nghe
cac bai hat,
ban nhac

quen thudc.

- Lua chon,
thé hién cac
hinh thic van
dong theo

nhac.

- Pat 1o

theo giai di¢u

* Hoat dong
choi

- G6c am nhac
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thitc dé tao ra
am thanh, van
dong, hat theo
cac ban nhac,
bai hat yéu
thich

mot bai hat
ban nhac
quen thudc (
Mot cau hoac

mot doan).

106

- Tré biét
lya chon dung
cu dé g0 dém
theo nhip
diéu, tiét tau

bai hat

107

- Tré biét gb
dém bang
dung cu theo
tiét  tau  tu

chon.

- Lua chon
dung cu am
nhac dé gb
dém theo nhip
diéu bai hat
- Str dung céc
dung cu g0
dém theo
phach, nhip,

tiét tAu.

- Ty nghi ra
cac hinh thuc
dé tao ra Am
thanh, van

dong theo cac

bai hat, ban
nhac yéu
thich

- Str dung cac
dung cu go
dém theo
phach, nhip,

tiét tau.

* Hoat dong
choi

- G6c am nhac
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108

- Tao ra cac
san pham tao
hinh theo y
thich.

- Tré noi 1én
dugc y tudng
va tao ra cac
san pham tao
hinh theo y
thich.

109

- Tré ndi 1én
dugc y tudng
va tao ra cac
san pham tao
hinh theo vy
thich.

*3,4,5T:
- NO6i Ién vy
tuéng tao hinh
cua minh

- bat tén cho
san phim tao
hinh ctia minh.

- Mdi tré déu
duoc khuyén
khich dé tao ra
cac san pham
tao hinh, am
nhac, ngh¢ thuat
theo kha nang
va su sang tao
cua ban than,
nhu 1a mdt cach
dé thé hién ban

than moi1 dura tré

- Tao ra cac
san pham tao
hinh theo y
thich.

- Tu chon
dung cy,
nguyén  vat
liéu dé tao ra
san pham

theo y thich.

- Tim kiém,
lua chon cac
dung cy,
nguyén  vat
liéu phu hop
dé tao ra san
pham theo ¥
thich.

* Hoat dong
choi

- Go6c¢ tao hinh

110

- Tré biét
dat tén cac
san pham tao

hinh.

111

- Tré bict
dat tén cho
san pham tao
hinh.

*3, 4,5 tudi
- bat tén cho

sdn pham cua

minh.
*4, 5 tuo1
- NOi lén vy

tuéng tao hinh

cua minh.

- Nhan xét
san pham tao

hinh.

- Nhan xét

san pham tao

hinh vé& mau
sac, hinh
dang/ duong

nét.

* Hoat dong
choi

- Goc tao hinh
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- Tré biét - Nhan xét
dat tén cho san phém tao
san pham tao hinh v& mau

112 |5 . ,
hinh. sac, hinh
dang/ duong
nét va bd cuc.
I. MO CHU PE

- Trung bay tranh anh, sach, truyén vé "Qué huong, dat nuée, Bac HO, Truong
tiéu hoc"

- Tro chuyén, dam thoai véi tré vé "Qué huong, dat nude, Bac HO, Trudng tiéu
hoc"

- Cho tré nghe cac bai hat, bai tho vé "Qué huong, dat nude, Bac HO, Trudng tiéu
hoc"

- Trung bay d6 dung, d6 choi c6 lién quan dén chu dé

II. CHUAN BI

- Suu tam hop cat tong chai lo... cac loai khac nhau.

- Bia lich, sach béo cii, cac tranh anh vé "Qué huong, dat nude, Bac HO, Truong
tiéu hoc"

- L4 cay, hot hat, len, rom ra, soi, cat, Xép binh tuoi......

- Thé chir s6, dat nin, sap mau, but chi, kéo, hd dan, gidy v& du cho tré.

- Lya chon mot s6 bai hat, tro choi, ciu truyén vé chit d& "Qué huong, dat
nuge, Bac HO, Truong tiéu hoc"

- Tranh minh hoa cac bai tho, ciu truyén vé chi dé "Qué huong, dat nudc, Bac
Hd, Trudng tiéu hoc"

III. KHAM PHA CHU DE
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